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LINTERVISTA

Dai «trattamenti di sostegno vitale» all'incertezza del diritto

FRANCESCO OGNIBENE

Il presidente di Scienza & Vita, il giurista Alberto Gambino, denuncia la distorsione T

di un concettoal centro di leggi e sentenze Decisivo quanto quello medico, Hewm |
I'aspetto giuridico degli ormai ripetuticasi di autorizzazione da parte di strutture %;:

S ) .
pubbliche ad accedere al percorso di morte assistitaesige che si faccia | .. vita

Progetto
LA PERSONA

La medicina cura, non da la morte

chiarezza. Anche perché di chiarezza, a ben vedere, ce n'é sempre meno.

«lldiritto nutre certezze, altrimenti non & piu un diritto ma un’opinione -
argomenta Alberto Gambino,giurista e presidente nazionale di Scienza & Vita —.

In Italia I'aiuto al suicidio & tuttora un reato,salvo che cid avvenga nell’ambito di
quattro criteri specifici dettati da una sentenza della Cortecostituzionale (la 242
del 2019, il caso Cappato). Uno di questi criteri riguarda il fatto che ilpaziente sia

sottoposto a trattamenti di sostegno vitale, che sono presidi sanitari invasivi

comeapparecchi e dispositivi applicati al corpo umano; nel piu recente caso si

tratta invece di una donnanon autosufficiente e, dunque, assistita nello

svolgimento della sua vita quotidiana ma non sottopostaa dispositivi medici.

Interpretare tale assistenza come se fosse un trattamento medico di

sostegnovitale introduce nel nostro ordinamento un diritto incerto, insidioso e drammatico.

Incerto perché si allontana dalla lettura comune di cosa sia un trattamento di sostegno vitale sulquale la Corte
costituzionale ha fondato la sentenza che legittima in alcuni casi l'aiuto al suicidio.Insidioso perché puo portare a
interpretazioni difformi e distanti con riflessi giudiziari anche inordine alle responsabilita civili e penali. Drammatico
perché fa intendere che I'aiuto umanitario cheabitualmente si presta verso le persone non autosufficienti sia un atto
invasivo e non dovuto cosirompendo il legame solidaristico che invece la nostra Carta costituzionale afferma tra i
principifondamentali del nostro ordinamento democratico.

Gia due corti (Massa e Genova) hanno assolto chi accompagno un malato di sclerosi multipla a morire
inSvizzera. E possibile torcere la sentenza della Consulta in questo modo?

In effetti anche sentenze di merito hanno ampliato la definizione di trattamento di sostegnovitale. Il problema rispetto
al contrasto con la sentenza della Corte Costituzionale sta nel fatto cheessa ha dato per presupposto cosa si
intendesse per “sostegno vitale” senza esplicitarlo. A questopunto ecco che il diritto nella sua applicazione diventa
I'opinione dei giudici.

Qual ¢ la ratio della sentenza della Corte?
La sentenza si radica nei meccanismi della legge 219/2017 sul fine vita: una volta ammessoche idratazione e
alimentazione artificiali sono trattamenti sanitari e, dunque, rifiutabili, si &

\ olocom Riproduzione autorizzata licenza Ars Promopress - powered by Volo.com Pagina 1

technology


https://www.volocom.it/

giovedi 05 ott 2023
pagina: 18 \
olocom

technalogy
Avvenire

ritenuto ragionevole giungere alla morte del paziente con un’iniezione letale e non solo con la lentasedazione del
malato che rifiuta cibo e acqua per lasciarsi morire. La ferita & proprio questa: nonavere considerato che avere cura di
un malato prima che un protocollo sanitario &€ un atto umano disolidarieta. Vale la pena mettere mano a una legge per
fermare queste ripetute fughe in avanti? Unanorma sarebbe opportuna soprattutto per impedire che si crei un
federalismo del suicidio assistito conapplicazioni difformi e, dunque, incerte a seconda del territorio dove si richiede la
pratica; persegnalare la distanza abissale tra aiuto umanitario e aiuto al suicidio e, infine, per scongiurare chele
strutture sanitarie dove il paziente entra per essere curato vengano reinterpretate come luoghidove si somministrano
veleni per morire. RIPRODUZIONE RISERVATA.
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