
Interventi musicali a cura della Scuola di musica in lingua italiana Antonio Vivaldi di Bolzano 
Musikalische Momente: Musikschule Antonio Vivaldi - Bozen 

Moderazione Piergiorgio Veralli, giornalista di Bolzano . Moderation: Piergiorgio Veralli, Journalist in Bozen 

Kinaesthetics in ASSB 

Venerdì . Freitag 
28 11 2025 

Sala Rosenbach, piazza Angela Nikoletti, 4 
Saal Rosenbach, Angela-Nikoletti-Platz 4 

Un progetto, una rivoluzione assistenziale nell’ambito di una ricerca europea 
Ein Projekt, eine pflegerische Revolution im Rahmen einer europäischen Forschung 
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Accoglienza: registrazione e info partecipanti . Empfang der Teilnehmerinnen und Teilnehmer: Anmeldung 

Apertura dei lavori e saluti delle autorità . Eröffnung der Tagung und Grußworte der Behörden 

Presentazione programma della giornata . Einführung in die Panels 

Competenza di movimento: nuove prospettive e nuovi paradigmi nell’assistenza 
Bewegungskompetenz: Neue Perspektiven und neue Paradigmen in der Pflege 
Paolo Marabese 
Docente, Formatore, Fisioterapista. Vicepresidente Kinaesthetics Italia 
Professor, Trainer, Physiotherapeut. Vizepräsident Kinaesthetics Italia 

Pausa . Pause 

4 Residenze in movimento. Percorso di apprendimento in ASSB 
4 Residenzen in Bewegung. Lernweg in der ASSB 
Emanuela Garavelli 
Insegnante Kinaesthetics, Infermiera. Presidente Kinaesthetics Italia 
Kinaesthetiks Trainerin, Krankenpflegerin. Präsident Kinaesthetics Italia 
Tobia Pergher, Salvatore Rendo 
Insegnanti Kinaesthetics I Livello . Kinaesthetics Trainer Stufe 1 

Comunicare attraverso il movimento 
Kommunikation durch Bewegung 
Gruppo Peer Tutor RPA DON BOSCO . Peer-Tutor-Gruppe – Seniorenwohnheim DON BOSCO 
Consegna certificazione finale . Übergabe der Abschlusszertifikate 

Sviluppo della competenza cinestetica nell’assistenza residenziale a lungo termine – risultati di una valutazione di 
accompagnamento 
Entwicklung von Kinästhetikkompetenz in der stationären Langzeitpflege – Ergebnisse einer Begleitevaluation 
Heindrun Gattinger (PhD, RN) 
Nursing, health scientist, head of Institute of Applied Nursing Science, Eastern Switzerland University of Applied Sciences (OST) 

Minimo sforzo massimo rendimento 
Minimaler Aufwand, maximaler Erfolg 
Gruppo Peer Tutor RPA VILLA ARMONIA . Peer-Tutor-Gruppe – Seniorenwohnheim VILLA ARMONIA 
Consegna certificazione finale . Übergabe der Abschlusszertifikate 

Pranzo . Mittagsessen 

Apprendere insieme, oltre alle singole parti 
Gemeinsam lernen – mehr als die Summe der Teile 
Sabine Kaserer 
Infermiera, insegnante Kinaesthetics, membra del Consiglio Direttivo Kinaesthetics Italia 
Krankenpflegerin, Kinaestheticstrainerin, Vetreterin für Kinaesthetics Italia 

Kinaesthetics: corpi in dialogo 
Kinaesthetics: Körper im Dialog 
Gruppo Peer Tutor RPA VILLA EUROPA . Peer-Tutor-Gruppe – Seniorenwohnheim VILLA EUROPA 
Consegna certificazione finale . Übergabe der Abschlusszertifikate 

Il ruolo della Scuola Provinciale per le professioni sociali Lévinas nel territorio 
Die Rolle der Berufsschule Lévinas in der Gemeinschaft 
Alberto Conci 
Direttore Scuola Provinciale per le Professioni Sociali “E. Lévinas” 
Direktor der Landesberufsschule für soziale Berufe “E. Lévinas” 

Kinaesthetics: La nuova sfida – cambiamo il paradigma 
Kinaesthetics: Die neue Herausforderung – Wir ändern das Paradigma 
Gruppo Peer Tutor RPA VILLA SERENA . Peer-Tutor-Gruppe – Seniorenwohnheim VILLA SERENA 
Consegna certificazione finale . Übergabe der Abschlusszertifikate 

La parola a… . Abschließende Worte: Alessandro Borsoi, Emanuela Garavelli, Heidrun Gattinger, Paolo Marabese 

9:00 - 9:30 

9:30 - 10:00 

10:00 - 10:10 

10:10 - 10:40 
PANEL 1 

11:10 - 11:30 
PANEL 2 

11:30 - 12:00 
PANEL 3 

12:10 - 12:40 
PANEL 4 

12:40 - 13:00 
PANEL 5 

14:00 - 14:15 
PANEL 6 

14:15 - 14:35 
PANEL 7 

14:45 - 15:00 
PANEL 8 

15:00 - 15:20 
PANEL 9 

15:30 - 16:00 


