
L’Associazione Sintotermico Camen
e 
l’International Institute for Restorative 
Reproductive Medicine

In collaborazione con 
l’Università di Napoli 
“Federico II“

Organizzano il Corso di formazione per

Medico competente 
in Riconoscimento Naturale 
della Fertilità
 

Ostetrica competente 
in Riconoscimento Naturale 
della Fertilità



Presentazione del corso
Il corso è rivolto a medici e ostetriche per raggiungere 
competenze e consentire l’accompagnamento della donna, 
valorizzandone la capacità di osservazione e di interpreta-
zione dei segni e sintomi del ciclo mestruale, sia nel facilita-
re il concepimento che nell’evitarlo.
Vuole dare criteri per cercare in modo analitico le cause 
della sterilità sia maschile che femminile.
Vuole proporre terapie specifiche in situazioni patologiche 
non sostituendo ma riparando l’alterata funzionalità.
La collaborazione tra Associazione Sintotermico Camen, 
International Institute for Restorative Reproductive Medici-
ne e Università di Napoli “Federico II” garantisce un profilo 
scientifico ed esperienziale in grado di proporre alta qualità 
scientifica, specifiche competenze esperienziali e collega-
menti internazionali capaci di mantenere nel tempo un 
profilo professionale periodicamente certificato.
Il corso si rivolge a tutti i professionisti sanitari al fine di im-
plementare una rete di consulenza a cui tutti gli insegnanti 
di Regolazione Naturale della Fertilità possano rivolgersi 
quando incontrano situazioni nelle quali ci sia un quadro 
fisiologico alterato.

Dove e quando...
In videoconferenza
1° weekend > 24 -25 febbraio
2° weekend > 16 -17 Marzo
3° weekend > 13 – 14 Aprile
4° weekend > 18 – 19 Maggio
5° weekend > 08 Giugno

45 ore di lezione,  9 ore di laboratori didattici.



Scopri 
il programma 
del corso su 
www.camen.org

Temi affrontati: 
• aggiornamenti di anatomia; 
• fisiologia e procreazione umana; 
• fondamenti scientifici dei segni e sintomi biologici del 

ciclo registrati dalla donna; 
• il metodo Sintotermico Camen e i diversi metodi naturali; 
• analisi di quadri biofisiologici alterati e possibili terapie; 
• allattamento al seno, cicli irregolari e perimenopausa; 
• l’APP Biofertilità e nuove tecnologie per la fertilità; 
• approfondimento diagnostico della sterilità maschile e 

femminile e protocolli terapeutici; 
• approfondimento diagnostico dei diversi fattori dell’infer-

tilità maschile e femminile; 
• protocolli terapeutici per una medicina riparativa e non 

sostitutiva della fertilità naturale; 
• laboratori didattici con analisi di schede fisiologiche e 

patologiche con tutor dei metodi Sintotermico Camen, 
Billings e Creighton

Direttori del Corso e Responsabili scientifici: 
Michele Barbato
Serena Del Zoppo

Comitato scientifico:
Michele Barbato (Italia) 
Phil Boyle (Irlanda) 
Serena Del Zoppo (Italia) 
René Ecochard (Francia) 
Giuseppe Fortini (Italia)
Giuseppe Grande (Italia) 
Maurizio Guida (Italia) 
Tracey Parnell (Canada) 
Bruno Scarpa (Italia) 
Joseph Stanford (USA)



Contatti
Associazione Sintotermico Camen 
Via Sant’Achilleo 5, 20133 Milano 
www.camen.org 
eventi@stcamen.it

Erogazione di 50 crediti ECM 

Rilascio di attestati di partecipazione.

Rilascio di Certificato di “Medico competente in Riconosci-
mento Naturale della Fertilità” e “Ostetrica competente in 
Riconoscimento Naturale della Fertilità”.
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