
Il Teen STAR è un programma di educazione affettiva e sessua-
le diffuso in 40 nazioni. Un metodo educativo che considera la 
sessualità come un fattore che incide su tutta la persona nei 
suoi aspetti fisici, intellettuali, emozionali, sociali e spirituali. 

Il Teen STAR forma tutors che lavorando con gli adolescenti inte-
grano nel processo formativo anche i genitori.
OBIETTIVI:
• Rinforzare l’identità e l’autostima attraverso il riconoscimento di sé.
• Dare ai giovani un’educazione sessuale che li renda consapevoli della capacità biologica di essere padri e madri.
• Promuovere la sessualità come una delle caratteristiche proprie dell’essere umano sviluppando il rispetto per il dono della vita.
• Approfondire la capacità di prendere delle decisioni libere e responsabili.
• Aiutare i giovani a comprendere che l’uomo è desiderio infinito di amare ed essere amato, la sessualità manifesta 
  il suo profondo significato conducendo la persona al dono di sé nell’amore.
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 - teenstar.it@gmail.com


