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ta». L Alberto Fontana, presi-
dente dell’Unione lotta alla
distrofia muscolare (Uildm),

esprime rispetto per «Ja bat-
taglia» diWelby, ma anche la
consapevolezza che si «deb-

ba prima sollevare il proble-
ma della qualita della vita e
dell'assistenza di chi é colpi-

to da malattie tanto gravi».
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GIOVANNI RUGGIERO

onolevocidichiha pre-
so la vita con i denti,

quando la malattia ha
bussato alla porta. Sono te-
stimonianze della "vitafragi-
le" portate aBarial XXVIcon-
vegno nazionale dei Centri di
aiuto alla Vita che si e chiuso
domenica. Chiamano in cau-
sa questo nostro strano Pae-
se dove ha ascolto chi shan-
diera il diritto a morire, ma
dove, invece, non fa notizia
chiinvoca il diritto e, soprat-
tutto, 'aiuto a vivere.
Senza livori, lo fa Mario Me-
lazzini, persona doice, finito
sulla carrozzina per la scle-
rosilaterale amiotrofica. Me-
lazzini & primario oncologo-
ematologoa
Pavia; il 17 = .
gennaio
2003 gli dia-
gnosticaro-
no questa
malattia tre-
menda. 1l
medico, che
e presidente
dell'Aisla,
Yassociazio-
nedegliammalati diSla, non

Mario, quelle montagne

scalate dalla sedia a rotelle

ha mai smesso, pur costret-
to sulla sedia a rotelle, di as-
sistere i suoi ammalad. Rac-
conta.Ela mo%]je Daniela, gli
tiene il microfono; lui parla
senza abbassare gli occhi,
conuno sguardosereno ein-
domito: «Non prendetemi
per folle. - dice - La malattia
mi ha fatto scoprire i valori
essenziali della vita. Oggi mi
godo le montagne che ho
scalato da ragazzo vedendo-
le da gity, e penso che spettera
ai miei figli salire in cima. La
malattia miha dato tanto. Mi
ha fatto scoprire come uomo
il valore delle piccole cose e,
come medico, di cid di cui i
malati hanno bisogno».

Penso anche lui come Pier-
giorgio Welby: «Decisi di far-
la ninita 1o, di mia riziativa,
e mi diedi da fare per sapere
del cosiddetto suicidio assi-
stito. Sono venuto a cono-
scenza diqueste cliniche che
sono di un squallore incredi-
bile. Ne parlai con un amico
medico che per risposta mi
consiglio dileggere il Libro di
Giobbe. Cominciai a farlo,
pur non essendo mai stato
un lettore della Bibbia parti-
colarmente accanito. Lo les-

si e mi dissi: Ma che sta fa-
cendo? Sei impazzito?»
ABaril'ascoltano e sono tut-
ti commassi; solo lui conser-
vagliocchi sereni: «I miraco-
li- diceriflettendo - esistono,
ma dobbiamo essere anche
noi artefici del nostro. Tl mi-
racolo e quella cosa che non
ti toglic la speranza, e la spe-
ranza non vuol dire illusio-
ne».

Da Barivengono molte testi-

monianze di questo dispera-
to desiderio divitachenonfa
rumore quanto gli altrettan-
ti disperati desideridi morte.
Ecco, ad esempio, Sergio Pin-
taudi, I'anestesista che segue
Mariangela Basile, la donna
che ha recentemente messo
al mondo un figlio mentre e-
rain stato di coma; ecco En-
rico Fontana, il marito di Ri-
ta Fedrizzi, la donna che ha
rinunciato alle cure anti-tu-
morali per dare alla luce il
bambino che portava in
grembo; ed ecco Anna, ma-
dre straordinaria di Bari con
i suoi tre figli, Giuseppe, Mi-
chele e Francesco Filippo,
che un giorno si presento in
ospedale con una richiesta

urgente di aborto alla 22esi-
sma settimana. Le avevano
diagnostica-
to poco pri-
ma una car-
diomiopatia
dilatativa ed
€ ancora in
attesa  del
trapianto.
Questa si-
tuazione
non le a-
vrebbe con-
sentito di portare avanti la
Fravidanza. Troppirischi per
ci ¢ troppe incertezza sul
bambino che sarebbe nato.
Per0, una volta li in ospeda-
le, venne presa dal dubbic e
siconvinse aiutatadal medi-
co a continuare la gravidan-
za. Il bambino & nato con il
cesareo alla trentunesima
settimana. Adesso ha meno
di un anno. E nato con una
displasia polmonare alla
quale si ovviera un volta di-
ventato grandicello. In situa-
zione normale si sarebbe
chiamato solo Francesco, ma
Annal'hachiamato anche Fi-
lippo, come il medico. che
I'ha fatto nascere.

lio,




