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Welby: <Ora basta, voglio morire
Lo faro con Paiuto de_gli amici»

.

«Disobbedienza civiley. I radicali staccheranno il respiratore
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Lettera a1 presidenti di Camera e Senato: avevo chiesto 'eutanasia, nessuna risposta

Alessandra Arachi

ROMA —In settembre ave-
va scritto a Giorgio Napolita-
no: «Io amo la vita presiden-
te... il mio sogno é I'eutana-
sia». E ieri Piergiorgio Welby
ha dinuovo preso carta e pen-
na, maquesta voltala sualet-
teral’ha spedita ai presidenti
della Camera e del Senato,
ma anche ai presidenti delle
commissioni Sanita e Giusti-
zia dei due rami del Parlamen-
to: non implora piu la «gra-
zia» di un’eutanasia, questa
volta scrive per dichiarare la
sua disobbedienza civile.
Non vede altra strada per la-
sciare queste monde che da
troppo tempo non & piu un
mondo per lui.

E’ arrivato a vivere solo le
gocce della sua vita Piergior-
gio Welby, un uomo romano
che ha cinguantun’anni, da
quarant’anni soffre di distro-

fia muscolare e da trenta ha
bisogno di un ventilatore per
respirare, di un computer per
parlare e il sostegno di chiun-
que per fare qualsiasi cosa.

«Nonostante 1a mia pubblica
richiesta di essere sedato per
staccareil respiratore, nessu-
no vuole prendersi questa re-
sponsabilita. Quindi Punica
via percorribile resta quella
della disobbedienza civile
che — insieme a Marco Pan-
nella e ai compagni radicali
—non potremmo e non potre-
mo fare altro che mettere in
pratica un giorno da decide-
re..».

Non e ancora arrivato quel
giorno. «Non sappiamo anco-
ra quando arriverar, sussurra
Mina Welby e vorrebbe sol-
tanto il silenzio questa mo-
glie che non accetta ancora
di perdere 'nomo che ha co-
nosciuto e amato sempre e

soltanto insieme a quella ma-
ledetta malattia. Nonlo ha ac-
cettato nemmeno il 14 luglio
del 1997: quel giorno Piergior-
gio venne tracheotomizzato.
Eral'ultima cosa che voleva.
Lo ha raccontato lui stes-
50, di suo pugno in un libro
«Lasciatemi morire» (Rizzo-
li) che esce oggi in libreria ed
ogni riga é un cazzotto per le
nostre coscienze. «Quando
ho sposato Mina avevamo fat-
to un patto: se avrd una crisi
respiratoria non voglio che
chiami soccorso e mi faccia ri-
coverare.., ». Ma Mina non ce
la fatta, ’'ambulanza I'ha chia-
mata, quel giorno. Mina non
ce la farebbe nemmeno adeg-
so: abbassa gli occhi. Dice, co-
munque: «Accetterd e accet-
to qualsiasi decisione di Pier-
giorgio. Soprattutto adesso
che questa sua decisione é di-
ventata una battaglia di civil-
ta per questo Paese. Pero... ».

Pero il dolore intimo & unal-
tra storia. Una storia privata.
E basta prendere in mano le
pagine dellibro di Piergiorgio
per capire. E rabbrividire. Ba-
sta aprirlo a caso, Ii a pagina
31, per esempio: « ...Jo resto
qui. E senza tirarmi un colpo
di pistola continuo, insieme a
tutti gli altri nelle mie stesse
condizioni, a domandarmi
perché sia dovuta capitare
proprio a me. Perché mentre
le persone normali contano i
chili in piv, io debba contare i

giorni che mirestano... ».

Vorrebbe smettere di con-
tarli Piergiorgio che adesso fi-
niscono sempre nell’attesa
della compressa che regali il
sonno della notte e nella spe-
ranza che non arrivi mai la
mattina. Lo fara presto. Con
0 senza 'aiuto della legge e
delle istituzioni.
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Eutanasia, suicidio assistito
€ accanimento terapeutico
Ecco cosa prevede la legge

ROMA -— L’avvocato Giuliano Pisapia, ex deputato
del Prc, nella scorsa legislatura ha presentato tre propo-
ste di legge sull’eutanasia e sul testamento biologico:
uno dei testi, suggerito dairadicali, mirava alla legalizza-
zione della «dolce morte», mentre il provvedimento scrit-
to di pugno da Pisapia elencava, ispirandosi al modello
olandese, le garanzie da rispettare prima di «staccare la
spina» per evitare abusi sui malati terminali.

o Quali sono le dimensioni del fenomeno?

«I167 per cento degli italiani & favorevole all’eutana-
sia. Da una ricerca compiuta nei 20 centri di terapia in-
tensiva di Milano, risulta che il 4 per cento dei rianimato-.
ri ha ammesso, in forma anonima, di praticare '’eutana-
sia attiva, somministrando farmaci letali a pazienti ter-
minali. 1’80 per cento ha ammaesso di avere attuato 'eu-

tanasia passiva: cioe di aver staccato la spina senza con-

sultare il paziente perché questi non erano in grado di

manifestare la loro volontas. h
L’eutanasia attiva o passiva & sempre reato?

«E’ sempre reato e generalmente viene applicato
l'articolo 579 (omicidio del consenziente) del codice pe-
nale che prevede da 6 a 15 anni di carcere».

e E se stacca la spina I'interessato?
«Se ¢ lo stesso interessato a staccare la spina é sui-
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cidio. E il suicidio, in ogni caso, non
puo essere considerato reato».

E se infermiere o il medico ac

colgono la supplica del malato?

«Vengono incriminati solo il medi-
co o l'infermiere. Non il paziente,
perché listigazione al proprio suici-
dio non € perseguibile».

Quali altri reati sono previsti
0 dal codice?

«C’& anche Yarticolo 580, istigazio-
ne o aiuto al suicidio: da 5 a 12 anni
di carcere».

Perché & prevista una pena infe
riore se ¢’¢ un istigatore?

«Frorse perche viene considerata una situazione in cui,
prima o poj, quella persona si sarebbe suicidata comun-
que. Qui il malato fa tutto da solo».

0 E se I'aiuto al suicidio si fa alVestero?

«8i commette lo stesso reato di aiuto al suicidio
perché I'accordo col parente, per andare in Svizzera do-
ve I’eutanasia & consentita, ¢ stato preso in Italia»

6 Cosa ne pensano i medici?

«Proprio sul Corriere, un articolo di Indro Monta-

nelli citava una ricerca della Fondazione Florian: su 600

Giuliano Pisapia

medici interpellati, ognuno dei quali ha depositato la
sua risposta firmata presso un notaio, il 39 per cento di-
chiara di aver ricevuto dal paziente la supplica di aiutar-
lo a morire. I1 4 per cento ha confessato di aver esaudito
questo desiderio nonostante i rigori della legge».

E il testamento biologico?

9 «Gia nella scorsa legislatura, con voto bipartisan,
era stato approvato un testo in commissione al Senato.
Questo pero riguarda solo la decisione anticipata e ma-
nifestata dal paziente, o da un suo delegato, che tende a
limitare la terapia in determinate situazioni: la malattia
incurabile, la sofferenza non piil sopportabile, la fine del-
1a dignita personale. Invece sull’eutanasia non cio sono
le condizioni per un accordo: ma nonostante questo il
Parlamento farebbe bene ad affrontare il tema».

Idratazione e alimentazione forzata sono cure

) mediche obbligatorie?

«Nella scorsa legislatura l'ostacolo & stato superato:
Palimentazione forzata e l'idratazione andavano inter-
rotte nel momento in cui anche queste pratiche creava-
no una situazione che non dava alcuna speranza di so-
pravvivenza. Va detto infine che sono favorevoli al testa-
mento biologico il 76 per cento degli italiani».

Dino Martirano l l_




