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Roma. “La scienza ha compiuto il suo com-
pito offrendo alle donne I'aborto farmacolo-
gico; [...] si tratta ora di fronteggiare le resi-
stenze, i pregiudizi, gli interessi, le mentalita
e la stessa legge 194 che impediscono il pie-
no e valido utilizzo di tale importante acqui-
sizione per la salute e 'autodeterminazione
della donna”. Lo scriveva nel marzo 1987 su
Oblo, rivista mensile radicale, Maurizio Mot-
tola, coordinatore dell’Associazione per I'a-
borto non chirurgico, nata sei anni prima.

Non si parla della Ru486 - la pillola abor-
tiva era ancora in via sperimentale - ma toni
e argomentazioni sono identici, come pure
Pobiettivo dichiarato: I'aborto a domicilio,
che in quegli anni s’¢ tentato di introdurre in
Italia mediante 1'uso degli analoghi delle
prostaglandine, cio¢ farmaci che inducono le
contrazioni provocando Pespulsione del
“prodotto del concepimento”. Anche allora,
come adesso, i fautori dell’aborto farmacolo-
gico dimenticarono di raccontare alcuni par-
ticolari, come quello, ad esempio, delle don-
ne morte durante questo tipo di procedure,
degli shock anafilattici, delle complicazioni
cardiovascolari, e soprattutto della lotta dei
movimenti per la salute delle donne in Ger-
mania e Svizzera contro 'aborto con le pro-
staglandine: aborti lunghi, dolorosissimi, pe-
ricolosi, anche se spacciati come “piu sicuri”
da molti medici. Con lo slogan “Per un abor-
to umano - Contro le prostaglandine” gruppi
di femministe da Berlino e Amburgo fonda-

rono il “Gruppe Prostaglandine”, dando il
via a battaglie legali e a un grande dibattito
pubblico che costrinse il ministro della Sa-
nita a svolgere un’audizione ufficiale a Ber-
lino, in cui molte donne testimoniarono del-
la violenza delle procedure abortive farma-
cologiche. Era sufficiente leggere gli articoli
scientifici per rendersi conto di cosa signifi-
casse abortire con le prostaglandine.

Nel gennaio del 1970, ad esempio, su Lan-
cet, viene descritto uno dei primi esperimen-
ti, effettuato su quindici donne, da due fino a
quasi sei mesi di gravidanza. La prostaglan-
dina viene infusa per via intravenosa con un
catetere epidurale, “50 microgrammi per mi-

nuto e l'infusione € continuata finché 'abor-

to si & completato. [...] L'utero ha iniziato a
contrarsi regolarmente e ritmicamente con
un aumento delle contrazioni in frequenza ed
ampiezza. Con l'infusione continua le contra-
zioni sono diventate piti forti, la frequenza &
aumentata e hanno abortito quattordici don-

indiai” T it 3ani A
e su quinaicl . Le COnrazionl sono durate

da un minimo di quattro ore e venti minuti fi-
no a ventisette ore e un quarto. In alcuni casi
fra 'espulsione del feto e quella della pla-
centa passano sette ore. Secondo gli autori i
risultati sono incoraggianti - ore e ore di tra-
vaglio, con contrazioni continue, con un cate-
tere sempre in funzione, con vomito e diarrea
come “unici” effetti collaterali, in attesa di
espellere feto e placenta ~ e auspicano una

sperimentazione pilt ampia. Neppure un ac-
cenno al dolore fisico, che sappiamo essere
molto intenso nel caso di travaglio indotto. Si
registra un solo fallimento (su quindici): dopo
quarantotto ore di travaglio I'aborto non é av-
venuto “nonostante contrazioni forti e fre-
quenti”, e quindi si & dovuto procedere iniet-
tando una soluzione salina. La letteratura
scientifica sull’aborto con le prostaglandine
¢ monotona: lunghissimi (fino a trentasei ore)
travagli indotti, con vomito e diarrea, e con
complicazioni tali che gia nel 78 si poteva
leggere in Obstetrics and Gynecology: “Nuovi
problemi riportati con le prostaglandine in-
cludono specifici eventi cardiaci associati
con il loro uso, inclusi un caso serio di arit-
mia cardiaca e due morti confermate da im-
provviso arresto cardiaco; anche due casi di
infarto del miocardio sono stati associati al-
I'uso delle prostaglandine per via vaginale”,
Nella documentazione prodotta dalle femmi-
niste tedesche leggiamo che “I'irresponsabi-
lita di gran parte dei medici nei confronti del-
le donne va di pari passo con la loro incapa-
cita e il loro rifiuto di imparare il metodo per
aspirazione”.

Quattordici anni dopo, gli autori dell’arti-
colo di Lancet tornarono sull’argomento, con
entusiasmo immutato: “Le prostaglandine of-
frivano un’aliernativa piu sicura ai metodi
disponibili per terminare il numero cre-
seente di gravidanze non volute”.

“Abortirai con dolore”, le battaglie femministe contro 'aborto chimico
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