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[ torment1 dell’amico dottore

“Conlu1 fmoall’ultimo, ma ho paura”

‘ CATERINA PASOLINI

ROMA — «Se Piero vuole gli
stard accanto quando verra ad-
dormentato e il respiratore
staccato. Perché il compito di
unmedico &sostenereil malato

" nelle sue scelte, stargli vicino,
curarlo e soprattutto non farlo
soffrire. Eio rispetto il suo desi-
derio:unohadirittodimorirese
non ne puo piu.

Sono dieci anni che conosce
PiergiorgioWelbyelo cura. Die-
ci anni che lo vede stare ogni
giorno un po’ peggio, con la
macchina che gli sotfia aria nei
polmoni, la cannula infilata
nella trachea da cambiare ogni
tre mesi e la vita che giorno do-
po giorno si stringe in uno spa-
zio sempre pii ridotto. Federi-
co Sciarra, pneumologo, in
questi giorniva e viene dalla ca-
sa di Mina e Piero perché Welby
lui fatica sempre piit. Immobi-
lizzato nel letto, con cannule in
gola e nella pancia per farlo re-
spirare. nutrirlo, svuotarlo. Fa-
cendogli sentire «questo mio
corpo non pit mio ma solo una
prigione».

Quando vi siete conosciuti?

«Lo seguo da quando & stato
tracheotomizzato. Lui non
avrebbe voluto unbucoin gola,
il respirato automatico, ma
quando arrivi in urgenza al
pronto soccorso i medici pen-
sano solo cosa sia la cosa mi-
gliore da fare per salvarti la vita
in quelmomento».

E accanimento terapeutico?

«Allora non lo era, gli ha ga-
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o1V le cose cam-
biano, non &
‘Welby, ne cambiatalacu-
noalle10 rama la sua si-
o Cappato, tuazione in ge-
1Antonietta nerale»
ioni, Claudia Eora?
sina, Lorenzo «Negli ultimi
ack (comitato 3 tempi mi ha
ica), Roberto | detto pilt: ba-
{chirurgo) e sta, non ne
ieo Bianco posso piu. E lo

1e medici). capisco, hatut-
ta la mia com-
prensione. Ca-~
piscolesuedif-
ficolta, la sua
angoscia». Nel vedersi giorno
dopo giorno sempre pit impri-
gionato dal corpo che non ri-
sponde, i muscoli paralizzati, il
rapporto col mondo limitato
negli spazi, nelle parole che or-
mai faticano a uscire esono po-
co pit1 di un sussurro.

Cosapensadel pareredelpm

«E giusto, consono: il malato
hadiritto harifiutarele curesee
cosciente come Welby e ha ca-
pacitd di decidere».

Le ha mai chiesto di spegne-
reilrespiratore?

«No, anche perché sarebbe
morto soffocato in un modo
atroce. Ci vuole un anestesista,
solo lui uno specialista pud ca-
pire quando e quanto soffre il
malato. Deve esserciunapersa-
na esperta che valuti come fare
una sedazione prolungata per-

chénon é&chespegnendoil pul-
sante tutto accade in pochi se-
condi. La morte non arriva cosi

in fretta».

La morte dovrebbe essere
come addormentarsi dopo
aver fatto l'amore, scrive
Welby nel suo libro, stanchi e

tranquilli e con quel senso di
stupore che pervade ogni cosa.
Per dargli questa dolce mor-
teleistaccherebbelaspina?
«Non c’@ bisogno di un medi-
co per spegnere il respiratore, &
un pulsante lo pud fare chiun-
gue. Serve invece un anestesi-

sta per garantirgli di non soffri-
re, di passare dal sonno alla
mortesenzadoloreoangoscia».

Come medicocome sisente?

«Dopo dieci anni si & creato
unrapportaovero, cisiaffeziona,
c'e partecipazione e angoscia e
dolore».

Per questo lo aiuterebbe a
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«Piero ha diritto di chiederlo,
ha diritto di morire se non ne
pud piima... «.

Maleiédisposto ad aiutarlo?

«Ho I'impressione che i giu-
dici con quel parere abbiano
scaricato tutte leresponsabilita
sul medico».

Cosateme?

«Oltre all’ansia, al dolore, al
peso morale del gesto il medico
rischia di ritrovarsi accusato di
omicidio». .

Qual esecondolei il compito
di un medico?

«Salvare vite, curare, non far
soffrire».

Allora se fosse un esperto in
sedazionelofarebbe perPiero?

«Nonlo so. Forse, si».

Federico Sciarra, lo pneumologo che segue Welby: anche se rispetto 1a sua sceltanon voglio rischiare un’accusa di omicidio
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Chirurgo si offre
“Loamtoio
ainterrompere
1l suo calvario”

CHIAVARI «Sono
pronto arischiarel’accu-
sa di omicidio per dare
assistenza a Welby, per
porre fine alla sua soffe-
renza. Prigioniero del
suo corpo e della politi-
ca». Cosl ha scritto a
Welby Roberto Santi,
medico di Chiavari: «Si
trattadiinterrompere un
accanimento terapeuti-
co. Allargare il suo pro-
blema all’eutanasia si-
gnifica disperdere il suo
personale bisogno ed il
rispetto di un suo sacro-
santo diritto in un ocea-
no di disquisizioni eti-
che. Rese praticamente
inaffrontabili dalla forte
presenza ed influenza
delle gerarchie ecclesia-
stiche nel nostro Paese e
sulle forze politiche».
Santi racconta che sua
madreha passatolo stes-
so inferno di Welby.
«Avevalasclerosilaterale
amiotrofica e mi chiese
di aiutarla a morire. Ero
pronto a farlo, mi ero gia
organizzato maildestino
I'ha chiamata il giorno
pﬁma».




