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LA NATURA DELLA COPPIA | cliché di genere smontati nel libro di Cordelia Fine

Se la scienza assolve i difetti dei maschi

Lui disiratto, lei sensibile? Macché. Le differenze tra i sessi sono solo pregiudizi. E a dirlo é una psicologa

Eleonora Barbieri

M Tuttoecominciato conunatto
diribellione: «Tre anni fa ho sor-
preso la maestra d’asilo di mio fi-
glio intenta a leggere un libro in
cuisiaffermavacheil cervelloma-
schilenoneraingradodicrearela
connessione tra emozioni e lin-
guaggio. E stato in quel momento
chehodecisodiscriverequestoli-
bro».CordeliaFine nonerasoltan-
tounamammaindispettita:la sua
¢ stata una reazione, diciamo co-
si, professionale, nel senso chelei
¢ una studiosa di psicologia e da
anni si occupa del cervello. Cosi
ha deciso di smontare quello che
lei definisce «neurosessismo», in
unlibro che neipaesianglosasso-
ni ¢ diventato un successo, Ma-
schi=Femmine, sottotitolo «Con-
troipregiudizisulladifferenzatra
isessi», che orae stato pubblicato
in Italia da Ponte alle Grazie. E si
capisce che le presunte diversita
da smitizzare (in base a prove
scientifiche, studi, esperimenti)

{ONTROCORRENTE

Non esistono prove di
una diversita nei cervelli
di uomini e donne

=

non siano soltanto quelle che ri-
guardano le donne, i pregiudizi
sulle loro mancate «abilita inna-
te» in matematica per esempio,
come ha sostenuto I'ex rettore di
Harvard Larry Summers ma, pilt
provocatoriamente, anche i tanti
preconcetti suimaschi e iloro as-
sodati difetti «di genere».

Esempi diinettitudini conside-
rate «naturali» degli uomini: non
sono sensibili (si accorgono solo
nella pausa fra primo e secondo
tempodellapartitachelafidanza-
ta ha una crisi di pianto); non co-
nosconol’empatia(quandofinal-
mente se ne sono accorti, le dan-
nounapaccasullaspallaepoisiri-
girano, perché cominciail secon-
do tempo); non riescono a fare
due cose contemporaneamente,
peresempioscrivereunamaileri-
spondere adomande banali tipo:
vuoiungelato?;suigiornalileggo-
nosoltantole tabelle, cioé Borsae
calcio;scarsospiritodiosservazio-
nesullequestionidomesticheedi
coppia (¢ finita la carta igienica;

leisi e tagliatai capelli); incapaci-
taatrovare oriposizionare alcuni
oggetti (il sale, latovaglia, il deter-
sivo ma non, per esempio, il tele-
comando);incompatibilitaconla
lavatrice. Tutti questi - sostiene
CordeliaFine -nonsonoaltro che
stereotipi: non c'¢ alcuna ragione
genetica, alcun «cablaggio» del
cervello, cheindichiunainferiori-
ta maschile (o femminile) e nem-
meno, questa e I'altra faccia della
medaglia, una superiorita di uno
odell’altro sesso. Quindianchele
presuntedotimaschiliinmatema-
tica e scienza, o quelle femminili
diempatiaeintuitosarebberosol-
tanto modelli culturali, in pratica
pregiudizi e banalita che, a furia
di rimbombare nella mente dal-
I'infanzia, finiscono per plasmar-
la esattamente secondo i luoghi
comuni.

Ildiscorsovale perimoltiscien-
ziati o pseudo tali che, nel corso
deisecoli, hannocercatodiprova-
re una diversita del cervello fem-
minile (anche in termini dilibbre

di peso...) ma anche per quelle
femministe che, pensando difare
unfavorealle donne, hannososte-
nuto la loro superiorita intelletti-
vaoaffettiva.«Siamopropriosicu-
richele donne possano avere ac-
cessoaipensieridegliuominime-
glio di loro stessi%. La studiosa
ammette dinon essere mairiusci-
ta aleggere nellamente del mari-
to. Riporta esperimenti che sfata-
nolapresuntaabilitaverbaleinfe-
riore dei maschietti. Spiega, d'al-
traparte, che nulla, a livello cere-
brale, predispongaledonneapas-
sare l'aspirapolvere e a vedere i
calzini sporchi sul pavimento, lo
stessonullacheimpedisce agliuo-
mini di fare altrettanto. Nessun
pregiudizio, ma anche nessuna
scusa. E conle differenze comela
mettiamo?[Imaritodi CordeliaFi-
ne, memore del motto femmini-
sta«lpersonaleépolitico», riassu-
mecosilavitadomestica: «<Accom-
pagnare i figli a scuola ¢ politico,
pensare a che cosa preparare per
cena e politico, chiedere dov’e il
portaburro € politicor». La parita
hail suo prezzo, per tutti.

Sfatato un altro stereotipo:
e lui che ha il «ti amo» facile

M 1l «tiamo» facile? Roba da uomini. Non sarebbero le donne le pit
romantiche, lepitt propense ascivolarenellasdolcinatezza e amani-
festarei proprisentimenti. Secondounaindaginecondottadaunapsi-
cologadell'universitadellaPennsylvania, ilrecord nel pronunciarela
fatidicadoppietta(ininglesele famose «tre paroles: «Iloveyow) spet-
ta infatti ai maschi, che lo direbbero tre volte piti spessorispetto alle
donne.Laricerca, pubblicatasul Journalof Social Psychology,hacoin-
volto 172 studenti del college, di cui e stata indagata la vita amorosa.
Ebbenesiéscopertochesonoiragazziacapitolare per primi, alasciar-
siandare ai sentimenti e all'affetto, molto prima delle ragazze, diven-
tate piti caute e circospette nel cedere alle emozioni (forse perché
«gcottater inpassato). Secondolastudinsagliuominitendonoainna-
morarsi prima rispetto alle donne e soprattutto lo dicono per primi,
sfatando il ben noto luogo comune secondo cui i maschi sarebbero
pitaridinell’esprimereiloro sentimenti, ma abbattendo ancheil cli-
chécorrispondentepercuile donnesarebberopiltincliniafarsiguida-
re dalle emozioni e adichiararle.
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Empatia

Gli stereotipi dicono che F'uo-
- mo e poco sensibile e scarsa-
IL PERSONAGGIO mente empatico: non si accor-
ge dei sentimenti altrui (a me-
nochesianoeclatanti)efafati-
caaesprimerevicinanza

Lawrence Summers, ai tempi
incuierarettorediHarvard, af-
fermé cheuominiedonnehan- «Multitasking»
noabilita innate diverse

Unaltroluogocomuneéchegli
uomini non siano capaci difa-
re due cose contemporanea-
mente, a differenza delle don-
ne che invece sono considera-
te cmultitasking»

Spirito di osservazione

Il cliché piu classico dice che
F'uomo si accorge difficilmen-
tedella cartaigienicatermina-
taincasa, delnuovoabitoodel
recentetagliodicapellidellafi-

”- “BRO danzata
Abilita verbali
Illibro di Barbara e Allan Pea- Unaltro stereotiposulcervello
se racconta scherzosamente écheimaschietti abbianoabi-
lavitadicoppia, framillestere- litaverbaliinferioriallefemmi-
otipi esilaranti nucce.Unluogocomunesmen-
tito pero dagli esperimenti e
dagli studi

MONDI
OPPOSTI
Secondo la
studiosa
Cordelia Fine
{foto sotto} i
pregiudizi sulle
differenze fra i
sessinon
hanno basi
scientifiche
Tips}

L FILM

In«Quello che le donnevoglio-
no» Mel Gibson, maschio «ste-
reotipato»,riescealeggerenel
misterioso cervello femminile
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