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INTO BIOLOGICO?
TE LO DICO PAPALE, PAPALE

DUE PONTEFICI E IL FINE VITA

9 Giorgio Cosmacini

P roponibili a una doverosa riflessione
sono due citazioni autorevoli, atti-
nenti entrambe ai problemi di fine vita
connessi al festamento biologico. Espres-
sione quest’'ultima alla quale sarebbe pre-
feribile testamento biografico, poiché la
vita di cui si parla non ¢ la vita “biologica”
dell’organismo, malavita “biografica” del-
la persona: una vita intrecciata non alla
biomolecole, alle cellule, ai tessuti, agli or-
gani che compongono il suo corpo, come
quello di altri, ma alla “storia di una vita”,
la sua e non un’altra. Quella appunto
espressa dalla parola “biografia”, della cui
unicita fanno parte passioni e ideali par-
ticolari, intuizioni e motivazioni proprie,
nonche affetti ed esempi da trasmettere,
scopi e progetti concepiti sia prima che
durante il tempo del morire, tutti quanti
meritevoli di quella pietas che Immanuel

Kant ha tradotto nella categoria del “ri-
spetto”.

La prima citazione autorevole & ricavata
da uno dei Discorsi ai medici (editi po-
stumi nel 1959) di papa Pio XII: «Se il ten-
tativo della rianimazione costituisce perla
famiglia un onore che, in coscienza, non si
puo ad essa imporre, questa pud lecita-
mente insistere perché il medico inter-
rompa i suoi tentativi. [...] In questi casi,
percio, una richiesta da parte della fami-
glia di sospendere il tentativo & piu che
legittima, e il medico vi pud lecitamente
acconsentire. In tal caso non c’¢ alcuna
diretta disposizione della vita del paziente
€ neppure eutanasiar.

La seconda citazione, altrettanto autore-
vole, ¢ legata alla voce che papa Paolo VI
volle far giungere ai medici cattolici riuniti
a congresso nel 1970: dl carattere sacro
della vita € cio che impedisce al medico di
uccidere e che lo obbliga nello stesso tem-

poadedicarsi con tutte le risorse della sua
arte a Jottare contro la morte. Questo non
significa tuttavia obbligarlo a utilizzare
tutte le tecniche di sopravvivenza che gli
offre una scienza instancabilmente crea-
trice. In molti casi non sarebbe forse un’i-
nutile tortura importre la rianimazione ve-
getativa nella fase terminale di una malat-
tia incurabile? In quel caso, il dovere del
medico ¢ piuttosto impegnarsi ad allevia-
re le sofferenze, invece di voler prolunga-
re il pit1 a lungo possibile, con qualsiasi
mezzo e in qualsiasi condizione, una vita
che non ¢ pii pienamente umana e che va
naturalmente verso il suo epilogo».

Alle due citazioni tratte dai discorsi pon-
tifici si potrebbe aggiungere la frase che
un altro papa, Giovanni Paolo I, di fronte
alla minaccia di un prolungamento artifi-
cioso della propria agonia, sussurro ai me-
dici prima della terza tracheotomia: «La-
sciatemi tornare alla Casa del Padre».




