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Fine vita

Il neurologo
Giuliano Dolce:
subito lalegge
pernon arrivare
all’eutanasia
Mai un medico

uccidail paziente

CIOCIOLAAPAGINA 17

«Quella legge subito

Altrimenti I'eutanasia»
lneurologo Dolce: gia superati troppi limiti

intervista
Parlal’esperto di
fama mondiale

In stati vegetativi:
moriredifameedi
sete e sorte che
nessuno vorrebbe

DA Roma Pivo CrocioLa

se neanche questa dovesse an-
E dare bene, «che facciano una
bella leggina sull’eutanasia, co-
sisiamo a posto». Giuliano Dolce, neu-
rologo all'Istituto Sant’Anna di Croto-
ne, massimo esperto italiano (e fra i
massimi al mondo) di stati vegetativi,
hai capelli bianchi ma non certo peli
sulla lingua. Un certo andazzo italia-
no sul fine vita non gli piace, e ancora
meno gli piaccionole illegalita: «Io, co-
me medico, non posso compiere al-
cun atto che porti a morte il malato.
Nemmeno se lo vuole lui stesso. Allo-
ra se ne vada a casa sua e si metta sot-
to un albero ad aspettare di morire».
Chiaro e tondo, insomma.
Professor Dolce, lei che dice, questa
legge & necessaria?
Ma sl. Sebbene gia a-
desso se uno non vuole essere curato,
non lo si cura.
Com’e per altro gia accaduto.
Vede, se un mio malato mi dice «<non
voglio essere curato» e mi firma una
carta, io non lo posso curare, né lo cu-
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ro.
Fin qui cisiamo. Se perd una persona
finisce in stato vegetativo e aveva la-
sciato scritto di non volere alcuna cu-
ra, fra queste rientrano anche il nu-
trimento e l'idratazione oppure no?
Intanto sarebbe omicidio bello e buo-
no, perché se a quella persona non do
l'acqua so che entro dieci o quindici
giorni muore. E guardi, questo arrivo
adirle che mi potrebbe anche stare be-
ne, peccato che non sia proprio pos-
sibile.

Perché?

Un testamento, proprio in quanto ta-
le, deve essere possibile cambiarlo
quando sivuole, anche un minuto pri-
ma di morire! E mi creda, chiunque
puo aver lasciato scritto tutto quel che
vuole, ma nel momento in cui resta
senza bere un giorno, alla prima bot-
tiglia che trova si attacca e manda tut-
to git1 d'un sorso! Perd, in stato vege-
tativo, non puo farlo. Né puo cambia-
re il suo testamento.

Il ragionamento sembra non fare u-
na piega...

Pensi, poi, che neanche questa e la
questione primaria.

E quale sarebbe invece?
Scientificamente, oggi ¢ dimostrato
che chi ¢ in stato vegetativo prova do-
lore. Glielo ripeto: scientificamente.
Questo & problema enorme per chi
suggerisce la “dolce morte”, non cre-
de?

Enorme, si. Lamancanza di acqua de-
termina una sindrome di disidrata-
zione gravissima, con dolori immen-
si, fa spaccare le mucose e fa morire

dopo dieci o quindici giorni di dolori
atroci.
Cioe una fine che non pare esatta-
mente “dolce”...
To, cittadino di un Paese civile, nel
2011, non posso lasciare morire un di-
sabile di dolore. Sono, e devo essere,
obbligato a dargli 'acqua: qualunque
legge cisia. Ameno che non vogliamo
essere accusati d’aver esercitato una
tortura.
Pero, professor Dolce, se qualcuno vo-
lesse prendersi il rischio di morire co-
mungque in quel modo?
Mi dia retta: nessuno potrebbe voler-
lo se prima avesse provato cos’¢ mo-
rire di sete e fame. Nessuno lo lasce-
rebbe scritto, a cominciare da chilo a-
veva pure fatto.
Eppure c’e chi vuole avvenga addirit-
tura con la “benedizione” del medi-
co.
Beh, io medico, che fino a
quel momento ho curato
quella persona, se le so-
spendo l'acqua, compio
con assoluta consapevo-
lezza un atto che la portera
amorte. Quindi devo esse-
re buttato fuori dall’ordine
dei medici.
Tuttavia qualcuno lo ha gia
tranquillamente fatto e




00

U

Quotidiano Milano

Diffusione: 106.363

Lettori: 346.000

Awvenire

Direttore: Marco Tarquinio

16-MAR-2011

da pag. 17

data
stampa

00
3 1981-2011

nessuno lo ha perseguito.

Anzi.

Infatti & stata una porcheria
eunreato. Che non autorizza uno Sta-
to che si dice civile a fare altre por-
cherie.

Torniamo alla legge: le volonta even-
tualmente espresse dal paziente — si
legge nel testo attualmente all’esame
parlamentare — «<sono prese in consi-
derazione dal medico curante che,
sentito il fiduciario, annota nella car-
tella clinica le motivazioni per le qua-
li ritiene di seguirle o meno». Che ne
pensa?

Devo darle sempre la stessa risposta:
se compio un atto che causi la morte
del paziente commetto unreato. Pun-
to. Se questo non piace, allora si abbia
il coraggio di cambiarlo. E magari si
stabilisca pure che ¢ possibile far mo-
rire di dolori terribili.



