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L'INCHIESTA

| giovani fanno sesso gia a 13 anni
ma gli aborti non sono aumentati

Intervistate 1.300 studentesse delle superiori, il 60 per cento ¢ vergine
L'na su ) usa il preservativo «occasionalmenter. Molia la confusione

Gioia Locati

B Legiovanieilsesso.Men-
tre scende 'eta della prima
volta (per una lombarda su
cinque & a 13 anni), dagli an-
ni Ottanta a oggi non sono
cresciutigliaborti. Ancorane-
buloseleinformazioni, quasi
tutte sanno cos’e I’Aids ma
quando si parla di Hivle cer-
tezze vacillano. Una su tre
nonsa che frale malattie ses-

MALATTIE Il trenta per
cento non sa che alcune
infezioni non danno
sintomi e rendono sterili

sualmente trasmesse alcune
sono cosisubdole danon da-
re alcun segnale pur provo-
cando la sterilitd. Una su due
non e consapevole che sono
le donne pili giovani a essere
maggiormente a rischio. Ma
c’eanche chicrede chel'Aids
sia una malattia che colpisce
i drogati e chi e convinta che
lapillolaprotegga daqualsia-
si contagio sessuale.

Intervistate 1.304 studentes-
sedillscuolesuperiorimila-
nesi, licei e istituti tecnici e
professionali, di eta compre-
safrail3eil8.L'indaginee
stata condotta dall'Osserva-
torio nazionale sulla salute
delladonna(Onda)edivulga-
taieri. Il primo acommentar-
la e l'assessore alla Salute
Giampaolo Landidi Chiaven-
na: «Esiste il problema delle
malattie sessualmente tra-
smesse fra giovanissimi ma
un problemaaltrettanto gros-

%D data

stampa

so e come affrontare la que-
stione. Dallaricerca eemersa
una sete di informazione e

questo e un dato positivo. Mi
ha impressionato un dato:
1'89 per cento ha dichiarato
che il preservativo e il mezzo
pitisicuro perproteggersidal-
leinfezioni ma unasu cinque
haammesso diusarlosolooc-
casionalmente».

Quanto al bisogno di sapere,
«cisiaccorge perlaprimavol-
ta dopo tanti anni che le fonti

privilegiate sono famiglia e
scuola, dopovengonoleami-
che, la televisione e internet»
hamessoinevidenzalaricer-
catriceElenaRipamonti. Eat-
traverso i questionari le stu-
dentesse esprimonol’esigen-
zadiricevere pittinformazio-
nidagliinsegnanti e dalleisti-
tuzioni. Secondo Vincenzina
Bruni, professoressa di gine-

cologia e ostetricia a Firenze
«andrebbero pero sensibiliz-
zate arivolgersi a ginecologi,
medicidifamiglia o ai consul-
tori, a professionisti capaci di
cogliere il punto di vista del-
I'adolescente e di informare
con chiarezza». Sull'impor-
tanza dell’'educazione ses-
sualesieespressaanche Ales-
sandra Kustermann respon-
sabile del pronto soccorso di
ostetricia al Policlinico: «Ab-
biamo visto che se le ragazze
vengonoinformate adeguata-
mente diminuiscono i rap-
porti sessuali e la promiscui-
ta, il continuo cambiar part-
ner.Lelineeguidaandrebbe-
ro date gia alla scuola media.
Conl'informazione dagli an-
ni Ottanta a oggi gli aborti fra

le donne adulte sono dimez-
zati e quelli fra le giovani so-
norimastiinvariati(trend evi-
dente su scala nazionale)».
Qualche dato: il 31 per cento
delleintervistate ha dichiara-
to diaveravutorapporticom-
pleti (di queste il 7% delle
quattordicenni, il 25% delle
sedicennieil51% dellediciot-
tenni), il 59 per cento e vergi-
ne e il 10% ha preferito non
rispondere. Una ragazza su
duenonsachelemalattie ses-
sualmente trasmesse sono in
gran parte curabili se trattate
correttamente, una su tre
ignora che i batteri possano
infettare senzalasciaresinto-
mi. Le infezioni uro-genitali
frail5ei25annisonoinau-
mento, si e passati dal 14%
del 2005 al 20% del 2008.
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