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Sanita |l Policlinico ha diretto il lavoro per donare gli organl a pazienti da pochu mesi a 84 anni

Trapianti record, 28 in un giorno
«Nessun rifiuto dai familiari»

Nanni Costa; sforzo coordinato di 600 professionisti

Ventotto trapianti in un
giorno, un numero mai realiz-
zato in Italia secondo gli
esperti. Ventotto pazienti tor-
nati avivere con gli organi di
nove donatori. La giornata
dei record € stata martedi 18
ottobre. La centrale operativa
che ha coordinato la comples-
sa macchina organizzativa —
individuazione dei riceventi,
test di compatibilita, traspor-
to degli organi — é stato il
Nord Italia Transplant con se-
de al Policlinico di Milano.

Il resoconto € da brividi.
Dodici reni, 4 cuori, 4 polmo-
ni, 8 fegati trapiantati in bam-
bini, nvomini e donne tra i po-
chi mesi di vita e gli 84 anni.
Sono state al lavoro giorno e
notte le sale operatorie di 17
ospedali (Policlinico, Niguar-
da, San Raffaele, Istituto dei
tumori, Varese, Riuniti di Ber-
gamo, Civili di Brescia, Udi-
ne, Torino, Padova, Genova,
Pavia, Vicenza, Verona, Anco-
na, Macerata e Bari).

Quasi 600 i chirurghi, ane-
stesisti, perfusionisti, infer-

mieri e operatori vari delle
équipe sanitarie coinvolti. ok
un grande risultato per il nu-
mero in assoluto e per la capa-
cita di gestione in contempo-
ranea di tutte le procedure»,
sottolinea Alessandro Nanni
Costa, direttore del Centro Na-
zionale Trapianti. Sono nume-
ri destinati a rimanere nella
storia dei trapianti in Italia,
dietro ci sono storie di vite
che se ne vanno e di altre che
tornano ad avere un futuro.
Nella straordinarieta gene-
rale dell'evento si sono susse-
guiti altre singolari coinciden-
ze. Su tutti i possibili donato-
ri, il 18 ottobre non c’é stato
quasi miracolosamente nep-
pure un rifiuto da parte delle
famiglie coinvolte: sono stati
prelevati gli organi a nove
persone su nove. Altra parti-
colarita, la contemporaneita
nello stesso ospedale di piu
donazioni e trapianti: all'ospe-
dale di Brescia ci sono stati
tre donatori, a Niguarda si so-
no svolti 2 trapianti di fegato
e 2 di cuore in meno di venti-

quattr’ore. Qui, uno dei casi
pit complessi portati a termi-
ne, é stato quello di un pa-
ziente con epatite fulminan-
te: il ricoverato, 65enne, era fi-
nito all'improvviso in coma,
adesso & sveglio e sta bene.
La sede del Coordinamen-
to interregionale (Cir) del
Nord Italia Transplant (NITp)
¢ all'lmmunologia dei Tra-
pianti di organi e tessuti del

Policlinico. Lo guida Mario.

Scalamogna: «E doveroso un
ringraziamento alle famiglie
coinvolte e agli operatori sani-
tari che hanno lavorato inces-
santemente — dice —. 11 ri-
sultato ottenuto ¢ anche la di-
mostrazione di un affiatamen-
to importante tra i parenti
dei deceduti e
gli operatori sa-
nitari che chie-
dono la disponi-
bilita aila dona-
zione»,

C’e da spera-
re che il 18 otto-
bre possa rap-
presentare an-

Record

che laripresa de-
finitiva del
trend positivo
di donazioni in
Lombardia.
L’anno nero &
stato il 2008,
guando si erano
registrati solo
147 assensi al
prelievo. Nel pri-
mo semestre del 2011 le op-
posizioni sono state il 22%
(37 su 168 segnalazioni), con-
tro il 25% dello stesso perio-
do del 2010 (49 su 194) «So-
no segnali incoraggianti — ri-
badisce Scalamogna —. Il pro-
blema &, comunque, che la ca-
renza é strutturale, gli organi
di cui c’& bisogno sono sem-
pre piu di quelli a disposizio-
ne. E stata imboccata la stra-
da giusta, ora occorre andare
avanti. L'importanza del ge-
sto & ormai universalmente
condivisa, ma non bisogna
smettere di insistere nella
sensibilizzazione al tema».
Simona Ravizza
sravizza@corriere.it
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