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Neonatologi a congresso: “Aiuterebbe lo sviluppo”

Unaculla-mamma

per bimbi prematuri

L'mcubatrice? Sara quasi come lamamma

Glistudi confermano: periprematuri meglio ricreare | ambiente-tiovo

OTTAVIAGIUSTETT!I

'uovo, un ambiente che racchiu-
de il neonato senza rumore di
macchinari, mapiuttostoconlavoce
della mamma. E questala nuovasfi-
daallaqualevaincontrolaneonato-
logiadopo che con evidenze scienti-
fiche si & dimostrato come il benes-
serepsicofisicodelprematuroeilsuo
accrescimentosianofavoritidasem-
plicimaancoralontane condizioni.
ALfattocioecheilbam-
bino sia accudito in un
ambiente quanto piu
simile a quello dell’'utero ma-
terno. Se lamamma pud acca-
rezzare il corpo, le mani, del
suo bambino, un corpo di po-
che centinaia di grammi che
lotta per la sopravvivenza dal
momento che ¢

INCUBATRICI che ricordano

& venuto al
mondo, si nota chiaramente
che il suo battito cardiaco di-
ventapiur egolare comeanche
la sua respirazione. Si dovra
dire presto addioc aireparti per
prematuri di vecchia conce-
zione, con accesso limitato
dellemammeeconleanziane,
asetticheincubatrici, chepure
finoaoggihannoconsentitoai
medici di raggiungere tra-
guardimai pensati. Cisonoor-
mai discrete possibilita di so-
pravvivenza per quei bambini
che nascono dopo solo 25 set-
timane di gestazione. Se ne &
parlato in questi giorni a Tori-
no, in occasione del secondo
Convegno internazionale di
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neonatologia clinica organiz-
zato dalla «Fondazione Cre-
scere Insieme al SanCAnna
Onlus». Paolo Manzoni, presi-
dente esecutivo del comitato
organizzatore, ha presentato
nel corso del convegno una
pubblicazione del suo gruppo
di ricerca che svela le poten-
zialita dellaferritina, la protei-
nadellatte materno che pitidi
tutte preserva il neonato dalle
infezioni, e della ferritina del
latte bovino, che nel caso di
impossibilita dellamamma di
a]lattare, puo essere sostituti-

«I neonati che nascono
prematun pesano meno di
1500 grammisonoespostiaun
altissimo rischio di infezioni
nelle prime settimane di vita
perché non hanno difese im-
munitarie - spiega Paolo Man-
zoni - [ neonati che nascono
prematuriesottoil.500gram-
mi di peso sono attualmente
esposti a un altissimo rischio
di infezioni nelle prime setti-
manedivitain quantomanca-
no di difese immunitarie. Pur-
troppo spesso lamammanon
e in condizioni di allattare il
suobambinooillattecheglida
noneésulliciente». Inquestica-
si si interviene con la sommi-
nistrazione di antibioticisem-
pre pil attivi e potenti, e allo
stesso tempo si rispettano ri-
gorose normeigieniche perri-
durre al minimo I'esposizione
alle infezioni. Ciononostante,
un buon 30 per cento di questi
neonati muore o riporta con-

seguenzedisabilitantidilunga
durata a causa dei vari agenti
patogenichelo possonoinfet-
tare (funghi, batteri e virus).
L.a nuova terapia, messa a
puntoalSant’ Annaincollabo-
razione con undici altri centri
di neonatologia in Italia, pro-
pone una metodologia diffe-
renteeconsentediridurreaun
terzo la percentuale di neona-
t infettati. «Lo studio & consi-
stito nella somministrazione
per viaorale dellalattoferrina,
aun campione di 500 neonati
critici per un mese e mezzo e
dal primo giorno dellaloro vi-
ta» spiega Manzoni. Si e scelto
di utilizzare lalattoferrina bo-
vina in quanto & omologa
all’80percentorispettoaquel-

laumana e da un litro di latte
bovino se ne ricava circamez-

zo grammo. La percentuale di
soggettiinfettati @ passatadal-
Iattuale 20 per cento asoloil6
percento.llcostodellaterapia
& di un euro al giorno, controi
150-200 euro giornalieri che
occorrono per gli antibiotici
specifici, oltre al fatto che non
comportatuttiiglieffetticolla-
terali dei farmaci. Lo studio &
stato pubblicato sulla presti-
giosarivista Jama e il ministe-
ro della Salute americano, ha
deciso di attivare una ricerca
analoga per valutare se proce-
dere allaregistrazione del me-
todo clinico negli Stati Unid.
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Sard pure possibile
accarezzare

il piccolo: il suo
battito cardiaco
migliorera

Bl inteorno nessun
FuErnore oi
macchine, piuttosto
iavocomatorng
vicorrontie

Al comvegno
internmazionale di
neonatologia anche
unanuova terapia
contro le infezioni




