Quotidiano Milano

Diffusione: 106.363

Lettori: 346.000

Awvenire

Direttore: Marco Tarquinio

26-APR-2011

da pag. 8

DA SARZANA FRANCESCA GOLFARELLI

, ¢ una mappa che piano piano sta
emergendo, nelnostro Paese. Una
mappa che si disegna lontano dai

dibattiti e dalle aule del Parlamento — dove
pure su Dat e fine vita si stanno prendendo
decisioni importanti —e che sinutre distraor-
dinari esempi concreti. E quel-
la delle strutture di sollievo e
cura che affiancano i familia-
ri di persone in stato di mini-
ma coscienza e gravemente
disabili dall’angoscia del pre-
sente e dalla gestione delloro
futuro. Strutture spesso sorte
spontaneamente, che opera-
no in silenzio e offrono le cu-
re necessarie a chi, pur nella
sofferenza pilt grande, non
perde il segno deli'umanita.
A Sarzana, comune dove ri-
siede Cristina Magrini ~ la
donna che vanta il “primato”
di esistenza in stato vegetati-
vo, essendo trent’anni che si
trova in tale condizione - &
sorta nel 2004 una realtd uni-
ca nel suo genere: "La Mis-
sione". Il centro & una casa

ronta ad accogliere chi sof-

re, nel corpo e nello spirito.
Ecco allora che accanto ai tos-
sicodipendenti, ai disabili, nella cittadellac'e
spazio anche per le persone in stato vegeta-
tivo: 18 posti, in cui ai pazienti viene offerto
uno stile di vita familiare.
Ledificio, cinque piani e dotazioni all’avan-
guardia, offre una formula vincente per far
dialogare le diverse situazioni di dipendenza
fisica e psichica che il fondatore dell'opera,
don Franco Martini, ha accolto in quesn' an-
ni. I sacerdote negli anni Ottanta rispose al-
I'emergenza droga accogliendo, prima nelle
mura domestiche poi in apposite strutture,
chiera vittima di qllllella dipendenza.Econlo
stesso spirito oggiha accettato la sfida di tra-
smettere il valore dell'affettivita unito all'as-
sistenza socio sanitaria alle persone in stato
ve%etativo. «Soffrire meglic per soffrire meno»
¢ il motto del progetto di don Martini, che
proprio quest’anno festeggia il trentesimo
compleanno della sua incessante attivita. E
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che presto si allargher, vista 'immediata a-
pertura diuna casa famiglia peripazienti che
rimangono orfani di di genitori: la comunita
alloggio, in raccordo costante coniservizi so-
ciali, verra edificata nel terreno della Missio-
ne e ospitera 8 disabili gravi. Conlo stesso o-
biettivo e lo stesso stile con cui sono gia ac-
colti oggi.

«Alla Missione - racconta Romano Magrini,
che ben due volte la ha scelta per brevi de-
genze dellafiglia Cristina—gli ospiti sono trat-
tati come a casa, con un protocollo “dome-
stico”, grazie all'impegno di personale socio
sanitario e volontari». La conduzione della
struttura, gestita daun grupgo multidiscipli-
nare (ausiliari, educatori, infermieri, medici,
psicologici, psicoterapisti, sacerdoti e volon-
tari) e portata avanti con la stretta collabora-
zione della comunita terapeutica di recupe-
ro dei tossicodipendenti, realizza infatti un
clima familiare: «<Simona-—racconta lamam-
ma diuna giovane donna, in stato di minima

coscienza ,ospite del centro — qui sta bene.

Dove I'avevarno portata prima non erano at-

trezzati a trattare con pazienti come lei. Qui

lasappiamo al sicuro e possiamo andare a la-
vorare tranquilli».

Il successo della Missione & caratterizzato da

una formula virtuosa per cui le diverse disa-

bilita accolte si sostengono reciprocamente,

innestate in un sistema inte-

grato dove pubblico e privato

— rappresentati dall’ Asl -5-

Spezzino e dai consorzidi coo-

perative sociali Cometa e

Campo del Vescovo, attiva-

mente sostenuti da associa-

zioni di volontariato - rispon-

donoin sinergia ai bisogni del-

le famiglie. Lo scambio uma-

no ¢ esemplare. Chiviveal pri-

mo piano, reduce da percorsi

personali segnati dalla dipen-

denza, pud “appoggiare” il

cuore su chiriposaai piani su-

periori e “allungare” le brac-

cia per spostare gli ospiti mi-

nati da disabilita di diverso

grado. Inoltre sono i ragazzi

della comunita ad occuparsi

delle pulizie dell'edificio, del-

la cucina, tengono l'orto e

contribuiscono alle spese di

gestione con i proventi del la-

boratorio di cioccolata che si
trova al piano terra. Ma anche gli ospiti dei
piani centrali danno il loro contributo, ren-
dendo testimonianza quotidiana sul valore
degli affetti e sull'importanza di piccoli gesti.
Questi ospitiinsegnano agli inquilini del pri-
mo piano a non ignorare la vita, a piangere
per la morte che viene, a sorridere per un so-
spiro ben fatto.

Nel centro di via
Carducci operano
insieme pubblico
e privato, aiutati
dalle associazioni
di volontariato




