
Dove siamo
Centro di Ascolto
Progetto bambino

corso Porta Po 81 - 0532.242902

Laboratorio Mani d’Oro
via Baluardi 39/a - 328.0910832

Centro di Consulenza
“Gastone Lambertini”

via Praisolo 2 - 338.2137177

La vita è fatta per la serenità e la gioia. Purtroppo 
può accadere, e di fatto accade, che sia segnata dalla 
sofferenza. Ciò può avvenire per tante cause. Si può 
soffrire per una malattia che colpisce il corpo o l’anima; 
per il distacco dalle persone che si amano; per la 
difficoltà a vivere in pace e con gioia in relazione con gli 
altri e con se stessi. La sofferenza appartiene al mistero 
dell’uomo e resta in parte imperscrutabile: solo «per 
Cristo e in Cristo si illumina l’enigma del dolore e della 
morte» (GS 22). [...] Talune donne, spesso provate 
da un’esistenza infelice, vedono in una gravidanza 
inattesa esiti di insopportabile sofferenza. Quando la 
risposta è l’aborto, viene generata ulteriore sofferenza, 
che non solo distrugge la creatura che custodiscono in 
seno, ma provoca anche in loro un trauma, destinato 
a lasciare una ferita perenne. In realtà, al dolore non 
si risponde con altro dolore: anche in questo caso 
esistono soluzioni positive e aperte alla vita, come 
dimostra la lunga, generosa e lodevole esperienza 
promossa dall’associazionismo cattolico. C’è, poi, chi 
vorrebbe rispondere a stati permanenti di sofferenza, 
reali o asseriti, reclamando forme più o meno esplicite 
di eutanasia. Vogliamo ribadire con serenità, ma anche 
con chiarezza, che si tratta di risposte false: la vita 
umana è un bene inviolabile e indisponibile, e non può 
mai essere legittimato e favorito l’abbandono delle 
cure, come pure ovviamente l’accanimento terapeutico 
[...]. La strada da percorrere è quella della ricerca, 
che ci spinge a moltiplicare gli sforzi per combattere 
e vincere le patologie  anche le più difficili  e a non 
abbandonare mai la speranza. [...]

Quando il peso della vita ci appare intollerabile, 
viene in nostro soccorso la virtù della fortezza. È la virtù 
di chi non si abbandona allo sconforto: confida negli 
amici; dà alla propria vita un obiettivo e lo persegue 
con tenacia. È sorretta e consolidata da Gesù Cristo, 
sofferente sulla croce, a tu per tu con il mistero del 
dolore e della morte. Il suo trionfo il terzo giorno, nella 
risurrezione, ci dimostra che nessuna sofferenza, per 
quanto grave, può prevalere sulla forza dell’amore e 
della vita.

Il SAV
Il SAV è una associazione di volontariato ONLUS 

(Organizzazione Non Lucrativa di Utilità Sociale), che 
trova ispirazione per il proprio operato nella profonda 
e radicata convinzione che la vita umana è dono 
prezioso di Dio, da salvaguardare e da promuovere. 
Reputa fondamentale, nel moderno dibattito culturale 
caratterizzato da uno spiccato relativismo, offrire basi 
razionali per una corretta interpretazione del reale, 
al di là di ogni sensazionalismo e di ogni strumen­
talizzazione. Aiuta e sostiene ogni mamma che si 
rivolge alla associazione a causa di una gravidanza 
problematica, indipendentemente dalla sua etnìa, 
dalla sua fede religiosa o dalla sua condizione 
sociale, fornendo generi di necessità e conforto, 
supportandone la crescita e l’autonomia, assicurando 
la vicinanza affettiva e la condivisione spirituale.

Lieve, tenace
è la Vita

Il Servizio di Accoglienza alla Vita di Ferrara
ringrazia per la collaborazione:

Arcidiocesi di Ferrara-Comacchio
Associazione Medici Cattolici Italiani

Scienza e Vita
Medicina e Persona

Assessorato alla Cultura del Comune di Ferrara

XXXI Giornata per la Vita 2009
“La forza della vita nella sofferenza”

Ferrara - sala Estense
1 febbraio ore 15,30

Dal Messaggio dei Vescovi Italiani
per la Giornata per la Vita 2009



Venerdì 30 gennaio ore 15,30
Cappella dell’Arcispedale S.Anna:
s.Rosario per la Vita
Mercoledì 28 gennaio ore 21,00
Seminario Arcivescovile:
Ora di adorazione per la Vita

Sabato 31 gennaio
Arcispedale Sant’Anna:
Le volontarie del SAV recano in dono 
un fiore alle neomamme nel reparto ma-
ternità

Domenica 1 febbraio ore 10,30
Cattedrale:
Santa Messa solenne celebrata 
dall’Arcivescovo S. E. Mons. 
Paolo Rabitti

Massimo Gandolfini è medico
specialista in Neurochirurgia, Neurologia, 

Psichiatria
Direttore del Dipartimento di Neuro-

scienze e Primario U.O. di Neurochirurgia, 
all’Ospedale Poliambulanza di Brescia; Consul-
tore Neurochirurgo della Pontificia Congrega-
zione per le Cause dei Santi;Presidente Ass. 
Medici Cattolici - Regione Lombardia; Presi-

dente Scienza e Vita Brescia; Membro Comita-
to Etico dell’Ordine dei Medici di Brescia

Lucia e Michele Cavallari
sono esperti di musicoterapia negli stati a 

bassa responsività.
Lucia, in collaborazione con il fratello 

Michele,
ha scritto due libri, racconto delle loro 

esperienze presso il Centro di Riabilitazione 
“San Giorgio” di Ferrara

Altre iniziative e manifestazioni in occasione della Giornata per la Vita
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prof. Massimo Gandolfini

intervistato da Chiara Mantovani e dal pubblico

Testimonianza di Lucia e Michele Cavallari

Saluti di S.E. mons. Paolo Rabitti,
Arcivescovo di Ferrara - Comacchio
e di Alessandra Cescati Mazzanti,

Presidente del SAV di Ferrara

XXXI Giornata per la Vita
“La forza della vita nella sofferenza”

1 febbraio 2009, ore 15.30 - Sala Estense, Ferrara


