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Quota di partecipazione

€ 2.000 (per l'intero corso) da pagare all’atto

delliscrizione al | anno.
Limporto non include gli stages.

[l Master Universitario ha lo scopo di offrire una qualifica-
ta formazione scientifico-pratica sulla regolazione natu-
rale della fertilita nell'orizzonte di una visione antropolo-
gica e teologica adeguata della sessualita.

Il Master & rivolto a chi & in possesso di un titolo di Laurea
triennale, di Laurea specialistica, di Laurea a ciclo conti-
nuo (vecchio ordinamento) o di titoli equipollenti rilascia-
ti all'estero e accompagnati da dichiarazione di valore.

A coloro che avranno concluso l'intero percorso formati-
vo sara rilasciato un titolo di Master Universitario di |
livello, come previsto dalla legislazione italiana, e un
titolo di Master in “Fertilita e sessualita coniugale’, con
riconoscimento canonico.

Il Corso ha durata triennale. In ciascuno dei primi due
anni, si prevedono tre weekend residenziali (sabato e
domenica) e una settimana intensiva (luglio). Nel terzo
anno, le lezioni si svolgono in tre weekend residenziali. Il
Master inizia a novembre 2010 e si conclude a maggio
2013. 1l calendario degli stages verra stabilito dai tre orga-
nismi consorziati (IEEF, FAAF, CSRNNF).

Inizio delle iscrizioni: 1 settembre 2010
Fine delle iscrizioni: 31 ottobre 2010

27-28 novembre 2010
12-13 febbraio 2011
7-8 maggio 2011
18-23 luglio 2011

Per ulteriori informazioni
Pontificio Istituto Giovanni Paolo Il

Pzza S. Giovanni in Laterano, 4

00120 CITTA DEL VATICANO

Tel: (+39) 06.698.86113 - Fax: (+39) 06.698.86103
E-mail: masterfertilita@istitutogp?2.it

Sito internet: wwwi.istitutogp2.it
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Il percorso pedagogico risponde allinvito del
Santo Padre Benedetto XVI di offrire nel conte-
sto del dibattito sociale e culturale odierno una
proposta che illumini il cammino dei coniugi
nella fecondita del loro amore.

Di fronte ad una progressiva privatizzazione e
banalizzazione della sessualita, che ha rinchiu-
so I'amore nell'autosoddisfazione, si tratta di
riscoprire la verita dell'amore e il suo destino
autentico.

La proposta accademica, che prevede corsi di
insegnamento e stages di formazione pratica,
si basa su:

Visione antropologica: fondata sui grandi
insegnamenti magisteriali di Paolo VI, Giovanni
Paolo Il e Benedetto XVI, in particolare - Huma-
nae vitae, Familiaris consortio e Deus Caritas est.

Conoscenza della fertilita: fondamenti scien-
tifici dei metodi di regolazione naturale della
fertilita nei diversi periodi e situazioni della
vita; metodologia di accompagnamento delle
coppie; programmi differenziati di formazione
sui metodi di regolazione naturale della fertili-
ta.

I Modulo: visione antropologica
« 'uomo-donna: unidualita, complementarieta e reciprocita -
Prof. S. Kampowski
- La famiglia: communio personarum - Prof.ssa A. DiriART
- Persona: differenza sessuale, identita e relazione - Prof. S. Kampowski
« La rivelazione dell'amore nella Sacra Scrittura - Prof. B. OGNiBeNI
« Teologia del corpo - Prof. P. Kwiatkowski
« || Sacramento del Matrimonio - Prof. J. GRaNADOS

Il Modulo: dimensioni etiche

« Agire e pienezza umana - Prof. L. MELINA

« Amore e fecondita - Prof. J. Norieca

« | fondamenti della bioetica: persona, dignita, vita - Prof.ssa M.L. Di
PiETRO

« La sessualita nellinsegnamento della Chiesa - Prof.ssa O. Goria

« 'azione umana - Prof. S. Kampowski

« 'eccellenza dell'amore: le virtl e I'educazione del desiderio - Prof.ssa
0. Gortia

- La verita dell'atto coniugale: differenza antropologica ed etica tra i
metodi di RNF e la contraccezione - Prof. J. Norieca - Prof. M. BArsaTo

« Paternita e maternita - Prof. J. NorieGA

Il Modulo: scienze psicologiche e sociali

« Lo sviluppo dell'affettivita e la costruzione del rapporto amoroso tra i
coniugi - Prof.ssa M. GRYGIEL

« Psicologia del legame coniugale - Prof. M. Binasco

« Divenire ed essere famiglia nella societa attuale - Prof.ssa L.
GATTAMORTA

- Famiglia, sessualita e fecondita: un bene privato? - Prof.ssa G. GavsINO

- La famiglia: prima scuola dell'amore - Prof. F. Pesci

« La comunicazione e i suoi strumenti - Prof. D. SimeoNe

IV Modulo: approcci scientifico e pedagogico alla fertilita

« Fertilita e sterilita - Prof. A. LanzoNE

« Lo sviluppo dell'identita sessuata - Prof. A. Mancini

« La puberta femminile - Prof. A. Lucisano

« Fertilita, stili di vita e ambiente - Prof. A. Mancini

+ Malattie sessualmente trasmesse - Prof. A. Lucisano

« | metodi di RNF: il Metodo dell'Ovulazione Billings - Prof.ssa A.
SAPOROSI

« | metodi di RNF: i Metodi sintotermici - Prof. R. EcocHARD

«Valore diagnostico-preventivo dei metodi di RNF in presenza di
patologie disendocrine e ginecologiche - Prof.ssa E. GiaccHi

« La RNF per una pedagogia dell'amore e della vita - Prof.ssa P. PeLLicand

« Fecondita nell'infertilita - Prof.ssa M.L. Di PieTro

I moduli si svolgeranno presso il Pontificio Istituto Giovanni Paolo II.

1) Area medico-scientifica

« Fondamenti biologici della fertilita umana

« La generazione umana dal concepimento alla nascita

« Fondamenti scientifici dei segni e dei sintomi della fertilita

« Basi scientifiche di ogni specifico metodo di RNF (metodi sintotermici,
Metodo Billings, etc.)

« Basi fisiologiche delle diverse situazioni della vita fertile: stress,
allattamento e pre-menopausa

« Analisi della lettura scientifica a supporto della validita dei metodi di
RNF”

- Efficacia dei metodi di RNF nel favorire, distanziare o evitare il
concepimento

« Contraccezione, sterilizzazione e aborto

- Terapie delle condizioni di infertilita e tecniche di fecondazione
artificiale

2) Area pedagogica

« L'insegnante della RNF come educatore

+Valenza educativa della RNF

« Strutturazione di programmi differenziati

« [dentita e competenze degli insegnanti dei metodi di RNF

3) Area psico-sessuale

« Aspetti psicologici della conoscenza di sé per la donna e per la coppia
«I metodi di RNF: corresponsabilita e cooperazione tra i coniugi

« La continenza periodica

4) Area storico-culturale

« Storia della RNF

+ Modelli di sviluppo e di promozione della RNF

+ La sfida di una proposta in un contesto multietnico

5) Area metodologica e specifica per ciascun metodo
- Osservazione, registrazione e analisi dei dati
+ Metodologia di insegnamento alla coppia fino al raggiungimento
dell'autonomia
+ Uso dei metodi di RNF:
- nei cicli regolari
- nei cicliirregolari
- in stress, allattamento e pre-menopausa
- nella sospensione della pillola estroprogestinica
- nella diagnosi e prevenzione delle patologie disendocrine e
ginecologiche
- nella ricerca della gravidanza e nell'infertilita della coppia
« Supporti didattici all'insegnamento individuale e di gruppo
- Diffusione della RNF: modalita, progettazione, supporti didattici

Gli stages si svolgeranno presso le strutture indicate dai tre organismi
consorziati (IEEF, FAAF, CSRRNF).



