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STAMINALI / 2 - DEFINIZIONI
‘Lamagia
delle cellule
che si
rinnovano

) aggettivo/sostantivo
"staminale"” ¢ diventato
una parola quasi magica,
che serve anche ad au-

mentarelaprobabilita divincere finan-
ziamenti, pubblicare un articolo sulle
riviste pil prestigiose o essere intervi-
stato dai giornalisti. Per esempio, di-
versiricercatorisostengono, conargo-
menti pit1 che validi che le staminali
del cancro non esistono. Eppure se ne
parla a josa. E, molte cellule chiamate
staminali, nonsolotalise vengono fat-
tivalereiconcettie criterioperativiche
definiscono una cosa vera. Per esem-
pio le staminali del sangue. Quali ac-
corgimenti si possonoadottare per evi-
tare che un termine scientificamente
bendefinito diventiunaparoladallase-
manticavaga, equindi fuomante odi-
sinformante?

Staminale deriva da stame, con cui
inbotanicasiindicalorganoriprodut-
tivo che produce il polline delle piante
superiori. Il concetto di cellula stami-
nale éantico di olire unsecolo ed ésta-
tointrodotto perteorizzarela capacita
dialcuni tessuti, a cominciare dal san-
gueedallapelle, di auto-rinnovarsidu-
rantelavitadiun organismo. A partire

dagli anni Sessanta del Novecento,
hanno cominciato a essere identifica-
fe delle entita cellulari discrete dotate
ditale capacita. A cominciare dalle sta-
minalidelsangue.1dueterminiopro-
prietache definisconolacellulastami-
nalesonoautorinnovamentoe poten-
za. Auto-rinnovamentosignificacapa-
citadiandareincontroanumerose di-
visioni cellulari mantenendo lo stato
indifferenziato. Inaltre parole, unave-
ra staminale, quando si divide lo fa in
modo asimmetrico, dando luogo a
una cellula che rimane staminale (un
clone) e auna che si differenzia in cel-
lule specializzate, cioe cellule del san-
gueodelfegatoodeltessutoosseo, ec-
cetera. Potenza significa capacita di
differenziare in tipi cellulari specializ-
zati. Dal punto di vista della potenzale
cellule chiamate staminali possonoes-
sere totipotenti (ciog, come le embrio-
nali, generare tuiti i tessuti cellulari
maturimaancheluogoaunindividuo
completo), pluripotenti (generare tut-
tiitipi cellulariadultimanonunindivi-
duo, comelecellule difogliettiembrio-
nali), multipotenti(generare differen-
ticellulemaalinternodiunalineade-
terminata linea differenziativa) e uni-
potenti (come le cellule muscolari che
riproducono solo se stesse, ma hanno
la capacita di autorinnovarsi).

La dimostrazione sperimentale per
eccellenza che una cellula ¢ staminale
consiste nel trapiantare in vivo anche
una sola staminale in un organismo
che manca di tuite le cellule derivanti
da quella staminale, ricostituendo in
questomodoun interosistema funzio-
nale e salvando la vita a quell’organi-
smo. Il midollo osseo per ora & I'unica
fonte di staminali che supera questo
test. E chiaro a questo punto perché le
staminali interessano tanto sul. piano
applicativo,— G. C.
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