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meditazione di apertura -
quanti sono nudi e affamati,
rigionieri e ammalati, de-
usi e amareggiati, poveri e
disoccupati, afflitti e separa- .
ti, e pregare per lorox. E pili avanti, quan-
do la Via Crucis giunge alla terza stazione
(Gesii cade per la prima volta), il pensiero
vaalle persone che «cadono nello sconfor-
to perché hanno perso il lavoro o perché

non lo trovano, perché non si sentono pit1
amati e si scoprono soli». Passano nelle
meditazioni « tanti stranieri che fanno i
lavori pitt scomodi» e spesso sono «vittime
di pregiudizi e ingiuste ge-
neralizzazioni», e poi «le
madri che piangono i figli
morti acausadi malattie, in-
cidenti stradali, droga». In-

somma tutti i Golgota con-

temporanei.Madopola de-

osizione (simbolicamente

& stata scelta la cripta della

Cattedrale), si giunge alla Ri-

surrezione, con i fari che ri-

schiarano a giorno il piazzale della Catte-

drale. «Con ['augurio - conclude il legato

pontificio, il cardinale Giovanni Battista Re

—che Ia luce della risurrezione illumini di
speranza ogni nostra giornata». (M.Mu.)
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’ ucaristia, che «mette al
centro la persona nel
mistero sempre eccedente
che abita la sua umanita», & da via che
Dio ci offre per vincere l'isolamento e
I'emarginazione». Binari morti della vita
ai quali «'individualismo esasperato di
alcune forme della cultura attuale»
sembra avere «consegnato» non solo
«coloro che soffrono nel corpo e nello
spirito», ma anche «quanti si Tlrodigano
per una nuova concezione della cura e
dell'assistenza ai malat, ai disabili, agli
anziani e ai morenti».
E stato il cardinale Dionigi Tettamanzi,
amministratore apostolico
dell’arcidiocesi di Milano, a definire in
uesto modo il ruolo del sacramento
ell'Eucaristia, «segno della pochezza di
€10 che I'uomo puo offrire da se stesso a
Dio», e nel quale «si nasconde la potente
forza della Misericordia del Signore:
I'abbraccio tenerissimo del Crocifisso
risorton». Nell'omelia della Messa
vespertina celebrata nella cattedrale di
San Ciriaco, ad Ancona, che ha chiuso la
terza giornata del XXV Congresso
eucaristico nazionale, dedicata al tema
della fragilita umana, il porporato ha
insistito su come «in realta non sono
soltanto i malati a sperimentare non
poche volte la solitudine, I'indifferenza e

P'estraneitd, ma anche i medici, gli
operatori sanitari e i pastori d’anime che

Tettamanzi

Linvito del cardinale a
chi si prende cura dei
sofferenti. «UEucaristia
vince I'emarginazione»

non si rassegnano agli attuali imperativi
dell'efficienza biotecnologica, della
produttivita aziendale, della
unEJermeabi]itii dei rapporti tra chi cura
e chi viene curato e della
marginalizzazione della dimensione
spirituale della vita del sofferente».

La verita, per Tettamanzi, & che «non

siamo soli nel soffrire e nel lenire le
sofferenze, nel chiedere aiuto e nel
prestare soccorso, nel cercare un senso
per la nostra malattia e la fine dei nostri
giorni e nell’offrire una compagnia a chi
non riesce a scoprire il volto autentico
della vita e della morte». E proprio
I'Eucaristia «& I'antidoto potente contro
la solitudine dell'uvomo in cammino,
dell'uomo stanco e deluso, dell'uomo

che cerca un compagno di viaggio
quando scendono le tenebre e si fa
sera».

Infatti «la comunione eucaristica - ha
osservato Tettamanzi — va oltre la
fraternita ecclesiale, perché spalanca al
massimo |'orizzonte della nostra
solidarieta umana in Cristo, sino a
raggiungere anche coloro che non
credono in lui. In quanto figli "reali" di

Dio, in forza della "reale” presenza di
Gesli Cristo nel suo corpo che e la
Chiesa, anima dell'intera umanita,
ossiamo sentirci ed essere realmente
atelli di ogni uomo che incontriamo
nel cammino della vita e che cerca
insieme a noi conforto, aiuto e
speranza.
Una presenza, ha sottolineato ancora il
gk dinale, che si fa vissuto quotidiano in
fanto «'opera di Dio, la fede, qyando &
vissuta con intensita e generosita,
diviene feconda, si fa generatrice di
innumerevoli e multiformi gesti
d’amore, che la dottrina della Chiesa ha
raccolto attorno al duplice settenario
delle opere di misericordia corporale e
spirituale». Opere, ha spiegato, «che
nascono dal desiderio di imitare, per
quanto possibile all'uomo; la sconfinata
Misericordia di Dio verso ciascuno di
noi. A coloro che praticano la medicina
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spontaneamente dal cuore dell'uomo,
bensi un amore "ricevuto”,

radicalmente nuovo, inimmaginabile: &
I'amore stesso di Dio che ci raggiunge
gratuitamente in Gesu Cristo, generando
1n noiI'energia spirituale di rispondere
con il medesimo cuore di Cristo».

e si prendono cura dei sofferenti &
affidata la sfida di declinarle in stili di
carita capaci di incontrare le nuove
fragilita e poverta dell'vomo
contemporaneo». E haricordato, in
proposito, Madre Teresa di Calcutta,
sulle cui labbra «la parola "carita" dice
non un amore "nostro”, scaturito
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«Saper cogliere le ferite dell'altro»
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afragilita non chiede tante pa-
Lrole, ma Festi sernplici, seri,
veri. Da forma a una nuova
grammatica dell'incontro e della
relazione. Lo sperimentano i mini-
stri straordinari della Comunione,
gli operatori sanitari e i tanti che si
pongono accanto al malato, al di-
versamente abile. Sono loro, ad O-
simo, i protagonisti della seconda
giornata del Congresso eucaristi-
co. Nello scrigno del Teatro della
Fenice il vicario per la pastorale di
Piacenza-Bobbio, monsignor Giu-
seppe Busani parla dell'intreccio
tra liturgia e fragilita. «La liturgia —
spiega ~ non & mai perfezione, ma
relazione e nella fragilita imparia-
mo a curare tutto cio che & acco-
glienza, che ci aiuta ad entrare nel
mistero della fede. Nella liturgia vie-
ne ospitato anche chi non sa pre-
gare, trova uno spazio ed un tem-
po». Poi quasi a sgombrare il cam-
po da possibili equivoci, parlando
dellavicinanza ai malati Busani sot-
tolinea che «non & mai sufficiente
far riferimento a richiami di paro-
le consolatorie. La comunione agti
ammalati prende senso dalla cele-
brazione eucaristica. La liturgia -
mette in evidenza il vicario pasto-
rale di Piacenza-Bobbio - di fronte
alla fragilita ti fa incontrare la sof-
ferenza di Gesiy, ricordandoci» che
«la vita non sta senza il rito e il ce-
lebrare non sta senza il vissuto». Gia
nella lectio di avvio giornata il bi-

blista Giancarlo Bruni monaco di
Bose sottolineava che «la Scrittura
vieneincontro alla fame dell'uomo
moderno per ritrovare senso alla
vita. Negli eventi della storia il cri-
stiano deve starci con la logica del
discernimento, sapendo ricercare
non cid che perisce ma cio che du-
ra per la vita eterna». Quale atteg-

iamenti, dunque, deve assumere
il ministro della Comunione ac-
canto al malato? Padre Arnaldo
Pangrazi, docente al Camillianum
di Roma, ha tracciato due paradig-

mi di saggezza. «Nella mediazione
con chi soffre - ha precisato - dob-
biamo saper accogﬂere leferite del-
I'altro e aiutarlo a capire che in lui
non & tutto dolore, ma vi sono am-

i spazi di speranza e futuro». Ela

agilita che abita ospedali, carce-
ri, case di riposo e case private tro-
va consolazione in tanti ministri
che ogni domenica si fanno pro-
lungamento della celebrazione eu-
caristica. Come Giulia Melonari,
sposata con figli, della parrocchia
San Nicolo in éallignano sulle col-
line di Ancona cheracconta: «Ilgra-
zie che ricevo da tanti ammalati ai
quali porto la Comunione spesso
mi fa sentire a disagio. In questo
servizio nonmisento sola, anchela
mia famiglia & contenta e spesso
mio marito i accompagna con la
macchina, facendorni assaporare
questo ministero nell'ottica spon-
sale». Arriva invece dalla citta del-
lafisarmonica, Castelfidardo, Um-
berto Magnaterra, della parrocchia
Santo Stefano, ministro straordi-
nario da oltre vent' anni: «Il mio pat-
roco mi chiese di aiutarlo nella di-
stribuzione all'interno della Mes-
sa. Poi il servizio, si & allargato nel-
le case, nell'ospizio, nelle strutture
alungo degenza per ammialati gra-
vi. Ai miei nipoti dico spesso che la
sofferenza fa parte della vita e che
ancheillorononno dovra fare que-
sto tragitto di sofferenza. Amare
Gesty, nutrirsi di lui ed essere sfa-
mati daﬁli ammalati & I'insegna-
mento che faccio mio e dono come
eredita ai miei nipoti».

sccia: «Nel pensare la societa

 bisogna mettere al primo posto

- chihabisogno d'aiuto»




