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Letizia Cini

IL FUTURO in una cellula. Sulle (infini-
te?) potenzialita delle staminali, sono
in corso studi e ricerche, quasi potesse-
ro rivoluzionare la medicina, permet-
tendo agli addetti ai lavori di riparare
specifici tessuti o di riprodurre organi.
Ma anche porre rimedio 12 dove Madre
Natura ha sbagliato il tiro. Di questo
parliamo con Mario Dini, primario del
reparto Chirurgia plastica del Cto (Cen-
tro traumatologico ortopedico) di Ca-
reggi ¢ direttore della scuola di specia-
lizzazione in Chirurgia plastica, rico-
struttiva ed estetica dell’Ateneo fioren-
tino.
Professor Dini, un’équipe di ricer-
catori americani é riuscita a isola-
re nei topi cellule staminali che,
frapiantate, generano tfessufo
mammario in grado di produrre
latte. La notizia apre nuove pro-
spettive nel campo dell’aumento
| seno senza ?’zso di protesi:
una speranza in piU anche per le
donne che devono sottoporsi a in-
terventi di ricostruzione mamma-
ria dopo mastectomia in seguito a
un tumore. Realtd o pura utopia?
«I risultati di questo studio sono molto
interessanti, anche se la possibilita di ri-
costruire in laboratorio un seno “vero”
partendo da cellule staminali e poi tra-
sferirlo con un intervento chirurgico
nella paziente che desidera aumentare
il proprio seno per motivi estetici o che
deve sottoporsi ad una ricostruziong
mammaria & ancora molto lontana. E
vero perod che, negli ultimi anni, mold
chirurghi plastici hanno studiato la pos-
sibilita di utilizzare le cellule staminali,
in particolar modo quelle presenti nel
tessuto adiposo, nell’ambito della chi-
rurgia ricostruttiva e della medicina
estetica».
Con quali risultati?
«Il tessuto adiposo € molto ricco di cel-
lule staminali, ne contiene dieci volte
di pitt che il midollo osseo, sono mol-
to facili da prelevare e hanno un po-
tenziale di differenziazione uguale
alle altre cellule staminali, se ade-
guatamente stimolate in labora-
torio, per trasformarsi in cellule
e tessuto di origine mesodermi-
¢a come 0sso, muscolo, carti-
lagine e grasso. In chirurgia
plastica ricostruttiva ed este-
tica il tessuto adiposo & stato
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utilizzato fin dalla fine dell’ottocento
ma le sue reali potenzialitd sono state
scoperte solo negli ultimi 10 anni gra-
zie alla tecnica del “lipofilling”, ovvero
il trasferimento di tessuto adiposo da
aree donatrici autologhe {cioe della stes-
sa paziente), come fianchi, addome, co-
sce. Il grasso viene prelevato attraverso
delle microcannule, e successivamente
reiniettato nelle aree riceventi con 'in-
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Mario Dini: «Una nuova tecnica
permette di ricostruire Uintera
mammella con il lipofilling»

tento di ricostruire o correggere altera-
zioni presenti, sia di tipo patologico
che morfologico. Questa tecnica pud es-
sere utilizzata come riempimento volu-
metrico o “filler” sia in ambite estetico
che ricostruttive, o anche per le sue pro-
prieta rigenerative, angiogenetiche, an-
tifibrotiche e antinfiammatorie, nella
correzione delle cicatrici traumatiche,
di ustioni o nella terapia delle ulcere
croniche. Nell’ambito della ricostruzio-
ne mammaria i lipofilling & usato nelle
pazienti sottoposte a terapia conservati-
va, {(quadrantectomia ¢ tumorectomia)
oppure nelle mastectomie».
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Gli esiti, professore?
«La possibilita di ricostruire Pintera
mammella ricorrendo solamente al li-
pofilling utilizzando una nuova tecnica
definita Brava &, in alcuni casi selezio-
nati, una metodica che sta dando risul-
tati incoraggianti».
Anche nel caso di cicatrici dovute
a incidenti o malformazioni il
grasso puo essere utilizzato per
riempire i solchi del viso e le zone
svuotate?
«I1 lipofilling e il tessuto adiposo arric-
chito con cellule staminali sono usati
frequentemente nella chirurgia plasti-
ca ricostruttiva per trattare le patologie
di origine traumatica ¢ malformativa
del distretto craniofacciale. Con questa
metodica si possono trattare gli esiti di
traumi che hanno causato delle gravi e
profonde alterazioni del profilo del vol-
to, correggere le alterazioni morfologi-
che, i deficit volumetrici, e contempora-
neamente migliorare Paspetto, il trofi-
smo e quindi la qualita delle cicatrici e
della cute interessata dalle lesioni. Il tes-
suto adiposo ¢ utilizzato con successo
anche nella terapia delle patologie mal-
formative del volto come la Sindrome
di Parry-Romberg, una grave patologia
caratterizzata da atrofia unilaterale e
progressiva dei tessuti molli del viso, e
nella correzione della lipodistrofia dei
pazienti Hiv+ in terapia con antiretro-
virali.
E vero che, a differenza dei filler
comunemente utilizzati peririem-
pimenti, le stamingli, caratterizza-
te da una particolare capacita re-
licativa e differenziativa in cellu-
e adulte mature, potrebbero co-
minciarea ’riprociursi’ autonoma-
mente una volta impiantate?
«I risultati in questo campo sono stupe-
facenti ¢ inimmaginabili fino a qualche
anno fa. Infatti, con la metodica del li-
pofilling, il grasso viene utilizzato co-
me “filler” cioé come riempitivo na-
turale, permanente, autologo, facile
da prelevare ¢ in genere molto dispo-
nibile in ognuno di noi. A differen-
za degli altri filler usati per riempi-
re una depressione, come lacido
ialuronico o il collagene, le cellule
staminali sono in grado di molti-
plicarsi e differenziarsi, dando
origine a un tessuto con caratte-
ristiche simili a quello in cui
viene impiantato».
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