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COSI UN'TTALIANA

VEDE IL FUTURO
NEL MICROSCOPIO

GRAZIE A UN FINANZIAMENTO INTERNAZIONALE, ELENA CATTANEO LAVORA
SULLE EMBRIONALIL HA RIPRODOTTO NEURONI N VITRO. E DA SPERANZE A TANTI
MALATI. MA LA VERANOTIZIA ECHE FATUTTO QUESTO NEL NOSTRO PAESE

Ui GIULIANO ALUFFI

ome un genio in bottiglia,
che aspetta solo il momento
giusto per saltare fuori, le
cellule del laboratorio di Bio-
logia delle cellule staminali e
farmacologia delle malattie
neurodegenerative dell'Universita di Mi-
lano potrebbero curare, in tempi anche
brevi, un numero indefinibile di malattie.
Sulle staminali «milanesi», che prospera-
no grazie al finanziamento record di 12
milioni di euro (bando internazionale

vinto nel 2008) governa una ricercatrice
alla ribalta scientifica ormai da vent'an-
ni, grazie agli studi su una malattia dege-
nerativa, la corea di Huntington, fatti
quando era al Mit di Boston. Elena Cat-
taneo, classe 1962, lombarda, cattolica, &
una sostenitrice degli studi sulle stami-
nali embrionali, che ad oggi sono escluse
dai bandi italiani, e dunque & un esempio
per tutti della possibilita di distinguere
tra gli ambiti della scienza e dello spirito.
L'8 ottobre, nel corso di BergamoScien-
za, partecipera a una tavola rotonda dal

titolo emblematico: Cellule staminali:'

dalla realta al sogno.
Qual é 1a realta da cui si parte?

«Le staminali sono in grado di diven-
tare qualsiasi tipo di cellula dei nostri
tessuti. Esistono le staminali adulte, si-
tuate in alcuni dei nostri tessuti, e le sta-
minali embrionali, contenute solo nella
blastocisti, che si genera dopo la fecon-
dazione. La staminale embrionale sa tra-
sformarsi in tutti i duecento tipi

di cellule specializzate del nostro cor-
po. Per ottenerla perd devi distruggere
la blastocisti, cosa a cui si oppongono
coloro che considerano la blastocisti
“gia persona”. La legge italiana proibi-
sce di disgregare la blastocisti, perd
non impedisce ai ricercatori italiani di
lavorare con le staminali embrionali ri-

cavate negli altri Paesi. Quindi quello
che facciamo oggi é importarle. Da po-
chi anni, poi, abbiamo le staminali sur-
rogate: si ottengono in laboratorio in-
serendo nel nucleo di qualsiasi tipo di
cellula quattro geni che sono, per cosi
dire, la “carta di identita” delle stami-
nali embrionali. Le cellule risultanti so-
no simili alle staminali embrionali e
quasi altrettanto plastiche».

E sono gia state usate per cure reali...

«Sl, anzitutto per le leucemie. La che-
mioterapia distrugge, insieme alle cellule
cancerose, anche parte di quelle sane. Il
compito di rigenerarle spetta alle stami-
nali del midollo osseo, che ogni giorno
rimpiazzano miliardi delle cellule del
sangue usurate. Il trapianto
di midollo che si usa come cu-
ra per le leucemie & proprio
un trapianto di staminali ar-
ricchite. Poi ¢’ la cura delle
ustioni della pelle, con stami-
nali prese dal paziente stesso.

Infine le ustioni alla cornea:

isolando le staminali che

stanno attorno alla cornea,

facendole espandere in labo-

ratorio e trapiantandole sul paziente, si
puo far recuperare totalmente la vista».
E i «sogni» per il futuro?

«Sul Parkinson ¢i sono novita molto
interessanti. Lorenz Studer, dello Sloan-
Kettering Institute di New York, é riu-
scito a ottenere i neuroni che muoiono
nel Parkinson, ossia i neuroni dopami-

1 nergici, dalle staminali embrionali uma-

ne. E ha dimostrato che queste cellule,
quando sono trapiantate, non fanno tu-
mori: si comportano in tutto e per tutto
come neuroni dopaminergici ed elimi-
nano i sintomi del Parkinson. Sul topo
funziona, oggi si sta passando alla scim-
mia. Sull'Alzheimer, invece, le staminali
non danno grandi speranze di cura, per-

ché in quella malattia degenerano trop-

pe tipologie cellulari diverse.
In questo caso le staminali
sono utili per riprodurre la
malattia in vitro e studiare
farmaci».

Quali sono gli altri tervitori
di frontiera?

«La sfida a malattie che
ad oggi sono difficilissime da
studiare con i metodi tradi-

zionali, come la schizofrenia o 'auti-
smo. Con la riprogrammazione cellula-
re possiamo prendere cellule somatiche
da pazienti schizofrenici, trasformarle
prima in staminali surrogate, e poi in
neuroni e studiare in dettaglio il com-
portamento dei neuroni di quello speci-
fico paziente. C’é cosi la speranza di
riuscire a capire i meccanismi che sca-
tenano la schizofrenia».
L'obiettivo della sua ricerca sulla ma-
lattia di Huntington oggi é piu vicino?
«La corea di Huntington € una malat-
tia del cervello legata alla perdita di al-
cuni neuroni, che ha come effetto distur-
bi del movimento e problemi cognitivi.
Le uniche staminali in grado di generare
i neuroni che muoiono nella malattia so-
no le staminali embrionali: a oggi le sta-
minali adulte non ne sono capaci. Non é
ancora un dato pubblicato, ma abbiamo
trovato il modo di generare in vitro, dalle
staminali embrionali, proprio i neuroni
che muoiono nella malattia di Huntin-
gton. Studiandoli possiamo sviluppare
un farmaco molecolare specifico per il
gene malato che li fa morire. Perod dob-
biamo trovare un modo per far superare
a questo farmaco molecolare la barriera
sangue-cervello (che protegge il cervello
da elementi chimici potenzialmente dan-
nosi). Qualche risultato che da fiducia
'8, ma solo sugli animali».
Effetti collaterali di queste cure?
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«Nessuna terapia é sicura a priori. Il

rischio con le staminali é che non succe- I\/[EDICI E ASTROFISICI
da nulla o che, dividendosi, diano luogo a AL FESTIVAL
tumori. Oppure che si connettano in mo- m

do anomalo con le cellule endogene. Pen- Dad i fino al 16 ottob
si all'infarto. Dalle staminali embrionali ia olman;'moa di io re.
generiamo dei bellissimi cardiomiociti. :isteorggaet:\o:c?::zaae Q:eos:’:nno
Li trapianti esti iomiociti j

| trapiantiamo, ma questi cardiomiociti lakermesse & dedicata al dubbio,

dei donatori si possono contrarre per

conto loro, senza sincronizzarsi con che, come scrisse Goethe, cresce
quelli endogeni. Cosi si ha un'aritmiax. conla conoscenza. Oltre cento
Altri limiti? gli eventi (www.bergamo
scienza.it). tra gli ospiti i due
Nobel per la medicina Barry
James Marshall (scopritore

«Oggi possiamo prendere cellule dal-
la pelle, riprogrammarle in laboratorio
per farle diventare staminali surrogate,

e poi possiamo indurle a diventare neu- del batterio
roni, con cui sostituire neuroni malati. df“ ulcera,
Ma in natura i circuiti neuronali si for- 1° ottobre)

e Timothy Hunt

mano durante lo sviluppo attraverso

meccanismi molto sofisticati: saremo in (scopritore delle

grado di risvegliare quei meccanismi per BERGAMOSCIENZA cicline, proteine .
far si che neuroni trapiantati si colleghi- ] che decidono la vita
no proprio al circuito giusto? Su questo diuna cellula, 8 ottobre)
non sappiamo quasi nulla. e il fisico Fritjof Capra (7 ottobre).
Quanto tempo manca? 119 ottobre I'astrofisico Marcello

«Un mio paziente, agli stadi iniziali Coradini, con Karen McBride
della malattia di Huntington, l'altro gior- della Nasa, mostrera i robot

che andranno su Marte.

no mi ha chiesto: “Allora, Elena, a che
punto siamo con la ricerca?”. Quando un
malato ti fa una domanda come questa ti

reqdi conto che, nonost_ante gli entusi.a- Rlcreando
smi per quello che vedi al microscopio, i neuroni
ancora non sei al traguardo. Quel pa- dei malati,
ziente, comunque, non mi ha lasciato il potremo
tempo di rispondere. E mi ha detto: “Sai, studiare
Elena, perché io ho tempo... ma tu stai schizofrenia
diventando vecchia!”>. e autismo

GIULIANO ALUFFI

ELENA CATTANEQ,
CLASSE 1962, DIRIGE
IL LABORATORIO

DI BIOLOGIA DELLE
CELLULE STAMINALI

DELL'UNIVERSITA
DIMILANO.L'B
OTTOBRE SARA

AL FESTIVAL
«BERCAMOSCENZA»

PARKINSON
Si possommIl‘i!ll'l“ll'lalt&r
le celluie ditn malato di .-
Parkinson per fagle dlvum
neuroni di queltagersona,
e poi studiame irryitro
il comportamento’ ,

RIPARARE
ERICOSTRUIRE
Siamoewenti nell‘utilizzo
di stam cura
dem:'me
e dalle ustioni
delia pelle e della
cormea

- FARMAC
AD PERSONAM
Se st haono in vitro le celiule
staminali di una persona,
si possono ottenere celiule
di qualsiasi organouﬂﬂ

ne malattie si possono
curare «coipendo»
; le staminali impazzite
- che causano la malattia

: (per esempio,
_ &fﬁgﬂohlastoma)
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