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[1boom dei single, n Italia sono ormai sette milioni

1l Censis: dai giovani agli anziani, in dieci anniinuclei conunasolapersona sono cresciutidel 40%

Nella fasciadieta
trailSei45 anni

la crescita e stata
addiritturadel 66%
De Rita: “Euna
nuova forma

di fragilita sociale”
CATERINA PASOLINI

ROMA — Soli ma socievoli, sen-
zafamigliao coinquiliniperscel-
ta, e non solo per eta o destino.
Eccoli, sono i single italiani del
nuovo millennio: 7 milioni di
persone che abitano case e mo-
nolocali senza compagni, mogli
o figli ariempire serate e silenzi,
a creare confusione, scatenare
litigi o risolvere assieme proble-
mi. Sempre di pil, sempre pill
spesso gliitalianisiritrovano

a non condividere la vita
quotidiana e in dieci anni &
stato un vero € proprio
boom:le famiglie composte
daunasolapersonasonoin-
fatti cresciute del 39%.

Lo dicono le cifre, elaborate
dal Censis su dati Istat, che foto-
grafanounpaesedovesiconvive
sempre meno e avere figli tra cri-
si e lavoro precario € un’impre-
sa. Cosl se i single crescono del
39% e le coppie aumentano solo
del 20%, molte culle restano
vuote. Tanto che le famiglie con
figli calano complessivamente
del 7 per cento. Pochiinuovige-
nitori (un misero piu1 2 %) men-
treinuclei con cinque e pit1 per-
sone (tre bambini oinonniaca-
rico) crollano del 18%.

Ma chi sono i nuovi unici pa-
droni di casa che, stando ai dati
della Confesercenti, siritrovano
a spendere per acquisti alimen-
tari 71% in pitrispetto a chi vive
in coppia, ovvero 320 euro con-
tro 1872 Vedove, anziani, si sa-
rebbedettofinoapocotempofa,
ma ora le cose sono cambiate:
«Vivere da soli € una condizione
divita che ormai coinvolge tutte
le fasce di eta», conferma Giu-
seppe de Rita, presidente del
Censis.

In effetti, se & vero che dei set-
te milioni meno dellameta sono
pensionati, dall’altro lato simol -
tiplica in maniera esponenziale

ilnumero delle persone che vive
soladaquandoégiovane.Trail5
ei 45 anni & infatti cresciuto ri-
spetto al duemiladel 66% (paria
790mila unita) il numero di chi
non condivide quotidianamen-
tetavolaeletto. Tragliover45ma
nonancorainpensione,negliul-
timidieciannie pit159,9% (paria
628mila) dinon conviventimen-
tre tra gli anziani ¢’¢ un aumen-
to del 19% (540mila persone).

Sono pitigiovani del previstoi
single del nuovo millennio, e
hanno le idee chiare su cosa fa-
ranno nei prossimi dieci anni.
Quali luoghi e persone frequen-
teranno.I160% sivede conamici
eparenti,il29%vaa cinematea-
tro, concerti emusei. I1121% e de-
cisamente attratto dai centro
commerciali mentre il 17 vor-
rebbe partecipare a manifesta-
zioni di piazza. 1'11% pensa di
coccolarsi in centri benessere,
studi estetici e palestre. Chi puo,
undieci per cento, puntaaripo-
sarsinellasecondacasamentrei
pil giovani (4%) amano andare
in discoteca.

L’esercito fotografato dal
Censis, rappresentail 13,6%del-
la popolazione italiana dai 15
anni in su. Nel complesso sono
pitile donnedegliuominiavive-
re da sole (il 15,5% a fronte
dell’11,6%). Ma se si guarda alle
fascedieta, lafotografia del pae-

seraccontastorie diuominisoli-
tari e padri separati con i figli af-
fidati alle compagne, visto che
trail5ei64 annisonosoprattut-
toimaschiaviverenonincoppia
o in famiglia. Tra gli anziani le
donne padrone di casa assolute
sono invece molte di pi1 (38%
contro il 15%) a testimoniare la
longevita femminile.

«Vivere dasoli— dice Giusep-
peDeRita—nonvuol dire esse-
reunamonade, marappresenta
comungque una fragilita sociale,
visto che in genere, in caso di bi-
sogno, cisirivolge al coniugeoal
convivente. Per questo il nuovo
welfare deve moltiplicare al suo
interno le relazioni, soprattutto
quelle che nascono dal volonta-
riatoedall’associazionismo, che
costituiscono forze di coesione
cruciali».
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I numeri
7 +39%
milioni 42 milioni
isingle rispetto al 2000
15,5% 11,6%
di cul donne uomini
Isingle per eta

con meno di 45 anni
erano il 4,9 sono I'8,5%
dai 45 ai 64 anni

LE erano il 7,3 sono il 10,5%

IE gli anziani
erano il 27,3 sono il 27,8%

Consumi &
tempo libero

Ogni mese un single spende
320 euro per il cibo, il 71%
in piu di chi sta in famiglia

L’aumento
? tral 15 e 45 anni 780.000 TEMPO LIBERO
| single trascorrono molto
+66% tempo a casa degli amici, al
IE trai 45 ei64 anni §28.000 cinema, nei centricommerciali
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FGLI
Molti single sono padri
separati i cuifigli sono stati
affidati all'ex compagna
Famiglie per componenti
Variazione % 2000-2010
[] Seiepil -8
[ Cinque -18,2
1] Quattro -3,4
[ Tre 2.1
[] Due 20,6
[ Uno 38,9
Fonte: Censls




