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“Mammeentro143 anm”
se I’eta dellaprovetta
viene imposta per legge

LeRegionivaranoiltettoanagrafico. Edepolemica

VERA SCHIAVAZZI

FISSARE a 43 annila sogliamas-
sima oltrelaqualenoneé possibi-
le sottoporsi alla fecondazione
assistita. O, almeno, non epossi-
bile farlo pretendendo un rim-
borso dal servizio sanitario pub-
blico. La proposta — destinata
fin dall'inizio a diventare ogget-
to di scontro mentre in pochi
giorni due casi di “mamme-
nonne”,aTorino e aSalerno, so-
no finiti sotto i riflettori — & gia
stata scritta dal tavolo tecnico
interregionale che lavora sulla
procreazione, e ora dovra esse-
reapprovatadagliassessorial-
la Sanita. In alcune regioni o
incertiospedali esistono gia

dei limiti. Formalmente
pero soltanto in Toscana, che
I'ha fissato a 42 anni meno un
giorno, ein Veneto, che piilibe-
ralmente I’ha indicato allo sca-
dere del cinquantesimo anno di
eta (e dei 65 per gli aspiranti pa-
dri), esiste una norma ufficiale.
La soglia ipotizzata dai tecnici,
delresto, non e del tutto arbitra-
ria. Se e vero infatti che nel cam-
podellasalute ognipersonaedi-
versa dalle altre (una cinquan-
tenne pud avere una “riserva
ovarica” assai migliore di una
quarantenne) € altrettanto vero
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chel'Eshre, lasocieta europeadi
riproduzione umana e embrio-
logia con sede a Stoccolma, ha
fissato il limite consigliato pro-

prio in quel punto. Perché, al di
13, non e piti possibile—almeno
in Europa — comunicare per-
centualirispetto al successo che
ci si deve attendere. Negli Stati
Uniti, le ultime statistiche parla-
noinvece di44 anni. «Fissare dei
limiti basandosi sulla statistica
non esempre sensatoinmedici-
na— dice Carlo Flamigni, medi-

co e docente bolognese, forse il
pitfamosoestimatotrai“maghi
dellaprovetta”italiani—Unara-
gazza di vent’anni che soffre di
diabete o e obesa pud avere me-
nopossibilitadiaverefiglidiuna
donnadi45chestabeneedelon-
tanadallamenopausa.Nonpos-
so enonvoglio entrare nel meri-
to dei problemi che potra avere
unbambino conigenitori “trop-
po vecchi”, ma se ci si dovesse
basare sul rischio direstare orfa-
ni allora nell’antichita non sa-
rebbe nato nessuno, dato che le
donne dell’epoca romana ave-
vano una speranza di vita poco
sopra i trent’anni... Per me,
quandoincontrounapaziente, il
problemaprincipaleelarespon-
sabilita. La mia, naturalmente,

IVIAGGI DELLA SPERANZA
Ognianno 10italiane

over 50 vanno all'estero
per I'eterologa. 4 mila
coppie espatriano per la
fecondazione assistita

maanchelasua: sirende davve-
ro conto di che cosa puo signifi-
care una gravidanza? Ha valuta-

toiproeicontro?E, qualchevol-
ta, tentare e perfino pilt impor-
tante che riuscire». La molto di-
scussalegge 40del 2004 indicava
gia, nelle sue linee-guida, alcuni
casi che sconsiglierebbero la fe-
condazione anche per le donne
giovani:oltrealdiabeteeall’ obe-
sita, unindice dimassacorporea
troppobassooaltregravipatolo-
giecroniche. «Per frenarelaspe-
sa su trattamenti sanitari, pero,
I'accesso alla procreazione assi-
stitanon dovrebbe essere deciso
suundatomeramente anagrafi-
co, bensi su alcuni parametri,
come il dosaggio ormonale del-
I’Fhs», dice Luca Gianaroli, pre-
sidente del Sismer (Societa ita-
liana studi medicina della ripro-
duzione). E sullo sfondo c’e an-
che il fantasma di un “mercato
selvaggio”, lo stesso che ora pro-
duce il turismo verso Spagna e
Ucraina di chi cerca un’ovodo-
nazione. «Se la fecondazione
con gli ovociti, gli spermatozoio
gliembrioni di terze persone ve-
nisse consentita in Italia— dice
Flamigni — sarei il primo a sug-
gerire limiti molto stretti per evi-
tare la compravendita.
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TIPOLOGIA DELLE COPPIE
Nell’80% dei casi sono
coppie sposate; nel

20% sono conviventi in
maniera stabile; meno
dell'1% gay o single
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