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Silvio Garattini Polemiche

in corsia

La Regione Toscana si appresta a varare
una legge che autorizza |'impiego della
cannabis nella terapia del dolore e il
rimborso dei farmaci a base di cannabis
nei casi in cui altre sostanze non siano
efficaci. Bisogna stare perd attenti a non
destare illusioni nei pazienti: i farmaci
a base di cannabis non sono ancora
stati approvati a livello europeo e la
letteratura scientifica indica che gli
effetti antidolorifici sono relativamente
modesti, mentre gli effetti tossici
frequenti. Prima di introdurre nuovi

resistenti. Si rimarrebbe cosi nell’ambito
della medicina basata sull’evidenza,
anziché sulle impressioni o sulle buone
intenzioni. Medicina basata sull'evidenza
chelaRegioneToscmahaglatrmmto

di adeguate prove sperimentali. La
regionalizzazione della sanita & una
grande conquista, ma almeno i farmaci,
se dawvero efficaci, dovrebbero essere
egualmente disponibili in tutta I'Italia.
direttore scientifico
dell'lstituto Mario Negri
di Milano



