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Verso la nuova legge

Un biotestamento
in difesa dei malati

di Fabrizio Cicchitto

Capogruppo Pdl alla Camera

I'interruzione dell’alimenta-
zione artificiale, essendo ne-
cessarialanomina diun cura-
tore speciale.

Nella stessa sentenza, pero,
ilsignor Englaro colse unospi-
raglio, che si affrettd subito a
utilizzare:visiriconosceva, in-
fatti, che la sua richiesta non
poteva essere accolta perché,
tral’altro, mancavano «speci-
ficherisultanze» sullerealivo-
lonta della ragazza.

Nel 2007, la Cassazione so-

sanitario»?

Né ci & d’aiuto la giurispru-
denza internazionale.

Accanto ai casi come quello
«Bland», nel quale i giudici
della House of Lords ritenne-
ro chel’alimentazione/idrata-
zione in pazienti senza possi-
bilita di riprendere coscienza
fosse «futile», ci sono casi co-
me quello di Nancy Cruzan,
dove la Corte suprema del
Missouri si mostro molto in-
certa sulla sospensione di
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Lapropostadileggesul cosiddet-
to testamento biologico non na-
sce dall’'ossessione divolere legi-
ferare ogni aspetto della vita pri-
vata o dall'intenzione di intro-
mettersineirapportitrail pazien-
te,iproprifamiliarieilmedico cu-

stennecheilgiudicepud auto- idratazione e alimentazione
rizzare U'interruzione in pre- artificiale.

senza di due circostanze con- Insomma, la questione &
correnti:lostatovegetativoir- drammaticamente comples-
reversibile del pazienteel’ac- sa. Ma il giudice italiano si
certamento che questi, se co- comporto con criteri ultrade-
sciente, non avrebbe prestato cisionistici.

rante.

La sua origine deriva da alcuni
aspetti peculiari del «caso italia-
nov, caratterizzato da un pangiu-
stizialismochepervadesiaicom-
portamenti della magistratura
sia, talora, ancheicomportamen-
ti dei privati. Il legislatore e stato,
pertanto, costretto a intervenire,
anche in forza di richiami (...)

(...)esplicitimossial suoindi-
rizzo daglistessigiudici costitu-
zionali. Non ¢’e dubbio, infat-
ti, chefino al caso Englaro tut-
ta la materia & stata regolata
sulla base del buon senso e
del senso di umanita costitui-
to dai rapporti interpersonali
frailmalato, ilmedico, i fami-
liari.

Inveceil signor Englaro siri-
volse, originariamente, al tri-
bunale di Lecco per chiedere
di poter rifiutare 'alimenta-
zione artificiale alla figlia,
mentre la ragazza era in stato
di incoscienza, ma respirava
autonomamente (Eluana do-
veva, infatti, essere alimenta-
tacon un sondino nasogastri-
coeidratataenoneralegataa
nessuna macchina).

I giudici dissero di no.

Il signor Englaro si rivolse
anche al presidente Ciampi.

Nel2003enel 2006 Tribuna-
lee Corte d’Appello respinse-
ro ancora le istanze del padre
di far morire Eluana. La Corte
di Cassazione diede ragione
ai giudicidella Corted’Appel-
lo, stabilendo che il genitore
non ha il potere di provocare

ilsuo consenso alla continua-
zione del trattamento. Inoltre
le recenti conquiste scientifi-
cheeleevidenze cliniche oggi
non permettono con certezza
diritenereirreversibilelacon-
dizione di stato vegetativo.

Il signor Englaro, nel luglio
2008, fu cosi autorizzato, gra-
zie all’intervento della Cassa-
zione, asospendere l’alimen-
tazione. La Corte di Cassazio-
ne diede, cosi, un altro esem-
pio dell’interventismo giudi-
ziario che caratterizza la sto-
ria costituzionale di questo
Paese nell’ultimo ventennio.
LaCorte, infatti, defini «tratta-
mento sanitario» i processi di
idratazione. Una questione,
come si sa, quantomeno con-
troversa.

Sipensialcasodeglialimen-
tiperineonati, chesono tecni-
camente configurabili come
«terapia». In questa veste essi
vennero originariamente ac-
colti dalla comunita scientifi-
ca.Maoggiglialimentiper ne-
onati sono considerati a tutti
gli effetti come «alimentazio-
ne».

Ora, se gli alimenti per neo-
nati sono da considerarsi ali-
mentazioni, non & quantome-
no discutibile che un giudice,
che dovrebbe utilizzare crite-
ri interpretativi ispirati sia al
metodo analogico sia al prin-
cipio di ragionevolezza, dia
per scontato che l'alimenta-

zione di unapersonaviva, ma
in stato di incoscienza, sia da
considerarsi puramente e
semplicemente «trattamento

Inoltre, la Corte stabilida sé
nuove forme, non previste dal
legislatore, di ricostruzione
della volonta del paziente in
statovegetativo.L'effettivavo-
lonta della Englaro fu «rico-
struita» sulla base di «indizi»
deltuttoinattendibilioperan-
do una forzatura inaccettabi-
le.

Anche attraverso questafor-
zatura, si espropriavail Parla-
mento delle sue prerogative,
in quanto 'articolo 70 della
Costituzione esclude funzio-
ni suppletive da parte di altri
poteri dello Stato, se non nei
casi stabiliti dalla Costituzio-
ne stessa (artt. 76 e 77 Cost.).

La Camera e il Senato solle-
varono, dunque, un conflitto
di attribuzione contro la Cas-
sazione. Nel respingere il ri-
corsoperinsussistenzadi«re-
quisiti oggettivi», la Corte co-
stituzionale sottolineava, a
suavolta, come il Parlamento
fosse entrato nel merito dei
criteri adoperati dai giudici
nella selezione delle norme e
della giurisprudenza, ricor-
dando al legislatore che esso
poteva «in qualsiasi momen-
to adottare unaspecifica nor-
mativa della materia, fondata
su adeguati punti di equili-
brio fra i fondamentali beni
costituzionali coinvolti».

A questopuntoil Parlamen-
tonon potevanon intervenire
attraverso una legge sulle di-
chiarazioni anticipate di vo-
lonta.

Tra le righe della sentenza
della Corte costituzionale, si
puo leggere, con chiarezza,
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unaminaccia: oil Parlamento
interviene, o ci penseranno i
giudici a decidere, di volta in
volta.Nonsipotevapermette-
re il Far West giudiziario in
una questione tanto delicata.

L’attuale progetto dilegge &
frutto di un complesso e deli-
cato lavoro di equilibrio, che
hacercato diconciliare tralo-
ro valori potenzialmente in
conflitto, quali, ad esempio,
la sacralita della vita, da una
parte,ildiritto arifiutarele cu-
re da parte dell’ammalato,
dall’altra.

Lalegge muove, storicamen-
te, dal problema delle dichia-
razioni anticipate di volonta,
ma, come sileggeneltitolo, es-
sa e dedicata, sostanzialmen-
te, all’alleanzaterapeuticatra
medico e paziente. Sono stati,
infatti, molti i suggerimenti,
provenienti sia dall’opposi-
zione sia da esponenti del
mondo della cultura e della
scienza, accolti nel testo della
Camera che modifica alcuni
aspetti di quello approvato al
Senato. Di queste modifiche
non si & dato per niente atto
nel dibattito di questi giorni.

E da rilevare che, nel corso
dell’iter, c’e stato un amplia-
mento dello spettro dei sog-
getti titolati ad accedere alle
Dichiarazioni Anticipate di
Testamento (Dat). La legge,
infatti, nonriguardasoloisog-
getti in stato vegetativo per-
manente e persistente, ma
qualunque soggetto che «si
trovi nell’incapacita perma-
nente dicomprenderele infor-
mazioni circa il trattamento
sanitario e le sue conseguen-
ze e, per questo motivo, di as-
sumere le decisioni che lo ri-
guardano».

C’e stata, inoltre, un’atte-
nuazione del divieto di inter-
ruzione di idratazione e ali-
mentazione. Per quel che ri-
guardai«contenuti» e i «limi-
ti» della Dat, si prevede la so-
spensione di alimentazione e
idratazione nel caso in cui «le
medesimerisultinonon pitief-
ficaci nel fornire al paziente i
fattori nutrizionali necessari
alle funzioni fisiologiche es-
senziali del corpo».

S’etenuto conto, qui, del fat-
tochel’organismopudnones-
sere in grado di assimilare le
sostanze nutritive. In effetti,

intal caso, idratazione e nutri-
zione si configurerebbero
non come forme di sostenta-
mento, macome «terapie», an-
zicome formedi«accanimen-
to terapeutico».

Peraltroversononsipuofa-
re a meno di ricordare, in un
caso analogo, avvenuto negli
Usa, quello di Terry Schiavo,
chefuevidente chelasospen-
sione dellaidratazioneedella
somministrazione del cibo
possono provocare inchine &
oggetto delle terribilisofferen-
ze quella volta prolungatesi
nel tempo.

A loro volta Vesistenza di
queste sofferenze puo deter-
minare una sorta di reazione
di rigetto rispetto all’adozio-
ne di questa proceduraanche
in chi ha una posizione cultu-
rale e una coscienza laiche.

Neltesto del disegno di leg-
gevienerafforzatoil divietodi
qualsiasi forma di eutanasia.
In generale, nella proposta di
leggevengonoribaditiiprinci-
pidell’inviolabilita e indispo-
nibilitadeidirittifondamenta-
li e, secondo una prospettiva
personalistico-cristiana ekan-
tiana al tempo stesso, dell’uo-
mo come «fine» e non come
«mezzo», il divieto di «<ognifor-
ma di eutanasia», i doveri del
medico e i diritti del paziente
nonché il divieto dell’accani-
mento terapeutico.In coeren-
za a cio, si precisa che le deci-
sioni relative all’attuazione
delprincipio delconsensoin-
formatovanno prese perlasal-
vaguardia, oltre che della «sa-
lute», anche della «vita» del
paziente.

1l «diritto a morire» non esi-
ste in nessun Paese civile,
nemmeno laddove (Olanda,
Belgio, Svizzerae gli Statiame-
ricani di Washington e del-
I'Oregon)lalegislazione e par-
ticolarmente favorevole al-
I'autodeterminazione del pa-
ziente.

Everoinvece che in Italia, a
differenza di quanto accade
in quei Paesi, & prevista la pu-
nibilita per i medici che, in
qualunque modo, pongano ef-
fettivamente fine alla vita del
paziente. Questa punibilita
haunsaldofondamento costi-
tuzionale nell’articolo 32 del-
la Costituzione.

Meglio sarebbe stato, senza

alcun dubbio, non legiferare,
tenere lo Stato fuori da una
questione cheriguardalapar-
te pili intima della coscienza
umana e degliaffettipersona-
li.

Ma legiferare, a un certo
punto, & diventato inevitabi-
le.

1l Parlamento non ha potu-
to tirarsi indietro. Per questo,
s’e cercato, nei limiti delle
umane possibilita, di trovare
una soluzione equilibrata.
Non si poteva trovare una so-
luzione che soddisfacesse al
massimotutteleistanzein gio-
Co.

§’é dovutoadottare un para-
digma il cui uso & molto com-
plesso, ma, in casi come que-
sti, quanto mai necessario. E
ilparadigma, daalcunistudio-
si chiamato, della ricerca di
una «deriva entropicar.

Sitratta, inpratica, dicerca-
re di non porre seriamente in
pericolo nessuno dei beni co-
stituzionali chiamati in cau-
sa. Di pili non si poteva e non
si puo fare. L'alternativa e il
vuoto giuridico. Ora, dopo gli
interventi della magistratura
eilrichiamo della Corte costi-
tuzionale, il sistema non se lo
puo pill permettere.

Non c¢’e dubbio che il dise-
gno di legge, anche nella sof-
ferta elaborazione di alcuni
dei suoi aspetti, & percorso
dall’intenzione di mantenere
ferma un’alleanza politico-
culturale fra laici e cattolici
che, a nostro avviso, e decisi-
vo nell’assicurare la qualita
positiva della dialettica politi-
caitaliana respingendo le po-
sizioni giustizialiste, quellein-
tegraliste e quelle caratteriz-
zate da un esplicito laicismo
anticlericale.

Per quello che ci riguarda
personalmente, partendo da
una posizione laica del tutto
autonoma e libera di volta in
volta nella valutazione dei
contenuti legislativi - che nel
passato ci ha portato a diffe-
renziarci nettamente rispetto
adaspettiimportantidellaleg-
ge sulla fecondazione assisti-
ta -, abbiamo ritenuto di con-
tribuire ad un’intesa positiva
fra laici e cattolici, al di fuori
di ogni contrapposizioneide-
ologica.
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IL DIBATTITO SUL FINE VITA
La legge sul testamento biologico

difendera i malati e non i giudici

Il Parlamento non vuole invadere la vita privata o i rapporti medico-paziente
ma tutelare i diritii dei cittadini evitando che il tribunale decida caso per caso

ALTERNATIVA Se Camera

e Senato non riusciranno

ELUANA La Cassazione

a legiferare, rimarra solo

INTENTI La norma nasce

fini per autorizzare

un Far west giudiziario

da un’intesa positiva tra

la sospensione delle cure

laici e cattolici superando

facendo morire la ragazza

PATOLOGIE Per alcuni

soggetti, alimentazione

o idratazione sono solo

accanimento terapeutico

LAICO

Fabrizio Cicchitto
capogruppo del
Pdl alla Camera
spiega il suo
punto di vista sul
biotestamento:
un’eventuale
assenza di
legiferazione
darebbe di fatto
ai giudici

la prerogativa

di stabilire, caso
per caso, la sorte
di malati

in condizioni
disperate.

La legge nasce
dunque
dall'intento

di dare un
regolamento

alla materia
lasciando pero

al malato

la possibilita

di decidere

sulla sua vita

le opposte ideologie

UN NO DECISO
ALL’EUTANASIA

Per Ia prima voita
in Italia

il Parlamento sta
discutendo una
normativa che
cerca di mettere
ordine alla
complessa
materia del fine
vita. 'argomento
ha una larga eco,
come dimostrano
e numerose
manifestazioni
popolari
organizzate. Un
esempio il caso di
Eluana Englaro
alla quale furono
sospese
alimentazione

e idratazione.
Quell’episodio
tocco da vicino le
coscienze degli
italiani e divise

il Parlamento
dove si formarono
schieramenti
inediti

[Ansa]
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L'ITER DEL PROVVEDIMENTO

Entro un mese il voto alla Camera: Pdl compatto, caos nel centrosinistra

La norma sul biotestamento ha terminato la
fase dibattimentale alla Camera mercoledi,
dando il via al meseditempo concessoai par-
lamentari prima del voto. La conferenza dei
capigruppodovrebbeinfattimetterloinagen-
da per aprile. Inevitabile il confronto acerri-
mo fra le parti che non riflettono tanto le for-
mazionipolitichemalesingolecoscienze, cre-
ando cosi assetti e trasversalita che sfuggo-
no a categorie politiche. Il disegno di legge
rafforzail divieto di qualsiasiformadi eutana-
sia, in considerazione anche del fatto che il

cosiddetto «dirittoamorire» non esisteneppu-
re in quegli Stati che concedono al malato il
maggior spessore possibile di autodetermi-
nazione. A differenza della legislazione per-
missiva di questi Paesi, in Italia é prevista la
punibilita per i medici che pongano fine alla
vita del paziente. La proposta di legge analiz-
zadunque anchei doveri del medico ei diritti
del malato, sottolineando allo stesso tempo
anche il divieto di accanimento terapeutico
che puo avere confini variabili da patologia a
patologia. Tutto cio premesso, si étrattato di

un lavoro difficoltoso che ha dovuto cercare
di armonizzare la parte piii intima della co-
scienzaumanacon gliaffetti personali. Aque-
sto punto gli schieramenti sono diversissimi.
Traicontrari allanuovanormativa ci sonoRo-
sa Calipari (Pd), Tonino Di Pietro (Idv), Enzo
Bianco (Pd) elarghe frange della sinistra. Piii
compatto il Pdl, schierato a favore della nor-
ma, anche se tutti sottolineano I'importanza
di un confronto aperto per evitare lo scontro
fra cattolici e laici. Entro un meseil responso,
con il voto di Montecitorio.

LU i
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VIA ALLA RIFORMA DELLA GIUSTIZIA

FINISCE L'ERA DEGLI INTOCCABILI
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