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llrischio dell’lgnoranza
adolescent1 dioggl
impreparati € imprudent
come 1loro genitort

CHIARA SARACEND

anatema del pontefice contro
I'educazione sessuale perché
«contro lafede elarettaragio-
nerricordatantoquellichenel
passatosonostatilanciati, an-
che dalla stessa chiesa Cattolica e da qualche
pontefice, controlistruzione dei cetisubalter-
ni (e delle donne): perché foriera di pericolose
tentazioni a pensare con la propria testa. Non
si capisce infatti che cosa c’entri conlafede, e
ancormeno larettaragione—qualsiasicosasi
intenda con quell’aggettivo che qualifica, e Ii-
mita, il concettostessediragione.l’educazio-
ne sessuale, come educazione alla conoscen-
za del proprio corpo, della sessualita come at-
tivita integralmente umana, che riguarda il
corpo, ma anche il cervello e le relazioni, do-
vrebbe essere una parte importante dell’edu-
cazione dei bambini e degli adolescenti. Ne
trarrebbero giovamento anche molti adulti.

hisiopponeall’educazionesessuale, oltre
adavereunavisione negativa, opuramen-
testrumentale, dellasessualita, sembrari-
" tenere che legittimare un discorso educa-
tivo su di essa di per sé solleticherebbeistinti e pul-
sioni che altrimenti rimarrebbero dormienti e sol-
leciterebbe all’attivita sessuale soggetti che invece
dovrebbero astenersi. Con un paradossale rove-
sciamento dei rapporti causa effetto, secondo gli
oppositori dell’educazione sessuale la conoscenza
libererebbe le pulsioni, invece che essere queste il
motivodiinterrogativiche meriterebberorisposta,
di esperienze cherichiederebbero riflessione. Me-
gliounabambinache diventa mammaatredici an-

ni, come & successo poco tempo fa, che adolescen-
ti che sono accompagnati riflessivamente nella
esperienza eccitante, ma anche complicata e non
priva di dubbi e sofferenze, del corpo proprio e al-
trui che muta, del desiderio che si presenta prepo-
tentemente, dell’attrazione ricambiata o rifiutata.
1l risultato di questa resistenza all’educazione
sessuale, supinamente fatta propria, con poche e
temporanee eccezioni, dai ministri dell'istruzione
che si sono succedutinella storia dellarepubblica,
eunasingolare ignoranzasessuale diffusa atuttele
etd, ma particolarmente tra i pil1 giovani e percio
pitivulnerabili. Gliadolescentidiogginonsembra-
no sapere molto di pit1 di quelli di un tempo su co-
me evitare una gravidanza o unamalattia venerea.
Contrariamente aquanto pensail pontefice eisuoi
sostenitori, questaignoranza nonimpedisce che si
abbiano rapporti sessuali in eta sempre pil1 preco-
ce, al contrario. Ma li abbandona alla irriflessivita,
all'imprudenza, a volte anche alla sopraffazione e
alla pura strumentalita reciproca, spesso asimme-
trica tra i sessi. Come mostrano diverse ricerche
sulla sessualita degli adolescenti, spesso i maschi
dichiarano di fare sesso “perché ne hanno biso-
gno”, perché ogni tanto devono “sfogarsi”, mentre
le ragazze dicono di farlo “per far piacere al loro
compagno”, come “prova d’amore” — ahimeé non
molto diversamente dailoro nonni e nonne, purin
un contesto apparentemente pil1 libero. Siamo
sempre all’atto sessuale come remedium concupi-
scentiae, anche se nonnecessariamente solo entro
il matrimonio. Del resto, questa sessualita agita in
uncontesto culturaleignorante eirriflessivo, e per-
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cio anche profondamente misogino, & responsabi-
le anche dello squallore ditanta pubblicita e televi-
sione.

Stupisce che il papa abbia posto questo tema al
centro del suo discorso di inizio anno. Quasi che
non ce ne fossero altri pitlimportanti, sia dal punto
di vista spirituale che dell’etica pubblica e privata
— come ha drammaticamente ricordato la morte
per freddo del neonato di Bologna, ultimo di una
lunga fila di bambini che muoiono ogni giorno nel
mondo e troppo spesso anche inItalia per poverta,
disattenzione, violenza. Ma siamo ormai abituati
ad un ordine di priorita che, nella sua ossessione
perlasessualita e la difesa della “vita”, sembraaver
perso la bussola. Come scriveva sull’Avvenire nel
1996 un cattolico come Gorrieri in risposta ad una
delletante chiamate araccoltainnomedellavita, “i
settanta-ottanta anni che stanno in mezzo (tra il
nascere e il morire) non presentano alcun proble-
ma che interpelli la coscienza cristiana?” Tuttavia,
dal punto divista della formazione culturale e civi-
le delle nuove generazioni, € un temaniente affat-
to irrilevante, anche se in senso opposto a quello
auspicato dal pontefice.
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