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Rosaria Elefante, biogiurista

«Finalmente definizioni condivise
tra medici, famiglie e associazioni»

DA Roma PiNo CrocioLa

, approvazione di queste
L linee guida & «un risulta-
to straordinario» e quasi
«una sorta di rivoluzione», se-
condo Rosaria Elefante, avvocato
e presidente dell’Associazione
nazionale biogiuristi italiani.
Perché e cosi entusiasta, presi-
dente Elefante?
E la prima volta che vengono ot-
timizzate, e indirizzate nella giu-
sta direzione, le soluzioni alle ve-
re problematiche delle persone in
stato vegetativo o di minima co-
scienza.
Per esempio queste stesse per-
sone finora non avevano unasor-
ta di precisa "classificazione".
Esattamente. Stato vegetativo e di
minima coscienza non erano "ri-
conosciuti": questi pazienti veni-
vano cioe definiti attraverso una
serie di patologie, ma non esiste-
va il codice identificativo di "sta-
to vegetativo” o "minima co-
scienza". E dunque di persone col
pil elevato grago di disabilita.
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Un gran bel punto di partenza.
E non solo. Perché linee guida e-
laborate in questo modo, dopo a-
vere messo 1 massimi esperti e le
famiglie alavorare allo stesso pro-
getto, sono una garanzia soprat-
tutto per i pazienti.

Ma che cosa cambia, dal punto
di vista giuridico, dopo I'appro-
vazione di queste linee guida?
Sicuramente l'o-

sono appunto le linee fonda-
mentali che ogni regione deve a-
dottare nel proprio territorio.

Tanto pit che esiste il diritto al-
la tutela della salute e alle cure...
Che deve essere e rimanere esat-
tamente identico relativamente a
qualsiasi zona. Non puo pil esi-
stere la "migrazione" sanitaria le-
gata a migliori standard delle of-
ferte, e con queste

mogeneizzazione
dei servizi a livello

Le linee guida garanzia

linee guida potra
cessare.

nazionale. Le re-

innanzitutto per

Dunque secondo

gioni dovranno
conformarsiauno

i pazienti. Fine della

lei quest’approva-
zione anche giuri-

standard minimo

"migrazione” sanitaria

dicamente & poco

assistenziale che
deve essere ugua-
le su tutto il territorio.

Cioe i percorsi terapeutici, ad e-
sempio, offerti in Lombardia
piuttosto che Sicilia dovranno
essere gli stessi?

Certamente. E, poniamo, il nu-
mero delle ore da garantire perla
fisioterapia di un paziente in sta-
to vegetativo dovranno essere u-
guali dappertutto. Le linee guida

meno che una ri-
voluzione?

Direi di sl. Lo ripeto: aver fatto in-
dividuare queste linee guida dai
maggiori esperti insieme alle fa-
miglie significa voler fare esclu-
sivamente I'interesse del pazien-
te. E di questo credo vada dato at-
to al sottosegretario Roccella, che
non ha voluto fare la solita "poli-
tica", ma provare a risolvere il
problema in maniera autentica.




