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Scoperto I'interruttore
~ cheaccendela Sla

Studlo 1taloamer10ano un gene mnesca i meccanismi patogem
“Speranze per i malati: “Ma, per una cura c¢i vorranno anni”

razie a uno stu-
dio compiuto fra
Torino e Orlan-

do, in Florida, é

~ stato identifica-

to per la prima volta al mon-

do un interruttore all’origine

della Sla, la Sclerosi laterale

amiotrofica, pill nota comela
malaftia def ealelatori.

E un gene contenuto nel
cromosoma 9, Vep (Valosin
Containing Protein) che ac-
cende o spegne i meccanismi
patogeni: se alterato, il gene fa-
vorisce nelle cellule nervose
Paccumulo di rifiuti cellulari
che in condizioni normali do-
vrebbero essere «smaltitiy. I
rifiuti intossicano e uccidono i
neuroni motori, portando gra-
dualmente alla paralisi.

Una scoperta che apre nuo-
ve speranze per mighiaia di ma-
lati, «ma non deve aceendere
faeili illusioni - mettono subito
in guardia i neurologi italo-
americani -: il vero ohiettivo
della ricerca & poter controlla-
re linterruttore, ma occorre-
ranno altri studi e diversi an-
ni». 11 passo compiuto & co-
mungue di importanza fonda-
mentale: al contrario dei tre
geni della Sla gia noti, guello
alterato appena scoperto & il
primo a suggerire un meccani-
smo d’azione per la malattia.

L’annuncio & stato pubbli-
cato sulla rivista «Neuron»,
diffuso ieri a un congresso
mondiale a Orlando. «Il risul-
tato - spiega uno degli autori
della ricerca, il professor
Adriano Chid, del Centro Sla

de! Dipartimento di Neuro-
scienze dell’'Universita di Tori-
‘no presso le Molinette - & frut-
to di un lungo studio finanzia-
to tra gli altri dalla Federazio-
ne Italiana Gioco Caleio».
Coinvolti altri due centri italia-
i, oltre alle Molinette: quello
dell’'ospedale universitario di
Modena coordinato dalla dot-
toressa Jessica Mandrioli e il
laboratorio di genetica mole-
colare dell’azienda ospedalie-
ra Sant’Anna-Regina Marghe-
rita di Torino, diretto dalla
dottoressa Gabriella -Resta-
gno. Il lavoro negli Usa é stato

inveee condotto nel Laborato-

rio di Neurogenetica dell’Nih

di Betheda, affidato al profes-

sor Bryan Traynor.

Dal punto di vista tecnico,
la scoperta & stata possibile
grazie all’'uso di una nuova
tecnica - 1a tecnica degli eso-
i - grazie alla quale si puo se-
quenziare tutta quella parte
del Dna che codifica per le
proteine. La tecnica non era
mai stata utilizzata prima, ne-
glistudisullaSla. | -

«Abbiamo analizzato - dico-
no i ricercatori - tutto il Dna
codificante di svariate fami-
glie italiane e americane con
casi di familiarita della malat-
tiaw. Ed & proprio I’analisi del-
Yereditarietd in una famiglia
italiana con 4 malati di Sla in
sette genera_zioni ad aver dato
la svolta alla ricerca.

11 gene scoperto, sottolmea

il professor Chid, «& responsa—
bile di cirea il 2 per cento dei
casi di sclerosi laterale amio-
trofica». Era gid noto come
origine di un’alfra malattia
neurologica (1a malattia di Pa-
get), ma & il primo gene di cui
si & dimostrata Ia capacita di
interferire con il processo di
sccumulo di proteine anorma-

-anche la Federazione

li nelle cellule -

nervose. «Solo

trovando sostan-

ze in grado di.

azionare questo’
«interruttorey.e

impedire P'accu- -

mulo di proteme patogene si
potra arrivare a una curay, &
1a nuova sfida alivello mondia-
le. 8i comincerd a sperimenta-
re a breve; in laboratorie, sui
primi modelli animali.

In Italia sono 5 mila i mala-
ti del morbo di Lou Gehrig,
malattia che ha preso il nome
dal giocatore di baseball che
ne fu colpito per primo: pato-
legia neurodegenerativa per
ora incurabile, porta alla
morte dei neuroni motori di
cervello e midollo spinale,

causando la paralisi, fino al-

bloceo respiratorio.

Se il peréhé del male & anco-
ra sconosciuto, grazie a uno
studio reahzzato dal National

Institute of Heal-
th di Washin-
gton sui campio-
ni di Dna di atle-
ti colpiti dalla
malattia sono
state individua-
te almeno quattro concause: i
ripetuti traumi agli arti e alla
testa, il doping e 'abuso di an-
tinfiammatori utilizzati dai cal-
clatori anche oltre le normali
esigenze terapeutiche, il con-
tatto ripetuto con pesticidi e

diserbanti cosparsi sui eampi

digioco come in agricoltura.
marco. accossato@lastampa it

10 swmo'
Tra i finanziatori

Italiana Gioco Calcio




LA STAMPA

Quotidiano Torino 10-DIC-2010
Diffusione: 300.578 Lettori: 1.908.000 Direttore: Mario Calabresi da pag. 28
La Sclerosi laterale amiotrofica (Sla) [ casi in Italia

IN CONDIZDNI NORMALI .- -~

| motoneuroni sono
cellule che dal midolio
spinale conducono

i comandi, ricevuti

dal cervello,

per il movimento

Partners
LA STAMPA

Il muscolo -

si contrae
permettendo i movimenti
.volontari del corpo

Diserbanti usati in-agricoltura,
s I contatto con di-
serbanti e concimi utiliz-
zati nei campi di gioco
come in agricoltura po-
trebbe provocare altera-
zioni metaboliche del muscolo o dei
motoneuroni. E’ un'ipotesi su cui so-
no concentrate anche recenti indagi-
ni della magistratura.

Gehrig

Primo caso fragli sportivi_
mmm Henry Louis Gehrig, gioca-
tore di baseball statunitense,

gioco 2130 partite consecutive
dal suo esordio fino al ritiro cau-

sato dafla malattia. Mori a 38

annti: il sue nome ha date il no-
- me al morbo.
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La Sla & una malattia che porta alla
degenerazione dei motoneuroni

La scomparsa dei motoneuroni
» €AUSa Una progressiva
atrofia muscolare

DD T ST il

| muscoli volontari

non ricevono pill
i comandi del cervello
esi atrofizzano

AR

- 5000

, malati di Sl
B morbo di Gehrig
colplsce dalas

Metalli e saldature

i motoneuroni.

Borgonovo

La forza del campione

W Stefano Borgonovo ha 46
anni, & stato centravanti in di-
verse squadre di serie A,in na-
zionale, poi allenatore del Co-
mo. Ha dovute abbandonare i
campi da gioco nel 2005, per i
‘primi sintomi defla malattia.

Il ricercatore

La conseguenza &una paralisi
progressiva dei quattro arti

e dei muscoli deputati

alla deglutizione e alla parola

mmm Tra le cause scate-
nanti della malattia, &
-anche fattori tossico- |

-ambientali: oltre a pe- ; N&
-sticidi utilizzati in agri- - ... .
coltura, eleimenti come alluminio,
il mercurio oppure il piombo posso-
no dannegglare le cellu|e nervose €

Adriano Chid

RUOLO NEUROLOGO DELCENTRO
. “SLAALDIPARTIMENTO
DINEUROSCIENZE
DELL'UNIVERSITA DI TORINO

" SEDE PROFESSORE ASSOOATO,
.LAVORAPRESSO LE MOMNETTE

T OIS

. persone ogni
100 mila individui

Le tre cause possibili

Medmmh antinfiasmmatori

mmm Antidolorifici e an-

tinflammatori utilizzati

per ristabilire rapida-

mente i giocatori vitti-
" me di traumi possono.
essere fra le cause esterne che porta-
-no alla malattia. I caso degli sportivi
malati non & soltanto una caratteristi-
ca degli alteti italiani..

Niven

Iisilenzio deli‘attore

JE Attore simbolo dellelegan-
za inglese, David Niven interrup-
pe I"attivita all'inizio degli anni
80 perché colpito da sla: la sua
voce divenne impercetiibile.
Mori nel suo chalet di Chateau-
d'Oexin Svizzera a 73 anni.




