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Lincomunicabilita dell’autismo:
aperta una “breccia nel muro”

All’'ospedale
Bambino Gesu di
Roma curati nel
2010 oltre
cinquanta bambini,
trai I8 mesieib
anni, con un NUOvVo
metodo: tutti sono
visibilmente
migliorati

DA ROMA ALESSIA GUERRIERI
h Y

come una goccia che scavala
E roccia, rompendo il tradizio-
nale muro dell'incomunicabi-
fita dell’autismo, un disturbo che in-
teressa 67 milioni di persone nel
mondo, un bambino su 150in Italia.
E questaterapia, che non curalasin-
drome Asd, ma migliora la qualita
della vita di chi ne ¢ affetto, ¢ I'inno-
vativo intervento del centro "Una
breccia nel muro", il primo in Italia
per il trattamento precoce e full im-
mersion dell’autismo, creato dall’o-
spedale Bambino Gesii e dalla fon-
azione Handicap Dopodinoi a mar-
7o 2010. Ora, ad un anno dalla na-
scita, si tirano le somme e il risulta-
toha segno positivo: il 100% dei bam-
bini tra 118 mesi e i 6 anni che han-
no seguito il percorso (una cinquan-
tina) sono visibilmente migliorati riu-
scendo a comunicare, socializzare,
reagire agli stimoli esterni. Hanno
imparato insommanuove parole, I'u-
tilizzo corretto degli oggetti e anche
ridotto i comportamenti problema-
tici ed aggressivi.
1l segreto sta proprio nell'approccio
intensivo e nel coinvolgimento nel
metodo Eibi (Intervento comporta-
mentale intensivo e precoce) di ge-
nitori ed insegnanti. Si inizia, infatti,
conventuno giorni dilavoro nel cen-
tro (27 ore a seltimana per il pazien-

te e 12 ore peri genitori), alternando
poiperilresto dell’anno periodiditre
settimane in cui il bambino torna a
vivere nel suo ambiente naturale e
sette giorni in cui continua il lavoro
nel centro. A casa cosi come a scuo-
la, quindi, il percorso riabilitativo
prosegue grazie a genitori e maestre
disostegno, seguitia distanza dal me-
dico del équipe capitolina.

E proprio l'interazione tra diverse
modalita di terapia (uno ad uno, di
gruppo, nel proprio ambiente di vi-
ta e in quello clinico del centro) uni-
to all'intervento tempestivo dopo la
diagnosi, il valore aggiunto che gia
dopo seimesi consente di vedere mi-
glioramenti evidenti neﬁli autistici.
«Il progetto & partito dalla presa di
coscienza dell'insufficienza delle a-
zioni indirizzate a questa categoria
di bambini - ha esordito Giuseppe
Profiti, presidente del Bambino Ge-
sl1 - ne e scaturito un modello orga-
nizzativo che stadando risposteapa-
zienti e genitori, un'esperienza riu-
scita di sussidiarieta».

Unico neo I'impegno per le famiglie,
sia logistico (oltre la meta viene da
fuoriregione) che economico (il co-
sto & di 450 euro al mese), per que-
sto «stiamo lavorando per aprire al-
tri centriin Italia - ha spiegato Stefa-
no Vicari, responsabile di neuropsi-
chiatria infantile del nosocomio ro-
mano - perché i successi del centro
ci incoraggiano a continuare, aller-
tandonel contempo adiffidare date-
rapie non validate, inefficaci e co-
stose». Sette su mille, questa&la pro-
porzione di autistici nel nostro Pae-
se; in sostanza ad una grande do-
manda, ha aggiunto Alberto Zuliani
della fondazione Handicap Dopodi-
noi, darisposta & stata un'offerta stri-
minzita. Le famiglie sono spesso ab-
bandonate a se stesse, lo capiamo
dalle sollecitazioni che ci arrivano
per aprire nuovi istituti in altre re-
?ioni. Questo metodo che migliora
a qualita della vita degli autistici va
replicaton.

Scudta, 40mila precari
fanno causa al ministero




