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Sclerosi multipla, la speranza e italiana

DAL NOSTRO INVIATO A BOoLOGNA
ENRrIcO NEGROTTI

no abbandonare i trattamenti farmaco-

logici in corso. Va richiamata la racco-
mandazione finale del neurologo Fabrizio
Salvi (ospedale Bellaria di Bologna), mail con-
cetto principale emerso dal meeting della So-
cieta internazionale per le malattie neurova-
scolari (Isnvd) & che crescono le conferme di
un ruolo delle anomalie del sistema vascola-

I pazienti con sclerosi multiplanon devo-
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renelle malattie neurodegenerative, in primis
la sclerosi multipla (Sm).

Lateoria di Paolo Zamboni, direttore del Cen-
tro dimalattie vascolari dell Universita di Fer-
rara, che ha messo a rumore il mondo scien-
tifico negli ultimi tre anni, ha aperto perd
nuovi orizzonti nello studio delle malattie
neurodegenerative. Alla base del cosiddetto
“metodo Zamboni” vi & I'osservazione che
molti pazienti con sclerosi multipla presen-
tano anche unainsufficienza

venosa cerebrospinale croni-

ca (acronimo dall'inglese &

Ccesvi), cioe restringimenti, a

livello del collo, delle vene to-

raciche e cervicali che escono

dal cervello. Interventi di an-

gioplastica che ripristinino il

normale flusso sanguigno

hanno dato risultati positivi

si multipla: in particolare il neuroradiologo
Stefano Bastianello (Istituto Mondino, Pavia)
con dati di un osservatorio epidemiologico
internazionale su pilt di 700 malati ha indi-
cato la presenza della Ccsvi nell’86%, dia-
osticata conl’ecocolordoppler. Cifre simi-
1-oltre il 90% - hanno ottenuto altri gruppi
di ricerca (in Stati Uniti, Grecia, Giordania,
Polonia) con I'utilizzo perd della venografia
transcatetere (una metodica invasiva) come
tecnica diagnostica. Vicever-
sastudisullapopolazione ge-

nerale (presentati da Mark

Haacke, Wayne University)

hanno riscontrato la presen-

za di Ccsvi nell’8% dei casi,

mentre altre indagini (illu-

strate daRobert Zivadinov, U-

niversita di NewYork) lapon-

gono al 13% dei soggetti sa-

e ormen da Nel90%deicasie . fin el selaconer
qua[fté della vita, delle pre- confermatala tesi puntualizzato Zivadinov -
sta7.,(1101}1. moto(ijel:le cog\p&pve del profe.ssor Paolo lcatr[pbl il gecorls)o del]al ma-
Sdisonostatawiatintui.  ZAmboni, secondo  refa qualita dellavita. § trat.
et e WIS poy Son ey
ateoriadella Cesvinellapra- deriverebbe daun ma occorreranno studi ran-
tica clinica: in Italia oltre alla problema venoso domizzati in cieco per capi-

sperimentazione sostenuta
alla fondazione Hilaresce-
re presso la cattedra del professor Zamboni,
& stato avviato uno studio multicentrico del-
la Fondazione italiana sclerosi multipla.
Lincontro di Bologna ha messo a confronto
specialisti di molte branche della medicina
{(neurologi, angiologi, chirurghi vascolari, ra-
diologi). Gli studi finora effettuati parlano in
favore di una correlazione tra Ccsvi e sclero-

re se si pud proporlo come
terapia della Smy.
Cruciale dal punto divistadel metodolacon-
sensus conference che haapprovato all'una-
nimita il protocollo diagnostico per ricono-
scere la Ccsvi messo a punto da Zamboni.
«Un passo importante perché non c’era un
rotocollo preciso tra i diversi laboratori per
are diagnosi con ecocolordoppler, che & u-
na metodica dipendente dall'operatore».
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Tre giorni di dibattito su scoperte e terapie

DA BoLOGNA
enesi e progressione della sclerosi
G multipla, in relazione soprattutto
all'influenza sulla malattia della
Ccsvi, cioe I'insufficienza venosa cronica
cerebro-spinale: di questosie
soprattutto discusso da domenica a ieri,
a Bologna, con la partecipazione di
esperti di fama mondiale, in occasione
del meeting annuale della Societa
internazionale per le malattie
neurovascolari di cui & presidente il
professor Paolo Zamboni, dell’ Universita
di Ferrara, e scopritore della patologia
Ccsvi. Al meeting di Bologna - che ha
visto tra gli esperti presenti anche
numerosi scienziati delle universita di

Buffalo, Detroit, California, Standford — si
& fatto un “punto” generale
sull’'avanzamento della ricerca in questo
settore. In due giorni di intensi lavori si &
discusso dell’epidemiologia della Ccsvi
nelle persone affette dal terribile male;
dal ruolo dell’ossigenazione e del
drenaggio tessutale al ruolo del ferro
nello sviluppo e nel’evoluzione della
patologia; di sistemi di diagnostica
avanzata e di trattamenti, in particolare
endovascolari. Il congresso ha affrontato
non solo P'evoluzione degli studi sulla
insufficienza venosa, ma anche temi
come 'alzheimer e la demenza
vascolare; 1l trattamento delle carotidi
nella prevenzione dell’ictus, la
neurodegenerazione.
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