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La campagna Il campione e I'iniziativa di «Androlife»

Fertilita, Totti testimonial
«Padn? Meglio da giovani»

Emergenza fertilita maschile per i
giovani italiani. Tre diverse indagini
hanno «disegnato» I'identikit del giovane
maschio a rischio. Ha circa venti anni di
etd, risiede in citta e tende all'infertilita,
11 suo potenziale riproduttivo si & ridotto,
e non di poco: il numero di spermatozoi
nei giovani (18-20 anni) & calato del 25%
rispetto alle generazioni precedenti. Al

" guarantenni per esempio, che a loro volta
hanno gia perso qualcosa rispetto ai
sessantenni, quando avevano la loro eta.

Inoltre, i ragazzi che vivono nelle aree
urbane industrializzate possiedono una
produzione di spermatozoi ridotta del
30% rispetto ai loro coetanei che vivono
in provircia o in aree rurali. Ecco
I'importanza della prevenzione e di visite
specialistiche nel’adolescenza. Proprio
per questo da oggi, fino al 25, sard attivo
il numero verde della campagna
Androlife: 800.100.122
(www.androlife.it.).

& AIPRODUDONE RISEAVATA

Francesco Tott (nella fo-
to), 34 anni, la moglie
Hlary, 29. I primi due figli:
Cristian, 5, e Chanel, 3. Tu
sei padre di due fighi. Ne
programmi altri?

«Perché no, vedremos.

1 calciatore, campio- §
ne della Roma, fresco au- 4

tore di una doppietta ¥

nel derby con la La-
zio, ha accettato
con entusiasmo
di fare il testimo-
nial per la campa-
gna Androlife di-
retta ai giovani.
Il mondo dello
sport e la
sessualitd maschi-
le. «Fal un goal
per la vita. Perché
i figli 1i vogliamo™y
tutti, no?», dice nel-
lo spot di cui & pro-§
tagonista.

Tu possiedi di-
verse scuole di
calcio e hai un os-
servatorio privile-
giato sulla confi-
denza dei maschi §
con le loro parti §
intime. Hai mai
parlato di sesso §
con i giovani che
incontri?

St(:laanii'ap 5 30?931-2011

«INO».

Che idea ti sei fatto del-
I'educazione sessuale dei
giovanir

«Sicuramente & un argo-

mento che Ii incuriosisce

e credo che al giorno
d’oggi abbiano molte
' pill possibilita di infor-
marsi rispetto a quante
he avevo ios.

Ed é vero che i gio-
vani di oggi soffro-
no e sono confusi
dal ruolo delle loro
coetanee? Insom-
ma, le donne di og-
gi li frustrano?

«Credo che le
donne maturino
prima dei maschi,
ma non posso
pensare che que-
sto possa creare
in loro frustrazio-
ne».

Francesco, rivedi
in loro le stesse pau-
re, 0 le stesse ignoran-
ze, di anni far
- «Parlare di paura in

' sessuale non lo trovo
giusto. Semmai, credo
sia pit opportuno
parlare di perplessi-
ta dovute all'inespe-

7 materia di educazione .

rienza».

Insomma a che punto
sono i giovani sportivi di
oggir La campagna Andro-
life si rivolge ai ragazzi
adolescenti e ventenni, ai
loro genitori per indurli a
prevenire i fattori che mi-
nano la salute riprodutti-
va e la fertilith. Ma i ven-
tenni, secondo te, deside-
rano fighi?

«Ovviamente il deside-
rio di avere dei figli & un
‘sentimento che matura
con il passare degli anni.
Trovo giustissimo perd in-
formarli ed avvicinarli al

mondo della sessualita at--

traverso campagne educati-
ve come Androlife, affin-
ché i giovani ne capiscano
Iimportanza e sfruttino al
meglio quello che & il dono

pit bello della vitax.

Il bello di essere pa-
dre... La fatica di essere
padre. C'é un et in cui un
uomo non dovrebbe fare i
fighiv

«Secondo me fare il pa-
dre & un ruolo bello e fatico-

80, per questo credo sia giu-

sto avere figli non troppo
tardis.
" Mario Pappagallo
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