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LA PILLOLA PER L’ABORTO DIVIDE
MA NON LASCIAMO SOLE LE DONNE

Spostiamo il discorso dal tema
etico-religioso-politico (lascian-
do perdere, per un momento, la discus-
sione se con l'aborto si uccide o no una
vita), mettiamoci dalla parte di una don-
na che, per i motivi piti vari, ha deciso di
rinunciare a una gravidanza e guardiamo
la questione sotto 'aspetto medico-sani-
tario-psicologico.

La legge 194, a suo tempo, aveva dato
I'opportunita alla donna di interrompere
una gravidanza senza rischiare la vita
con prezzemolo, cucchiai e altri metodi
da praticone o senza emigrare all’'estero
(per chi aveva le possibilitd economi-
che). Le aveva garantito un minimo (o un
massimo, a seconda delle realta sanita-
rie) di assistenza medica, di igiene, di cu-
re nel caso di complicanze. E aveva an-
che posto un freno alle morti da aborti
clandestini.

Adesso la pillola RU486, appena appro-
vata dall’Aifa, 'Agenzia italiana del farma-
co rappresenta una nuova opportunita:
si sostituisce ai ferri del chirurgo e per-
mette un aborto farmacologico. Ma pren-
dere il mefepristone non € come bere un
bicchiere d'acqua (e c’é da augurarsi che
questo venga sempre sottolineato e spie-

gato). ¢i sono gli effetti collaterali, che

.inevitabilmente ogni farmaco porta con

sé, ci sono gli effetti farmacologici che so-
no appunto quelli di eliminare un qualco-
sa che, comunque, una donna ha dentro-
di sé. Ecco perché ¢’é sempre un aspetto
psicologico, delicatissimo, che non cam-
bia, o cambia poco, in relazione al meto-
do utilizzato, e che va sempre preso in
considerazione. Anzi é la prima cosa di
cui tenere conto.

Una donna, che abortisce, vive un mo-
mento di fragilita per cui non va mai la-
sciata da sola: I'Aifa ha per ora approvato
T'utilizzo della pillola in ambiente ospeda-
liero e c’e da riflettere sull'opportunita di
permetterne I'assunzione a casa, magari
in completa solitudine.

Un'ultima riflessione sollecitata pro-
prio da queste considerazioni sugli aspet-
ti psicologici: perché ancora oggi, nono-
stante la prevenzione delle gravidanze in-
desiderate, nonostante le campagne sui
metodi anticoncezionali, si deve ancora
ricorrere a questa pratica? Perché I'abor-
to, negli anni Duemila e nel mondo occi-
dentale, ¢ ancora utilizzato da molte don-
ne come sistema contraccettivo?

Adriana Bazzi

La questione meridionale

o delle imprese per T Alrica

0 infranto dalla [

Ritaglio stampa ad uso esclusivo

del

destinatario, non riproducibile.




