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E Jung divorzio dalla

sclenza

Psicologia. 11 lato oscuro del celebre maestro ha poco a che fare con le influenze lamarckiane
E’ legato alle derive parapsicologiche e spiritualistiche, enfatizzate poi da molti dei suoi allievi

MAURILIO ORBECCHI

" 1 pit1 frequente rimpro-
vero rivolto a Carl Gu-
-stav Jung & stato di
confondere e compen-
. diare, nel suo concetto
d'inconscio collettivo, due
elementi del tutto differenti:
I'eredita dei meccanismi che
forniscono i prerequisiti di
base delle idee e dei compor-
tamenti insieme con i ricor-
di di quanto era accaduto
nel corso dei tempi alle varie
popolazioni umane.

La prima ¢ una posizione
coerente con la sintesi mo-
derna dell'evoluzionismo, la
seconda & un residuo del la-
marckismo piu ingenuo: la
credenza nella trasmissione
dei caratteri acquisiti, com-
presa la memoria. Non sono
osservazioni dettate da pre-
giudizio: le posizioni evolu-
zionistiche di Jung soffrono
davvero di alcune confusioni
lamarckiane, comuni in quei
tempi, tanto che alcune si
trovano nello stesso Darwin.

La scarsa considerazione
della sua psicologia da parte
degli scienziati non va quin-
di attribuita a qguesti errori.
La psicologia freudiana, le
cui basi evoluzionistiche so-
no fondate sul ricordo delle
esperienze ancestrali, & mol-
to pili ingenuamente lamar-
ckiana di quella junghiana.
Nonostante cio, la psicoana-
lisi, pur scientificamente
non accettata, non é conside-
rata con la stessa supponen-

za che la comunita scientifi-
ca riserva allo junghismo. 1
motivi del rifiuto vanno in-
vece ricercati nelle posizio-
ni parapsicologiche e spiri-
tualistiche di Jung, alle qua-
li vanno aggiunte le polemi-
che dei suoi ultimi decenni
contro la scienza, un atteg-
giamento che I'ha reso uno
dei. principali precursori
del pensiero postmoderno.

Probabilmente, pero, il
fattore che pitt ha pesato per
I'opposizione scientifica nei
suoi confronti e stata la crea-
zione di una scuola e di un'
associazione che hanno svi-
luppato le parti pih retrive
del suo pensiero con caratte-
ristiche di isolamento triba-
le (tipiche delle scuole private
di psicoterapia) che ignorano
le confutazioni scientifiche
delle ipotesi del loro maestro.
Questo stato di cose ha porta-
to a un atteggiamento tera-
peutico che caratterizza la
corrente culturale e artistica
chiamata «realismo magi-
co», tanto che oggi si puo af-
fermare che il realismo magi-
co non definisce solo un gene-
re letterario e pittorico, ma
anche un modo di esercitare
la psicoterapia.

Per questo insieme di mo-
tivi la psicologia - analitica
junghiana si & allontanata
dalla scienza e la figura di
Jung & stata presentata dai
suoil seguaci con caratteristi-
che filosofico-religiose e tra-
sformata in una specie di ico-
na, un punto di riferimento

Anche la teoria

degli archetipi

perse parte delle sue

basi biologiche

periculti New Age.

Certo, Jung credeva nella
parapsicologia. Ma occorre ri-
cordare che le ricerche parap-
sicologiche appassionavano
allora moltissimi studiosi, al
punto da essere quasi endemi-
che nel mondo della psicolo-
gia di quel periodo. Parados-
salmente, era stato proprio il
clima positivistico a rilancia-
re gli studi parapsicologi, per-
ché gli scienziati volevano ri-
condurre entro un orizzonte
scientifico tutto quanto ritene-
vano potesse esistere, inelusii
fantasmi. In quegli anni, per-
fino il grande psicologo
darwiniano William James
arrivo a fondare una societa
parapsicologica; lo stesso
Freud sosteneva l'esistenza
della telepatia e l'eminente
biologo Alfred Russel Walla-

ce, co-scopritore con Darwin
della selezione naturale, cre-
deva negli spiriti.

Erano anni precedenti alla
diffusione del «debunking»,
termine che si puo tradurre
con smascheramento scientifi-

co di gquesti fenomeni, tanto
che, in quegli anni, prestigiose
universitd istituivano catte-
dre di parapsicologia, un ter-
mine coniato nel 1889 da Max
Dessoir, professore all'Univer-
sitd di Berlino. Fino agli Anni
50 del secolo scorso Joseph
Banks Rhine, della prestigio-

sa Duke University, pubblica-
va rigorosi lavori scientifici
che si riteneva dimostrassero

I'esistenza della telepatia.
Jung, come tanti altri, era ri-
masto impressionato da que-
sti esperimenti e scrisse il suo
lavoro sulla sincronicita, le
coincidenze significative che
a suo avviso non sarebbero ca-
suali (la credenza che sta a
fondamento delle religioni
New Age), proprio sulla base
dei risultati pubblicati da Rhi-
ne. Con dispiacere osservia-
mo che, con I'avanzare della
sua eta, le citazioni di William
James scompaiono mentre fio-
riscono quelle di Rhine.

In Jung gli spiritualismi
hanno indubbiamente pesato
in modo maggiore rispetto
ad altri autori. Il suo progres-
sivo allontanamento dalla

scienza é evidente nel corso
degli anni, al punto che perfi-
no le stesse teorie dell'incon-
scio collettivo e degli archeti-
pi, nate con solide fondamen-
ta biologiche, furono trasfor-
mate in teorie spiritualiste.
Dal punto di vista scientifico
il percorso di Jung e la sua
psicologia, ossia cid che lui
chiama la sua «individuazio-
ney, appaiono piii come un'in-
voluzione che un'evoluzione.
Eppure, nulla toglie che,
per l'effettivo valore teorico
ed euristico di tante sue de-
scrizioni, honché per I'attuali-
ta della sua psicologia evolu-
zionistica, rifiutare intera-
mente l'opera di Jung a causa
dello spiritualismo & davvero,
come si usa dire in questi casi,
buttare via il bambino con I'ac-
qua del bagno.. - [2 - Fine]
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RUOLO: £’ SPECIALISTA IN PSICOLOGIA
CLINICA

IL SITO DELL'INTERNATIONAL
ASSOCIATION FORJUNGIAN STUDIES:
WWW.JUNGIANSTUDIES.ORG/
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