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FINE VITA, VOLONTA DEL PAZIENTE
QUEL CHE INSEGNA LA VIA INGLESE

Euna soluzione pratica a un

problema reale e T'ha decisa,
senza tentennamenti di tipo etico, il
Royal College of General Practitioner
(GP) d’accordo con il Royal College of
Nursing, che riunisce gli infermieri: da
qui in avanti, i medici di famiglia ingle-
si chiederanno ai pazienti, malati ter-
minali, di mettere per iscritto le loro
volonta di fine vita.

Il primo obiettivo ¢
quello di offrire il meglio
delle terapie, nel rispetto
della volonta del malato
¢ senza venir meno al Giu-
ramento di Ippocrate. 11
secondo, quello di rispon-
dere a una serie di criti-
che, piovute sui sanitari
inglesi, accusati di non ri-
spettare i desideri dei pa-
zienti e di non prestare
cure adeguate (di solito per difetto,
non per eccesso) soprattutto ai malati
di cancro.

Non solo, la proposta sembra anda-
re nella direzione prevista dal piano di
riforma sanitaria del governo conserva-
tore di David Cameron, attualmente in
discussione: il piano prevede di affida-
re la gestione del sistema sanitario (pri-
ma modello di efficienza nel mondo,
ora pieno di falle) ai medici di medici-
na generale e ai cittadini, oltre che di
stimolare la competitivita fra gli ospe-
dali e sviluppare la medicina del terri-
torio.

Gli inglesi, dunque, hanno antepo-
sto la soluzione pratica al dibattito eti-
co (anche se qualcuno ha parlato di
«apertura» verso l'eutanasia: in realta,
pero, la «carta» dei GP inglesi si riferi-

sce a malati terminali e
non, per esempio, a per-
sone in stato vegetativo o
in coma). E sono stati i
medici stessi a prendere
la decisione.
Da noi, una simile idea
incontrerebbe ostacoli a
non finire, gia all'interno
della stessa classe medi-
ca (che da prova di ricor-
rere spesso all'obiezione
di coscienza, per convinzioni ideologi-
che, morali o religiose, di fronte a certi
atti medici previsti dalla legge). E susci-
terebbe soltanto una discussione eti-
co-politico-religiosa. La prova é che la
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discussione, in Parlamento, della legge
sul fine vita, ¢ «slittata» ancora una vol- e
ta, agli ultimi giorni del mese. e
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