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Pillola del giorno dopo, svolta di Zapatero
libera in farmacia anche per le adolescenti
“Troppi aborti”. Ma in Italia serve la ricetta medica non ripetibile

Iraq

Spara sui commilitoni
tragedia nella base Usa
BAGDAD — Un soldato statuniten-
se ha aperto il fuoco nel centro me-
dico di Camp Liberty, a Bagdad,
dove sono ricoverati i militari che
soffrono di disturbi psichici. Il bilan-
cio del gesto di follia è di cinque
commilitoni uccisi e altri tre feriti. Il
soldato è stato arrestato, ma non è
chiaro se prima della cattura abbia
tentato di suicidarsi, come soste-
nuto in un primo momento dalle te-
levisioni americane. Il portavoce
del Pentagono, Bryan Whitman,
non ha voluto fornire dettagli, limi-
tandosi a precisare che le forze ar-
mate hanno aperto un’inchiesta su
questo «evento molto tragico». Un
episodio simile a quello di ieri era già
avvenuto lo scorso 14 settembre,
quando il sergente Joseph Bozice-
vich uccise due suoi superiori in una
base militare a sud della capitale
irachena. L’uomo, ha poi spiegato,
non sopportava di essere rimpro-
verato. Secondo dati forniti dal
Pentagono, circa il 20% dei vetera-
ni delle guerre in Iraq e Afghanistan
soffre dei sintomi della “Ptsd”, il di-
sturbo post traumatico da stress. 

L’alzabandiera a Camp Liberty
MARIA NOVELLA DE LUCA

ROMA — Niente ricetta né limiti di
età. La pillola del giorno dopo in Spa-
gna sarà venduta liberamente in far-
macia, anche alle giovanissime, così
come già avviene in Inghilterra e ne-
gli Stati Uniti. Una vera rivoluzione
nel mondo dei teenager, che sono il
vero bacino d’utenza di questo far-
maco (in Italia si chiama Levonelle o
Norlevo) che impedisce se preso
nelle 72 ore successive ad un rappor-
to non protetto, l’arrivo di una gravi-
danza non desiderata. L’annuncio è
stato dato ieri dalle ministre della Sa-

nità e delle Pari Opportunità del go-
verno Zapatero. L’obiettivo è quello
di arginare il fenomeno dilagante
degli aborti tra le giovanissime, mo-
tivo che aveva portato anche il go-
verno inglese alcuni mesi fa ad auto-
rizzare alcune scuole a distribuire
nelle infermerie la pillola del giorno
dopo a ragazzine tra gli 11 e i 13 anni,
all’insaputa dei genitori.

«Le cifre ci dicono che abbiamo

un problema che dobbiamo affron-
tare con urgenza e il nostro obbligo è
facilitare l’accesso a metodi anti-
concezionali» ha detto il ministro
della Sanità Trinidad Jimenez. Nel
2007 gli aborti di minorenni sono
stati più di 6 mila in Spagna, e circa

500 sono stati praticati su ragazze di
meno di 15 anni. Il via libera alla pil-
lola del giorno dopo segue di pochi
giorni l’annuncio di una riforma ra-
dicale del governo spagnolo della
legge sull’aborto. Anche qui verran-
no tolti i limiti relativi alle ragazze

minorenni fra i 16 e i 18 anni, che po-
tranno effettuare l’interruzione vo-
lontaria di gravidanza senza dover
avvertire i genitori.

In Italia, dove per fortuna il nume-
ro degli aborti tra le minorenni resta
a livelli molto bassi, la situazione è
radicalmente diversa. La pillola del
giorno dopo viene venduta in far-
macia, ma soltanto dietro presenta-
zione di una ricetta medica non ri-
petibile del consultorio, del medico
di base, o di un ginecologo privato.
Ed è questa la difficoltà dei giovanis-
simi, che spesso non sanno dove re-
perire la ricetta, soprattutto nei
weekend. Secondo i dati della Sigo,
Società italiana di ginecologia e
ostetricia, nel 2008 sono state ven-
dute nel nostro paese circa 400mila
confezioni di Norlevo o Levonelle a
ragazze tra i 14 e i 20 anni, ma farsele
prescrivere può diventare un calva-
rio. In molti ospedali i medici obiet-
tori respingono le coppie di giova-
nissimi che chiedono aiuto, e non
sono poche le farmacie che pur con
la prescrizione, si rifiutano di fornire
il medicinale. Il boom di confezioni
vendute ha però spinto la Sigo a fare
una ricerca sull’uso della pillola del
giorno dopo, scoprendo che la “con-
traccezione di emergenza” è capil-
larmente diffusa tra le giovanissime,
al contrario di una vera cultura del-
l’uso del profilattico e della pillola
contraccettiva.

Confezioni di pillole del giorno dopo

I punti

IL FARMACO

Medicinale che
preso entro 72
ore da un
rapporto non
protetto evita
la gravidanza

LA VENDITA

In Italia viene
venduto in
farmacia con
ricetta medica
non ripetibile
del ginecologo

LA NOVITA’

In Inghilterra
e adesso in
Spagna sarà
venduto alle
minorenni
senza ricetta

La Sigo: nel nostro
paese vendute 400.000
confezioni nel 2008
ma la prescrizione
spesso è un calvario


