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Pessina; «Le1 non sta morendo,
¢ assurdo staccare 1 sondinox»

di CARLA MASSI

ROMA - «8ono scandalizzato. Si afferma
che sia leglttlmo interrompere 11 tratta-
mento anche se il paZu.nLc non € in fase
terminale. E non ha altro sostegno che
l’alimentazione e I'idratazione assistite».
Adriano Pessina, direttore del Centro di
ateneo di Bioetica dell’'universita Cattoli-
ca, commenta con foga la decisione del

Tar.

Vuol dire che Pindicazione della senten-
za non corri-
sponde alla si-
tuazione clinica

IRETTORE DEL dega paziente?
«Esattamente.

TRO DI BIOETICA Sidecide diabbre-
. Vs viare la vita non
“higrare legittimo  intervenendo sul-
finy 1 la patologia. Elua-
ereil sostegno na non sta moren-
! paZlgnte lancia do. Quella che ri-
T cevenon & una te-
ali pericolosiy rapia sproporzio-

nata alla sua con-
dizioney.

Eluana, secon-
do la sentenza avrebbe voluto questo. Le
sue parole vogliono dire un “no” all’auto-
determinazione?

«Dico no all’autodetermmazmne sen-
za limiti. Questi segnali possono aprire
varchi ad interpretazioni molto pericolo-
se».

A che cosa si riferisce?

«Temo che si instauri un clima per cui
le personenon vorranno pit essere accudi-
te da altri se, in un momento della vita, si
dovesscro trovare in condizioni di non
autosuftficienza. Come se essere sostenuti,
perchénon in grado diintendere o per altri
motivi, diventasse una lesione alla dignita

umanar».

Pensa agli anziani e a chi, per esempio,
diventa handicappato per un incidente o
una maiaiiia?

«Esattamente. Non si pud legittimare
che chi non pué relazionarsi con it mondo
diventa, automaticamente, persona che
pud morire come e quando vuole. Come
dire che & meglio la morte che continuare a
vivere grazie all’aiuto degli altri».

E se per qualcuno fosse proprio cosi?
«In questo mo-

do, lo ripeto, si da
legittimita a inter-
pretare la non au-
tosufficienza co-
me introduzione
alla morte. E non
solo».

Che altro?

«Cosi, si va
contro a qualsiasi
principiodi solida-
rietd. Non si pud
permettere che
passi il pi‘ii’iCipiO
secondo il quale
chi & in stato vege-
tativo come Elua-
nanoné piudegno
divivere. Si posso-
no aprire le porte
all’cutanasia».

Eppure la sentenza non sfiora I'eutana-
sia
«Ma, in realta, si tratta di eutanasia. Si
chiede che lo stop all’alimentazione venga
eseguito all'interno del servizio sanitario
nazionale anche se nella sentenza non &
scritto. E, in questo modo, si pretende che
proprio il servizio sanitario faccia il contra-
rio del suo mandaton.
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Cracca: «Sentenza giusta, il volere
del malato va sempre rispettato»

ROMA - Tommaso Ciacca ¢ ancstesista
all’ospedale di Spoleto. E’ stato lui, nel
luglio 2007, a guidare la delegazione di
medici che aveva accettalo di accogliere
I’appello di Giovanni Nuvoli. L’ex agente

di commercio di Alghero malato di sclero-
si laterale amiotrofica che aveva chiesto
piu volte che fossero spente le macchine in
gradoditenerloin vita. «Noiarrivammo a
casa del paziente come d’accordo - raccon-
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1L GIORNALE DEL MATTING

ta Clacca - ma trovammo i carabinieri
mandati dalla Procura di Sassari. Fummo
costretti a fermar-
ci anche se Gio-
vanni ¢i aveva
chicsto di interve-
nire. E, in suo no-
me oggi, abbiamo
creato un’associa-
zioney.
Quindi lei & sod-
disfatto della
sentenza  del
Tar?

«Misembrale-

gittima ed in linea
con quello che sta-
to gia deciso dai
giudici».
Lei, se avesse
fermato le mac-
chine che per-
mettevanoa Nu-
voli di vivere, si sarebbe sentito di andare
contro il suo codice deontologico?
«Assolutamente no. Come medici sia-
mo tenuti a tener conto della volonta
precedentemente espressa dal paziente.
Mi sembrerebbe di andare contro il codice
se decidessi di operare senza il si del
malato».

A suo avviso € correlto trattare un pazien-

te in stato vegetativo come fosse in fase
terminale. Dunque “alleggeririo” delle
terapie, a quel punto, inefficaci?

«Se sono le sue volontd, lo ripeto, si.

Draltronde, se non fosse intervenuta la

mano di un medico a mettere il sondino, la
natura avrebbe portato a morte persone in
questo stato. La tecnologia e la perizia
medica permettono la sopravvivenza. Ma
parliamo di situazioni di innaturalitdy.

E, dunque, naturale che la paziente chie-
da di morire?

«Questonon si-

gnifica che tutti

debbano chieder- L’ANESTESISTA
lo ¢ debbano esse-

re obbligati a se-  DEL CASO NUVOLI
guireuna strada si- ;
mile. D’altronde, «Come medico

i troviac
Spesse, ¢1 trovia-

mo davanti in si-  HOH POSSO IMporre

(pezioni . ol un trattamento,

scelte etiche an- & coptro il codicey
che se meno ecla-
tantidel caso Elua-
na».

Pensa a casi specifici?

«Per esempio ai Testimoni di Geova
che non vogliono le trasfusioni. lo spicgo
che non accettare il trattamento pud voler
dire morire ma non posso imporlo. Mi
fermo davanti alla volonta del paziente.
Un discorso simile lo possiamo fare con
chi & in dialisi».

Che cosa accade?

«I pazienti sanno che sc non vengono
tre volte a settimana a fare la dialist
possono andare incontro alla morte. Masc
Nnon vengono noi non possiamo certo co-
stringerli».

C.Ma.




