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Eluana, dietrofront della clinica: ci fermiamo

Stefano Filippi

R Fluana Englaroperoranonverratra-
sportata nella casa di cura friulana disposta
aospitarla per farla morire. Restera ancora
a Lecco, assistita dalle suore Misericordine
che da tempo hanno chiesto a Beppino En-
glarodi affidare definitivamente suafigliaa
loro. La clinica privata Citta di Udine, dopo
I'altola del ministro Maurizio Sacconi, tiene
sempre un letto pronto per gli ultimi giorni
di Eluana, ma ha posto delle condizioni:
vuole che da Regione Friuli-Venezia Giulia
si prenda la responsabilita di condividere
questopercorso che noiriteniamo di civilta
esoprattuttodipietas». Vuole cheunaregio-
ne governata dal centrodestra sioppongaa
un governo di centrodestra.

Perché coinvolgere la regione autono-
ma?Perché é Trieste che decide gliaccredi-
tamenti delle strutture private, e la Citta di
Udine teme di essere esclusa dal servizio
sanitario regionale. Se dunque nonavrale
spalle coperte, la clinica non dara la «dolce
morte» alla donna che da 17 anni vive in
statovegetativo permanente. Hadetto'am-
ministratore delegato Claudio Riccobon:
«Chiediamo che la Regione emani un ine-
quivocabile provvedimento - che valga sia
perlestrutture pubbliche sia perle private -
in cuiammetta esplicitamente la possibilita
chel’alimentazione forzata possa essere so-
spesa qualora le persone in stato vegetati-
vo permanente, 0 i loro familiari in caso di
assenza di volonta anticipata da parte del

malato, ne facciano richiestas.

Il comunicato della casa di cura e violen-

tissimo contro ilministro, ivescovi(chiama-

RISCHIO Il procuratore
generale della Cassazione:

si potrebbe usare la polizia
per far rispettare la sentenza

ti«e sfere ecclesiastiche») e d tanti benpen-
santiche sisonoben guardatidall’accoglie-
re Eluana e accompagnarla decorosamen-
te alla fine dei suoi giomi terreni», che
avrebbero «operto di insulti e anatemi» la
clinica «paragonata ai nazisti», «minacciato
la sospensione dell'attivita in accredita-
mento», <anciato intimidazioni che hanno
cercato di colpire 'azienda nel suo interes-
se vitale». Uno sfogo rabbioso contro I'atto
diSacconi, maimpotente. L'ennesimo capi-
tolo triste di questa dolorosa vicenda.
Lasituazione € cosi riassunta dall’ex pre-
sidente della Corte costituzionale Cesare
Mirabelliintervistatodal quotidiano online
ilsussidiario.net: da sentenza che riguar-
daEluanaautorizzailtutore ad attuare quel-
la che ¢ stata ritenuta, esattamente o no, la
volonta diEluana. L'atto di indirizzo e coor-
dinamento si rivolge invece alle strutture
sanitarie, che non sono le destinatarie del
provvedimentodalmomento chela senten-
za non le obbliga a cooperare a quella ri-
chiesta». Unatto degittimo, valido ed effica-
ce»_ E il procuratore generale della Cassa-

zione, Marcello Matera, ribadisce: <I prov-
vedimento del ministronon puo interferire
sulla esecutivita della sentenza: adesso di-
pende dalle decisioni delle strutture clini-
che dare ospitalita, o meno, alla famiglia
Englaro. Decidera la famiglia Englaro co-
me comportarsi. Ma, se dovesse trovarsi di
fronte ad un atteggiamento di chiusura da
parte di tutte le strutture sanitarie, potreb-
beanche chiedere I'esecuzione forzata del-
la sentenza. I rifiuto di dare esecuzione ad
una sentenza definitiva potrebbe, quello
si, configurare un’ipotesi di reato. Sono va-
lutazioni che faranno loro, ma da giurista
dicocheil problemasipotrebbe anche por-
re,

La famiglia di Eluana, i suoilegali e la cli-
nica friulana continuano a contare sull’ap-
poggio della Regione. Il governatore Ren-
z0 Tondo, di Forza Italia, non ha mai nega-
todiessere dalla Joro parte. Inquesti giorni
haripetuto che il sistema sanitario regiona-
le & autonomo da quello nazionale: si auto-
finanzia dal 1996 conisoldi dei contribuen-
ti friulani e giuliani. Cosa che, in qualche
modo, potrebbe renderlo refrattarioalle in-
dicazioni del ministro. Ancora ieri Tondo
hasostenuto che «itrattadiun rapportotra
privati, una famiglia e una casa di cura». Ma
sesiaprisse un contenziosolegale, gliavvo-
cati della clinica non potranno portare in
tribunaleiritagli di giornale conle paroledi
Tondo. Occorrono atti formali: «Bastano
poche righe della direzione centrale Sanita
o dell’Agenzia sanitaria regionale», ha pre-
cisato Riccobon.
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Cibo sospeso gradualmente
per non urtare gli infermieri

R Gli ultimi giorni di Fluana Englaro
sono descritti in nove pagine fitte di pre-
scrizioni. Sotto 'eufemistica burocrazia
di un titolo palliativo come i trattamenti
cui verra sottoposta (<Attuazione della
sentenza della corte d’appello di Milano
riguardante la volonta di Eluana Engla-
ro»), si nasconde il dettagliato protocolio
che la struttura sanitaria dovra seguire
per accompagnare la donna a morire. E
un testo drammatico dietro apparente
asetticita del linguaggio giuridico, il dia-
rio anticipato di un’agonia che durera
quindici giorni.

Non vi si dice che Eluana morira, ma
che verra sospeso il «trattamento vitale
artificiales>. Non & scritto che non sara piu
nutrita, ma chealimentazione e idratazio-

ne«vengono sospese gradualmente, al fi-
ne di consentire la familiarizzazione del
personale assistenziale con le condizioni
cliniche» della paziente: sembra che ci si
preoccupi pit dei nuovi infermieri che
della povera Eluana. Gia dal secondo
giorno di ricovero 'alimentazione sara

dimezzata, il terzo subird un ulteriore ta-
glio del 50 per cento, il quarto definitiva-
mente sospesa. 1l sondino attraverso il
quale da 17 anni passa il suo sostenta-
mento «sara lasciato a dimora»: non vi
transitera piu cibo ma un sedativo. La
morte arriveradopo unadecina di giorni.
1l corpo verra sottoposto ad autopsia.
Tutto € previsto in questo macabro ri-
tuale. In primo luogo la riservatezza. Nel-

IL PROTOCOLLO L'intesa

tra medici e familiari indica
gia nel dettagiio ie tappe
verso la morte della paziente

lastanza di Eluana, dove dovranno regna-
re«pulizia e decoro»,«nonsi potraaccede-
re con apparecchi fotografici o telefoni-
ci»e ivolontari che si alterneranno al suo
capezzale hanno gia dato I'assenso a es-
sere perquisiti. «L'assistenza infermieri-
stica sara garantitanelle 24 ore», maapre-
starlanonsaranno piule suore della clini-
ca Beato Talamonti di Lecco.

Si prevede da somministrazione di so-
stanze idonee a eliminare I'eventuale di-
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sagioutilizzando prodotti come saliva ar-
tificiale, spray di soluzione fisiologica ¢
geb. Al mattino e al pomeriggio un medi-
co visitera Eluana per «verificare 'even-
tuale modifica della terapia, qualora fos-
se insufficiente a evitare la comparsa di
segni clinici di sofferenza». Cosa possibi-
le ma non probabile, perché gli speciali-
sti che hanno redatto il protocollo sono
convinti che la giovane non senta pit sti-
moli come fame, sete, dolore, i qualirisie-
dono nella corteccia cerebrale danneg-
giata nell'incidente stradale che I'ha ri-
dotta allo stato vegetativo permanente.
C'¢Jafirma di papa Beppino in calce al
protocollo. Cisono quelle della curatrice
speciale di Eluana Franca Alessio, dell’av-
vocato milanese Vittorio Angiolini e del

collega udinese Giuseppe Campeis, nel
cui studio atto ¢ stato perfezionato.
Seguono i vertici della clinica Citta di
Udine eil deus exmachina dell’ operazio-
ne, il dottor Amato De Monte, primario di
anestesia e rianimazione all’ospedale
Santa Maria della Misericordia, il medico
che ha fatto da tramite fra la famiglia En-
glaro, la struttura sanitaria e i volontari.
Con De Monte appaiono le firme di altri
due medici: il dottor Carlo Alberto Defan-
ti, il neurologo di Bergamo che da anni
ha in cura Eluana, e il professor Giando-
menico Borasio, titolare della cattedra di
medicina palliativa all’'universita di Mo-
naco di Baviera, consulente dei vescovi
tedeschi: in Germania, ha spiegato in

LA FORMULA Nei primi giorni
prevista una nutrizione
parziale: cosi agonia piu lunga
per «familiarizzare il personaley

una recente intervista a Repubblica, «le
chiese cattolica ¢ protestante hanno pub-
blicato congiuntamente nel 1999 un "te-
stamento biologico cristiano" gia utilizza-
toda tre milioni di persone». Chiudono le
firme dei paramedici, che volontariamen-
te e gratuitamente ajuteranno Eluana a
morire.

SFil

del 19 Dicembre 2008

estratto da pag. 17

il Giornale

Maria Grazia Grippo

Yorino Avevaimboccato una stra-
da che tutti dicevano senza ritor-
no, la stessa imboccata molti anni
prima da Eluana Englaro. Giova-
nissime entrambe, quando un in-
cidente le inchiodo a un letto
d’ospedale e alle macchine perla
nutrizione artificiale. Cosisiridus-
sero avegetali. Ora, mentre unasi
prepara alla morte, I'altra torna
improvvisamente alla vita, dopo
un intervento di stimolazione ce-
rebrale effettuato a Torino da una
coppiadineurochirurghiche dal-
la fine degli anni Novanta studia
possibili tecniche per correggere
i danni, anche gravissimi, subiti
dal cervello.

La ragazza si chiama Greta, ha
21anni, vive coi genitoriin un pa-
ese alle porte del capoluogo subalpi-
noe nel dicembre 2005 & rimasta vitti-
madiunincidente d'autoche haazze-
rato la sua coscienza. Il risveglio dal
coma-lostessoin cuiversalastuden-
tessa di Lecco per la quale i giudici

hanno dato parere favorevole all'in-

terruzione delle cure - ¢ avvenuto do-
po che nel luglio del 2007 era stata
sottoposta a «stimolazione corticale
extradurale bifocale». Nome scientifi-
codiunatecnica che era gia stata spe-
rimentata con successo nella cura del
morbo di Parkinson, e che oggi cam-

biala prospettiva di pazienti periqua-
lispesso le famiglie hanno perso ogni
speranza. «Gia dopo quattro mesi si
registravanoforti miglioramenti-rac-
conta Sergio Canavero, il neurochi-
rurgo delle Molinette di Torino che
insieme con la collega Barbara Massa
Micon ha eseguito I'intervento -, Og-
gi la ragazza € in grado di masticare,
deglutire, rispondere a comandisem-
plici come alzare un braccios.

Per riallacciare i fili della vita e tor-
nare a dare corrente, i medici hanno
utilizzato due piastrine collegate a un
pacemakerche nonvengono a contat-
to con il cervello, ma Jo stimolano at-
traverso campi elettromagnetici. <Ela
prima volta al mondo che con questa
tecnicasi riportaalla coscienza unpa-
ziente in stato vegetativo permanen-

In stato vegetativo da 3 anni: ragazza si sveglia

te - sostengono i medici —, ora stiamo
lavorando a unaltro caso molto simi-
le. Allastimolazione bisognerebbe af-
fiancare un intervento al midollo spi-
nale, iniettare cellule staminali prele-
vate dal paziente ed espanse, noi spe-
riamo che la legge ci permetta di far-
loo.

Ora la domanda che si fanno tutti ¢
se anche Eluana Englaro potrebbe
avere unasperanzadallatecnicames-
saa punto dai torinesi: «<Non essendo-
ci contatto con il cervello - risponde
Canavero- il rischio di mortalita € nul-
lo, quindi lintervento ¢ potenzial-
mente applicabile a tutti i pazienti in
quelle condizioni, in teoria anche
Eluana. Maleiéincomadamoltotem-
poelesue condizioni fisiche generali
potrebbero non reggere un’aneste-
sia». «Capiamo le ragioni di Beppino
Englaro, ciascun genitore deve agire
come sisente —hanno aggiuntoigeni-
tori della giovane -. Noi non abbiamo
mai persolasperanza, abbiamo conti-
nuato a chieder cure per nostra figlia,
anche in stato di coma permanente.
La speranza che succedesse qualcosa
ci ha permesso di andare avanti».




