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Veronesi ai malati: i medici devono ubbidirvi

Il patto con i paziénti L’oncologo ﬁ;c;pone ﬁna legge sul teéfqmento biologico e lancia 10 diritti etici

MILANO — « medici faccia-
no un passo indietro, i pazienti
uno avanti». Umberto Veronesi
(foto) nel 1973 & stato il fonda-
tore del primo comitato etico
in Italia, all'lstituto nazionale
dei tumori di Milano, e ora, do-
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occorre rilanciare il motto di
quel primo comitato: «Tutto &
concesso all'uso della scienza
per l'uomo, tutto & negato al-
I'uso dell'uomo per la scienza».
Due le azioni: il Veronesi sena-
tore ha presentano il primo ot-
tobre un disegno di legge sul
consenso informato e le dichia-
razioni anticipate di volonts, il
Veronesi medico fissa un suo
decalogo dei diritti del malato.
Lo presentera il 13 ottobre al
Circolo della Stampa di Milano
e Yinviera a tutti i comitati etici
italiani. Il «patto» con i malati
prevede: cure scientificamente
valide e sollecite, diritto a una
seconda opinione e alla pri-
vacy, diritto a conoscere la veri-
ta sulla malattia e a essere infor-
mato sulle terapie, diritto a ri-
fiutare le cure e ad esprimere le
proprie volonta anticipate, dirit-
to a non soffrire, diritto al ri-
spetto, alla dignita.

«Mi sono basato -— spiega
I'oncologo milanese — sui prin-
cipi fondanti della bioetica che

sono I'autonomia e la benefi-
cenza». Che cosa significa?
«Che ognuno ha il diritto di au-
todeterminarsi nella malattia
cosi come ce 'ha
in salute. Eil prin-
cipio di autono- §
mia: spetta al ma-
lato decidere che
cosa € bene per
lui. Questo & il pi-
lastro su cui si ba-
sa anche il secon-
do principio: la *
beneficenza. Si-
gnifica che I'atto medico deve
essere a puro vantaggio del ma-
lato». Ma non é tautologico?
«Sembra, ma non lo é. La bioeti-
ca, per esempio, non ammette
che un atto medico sia fatto in
nome della ricerca scientifica.
Ci si deve concentrare su quel
malato in quel momento e non
ci deve essere la preoccupazio-
ne di ci6 che sara in futuro, per-
ché nessun malato mai deve pa-
gare il prezzo della ricerca».,
Nel 1970 Von Potter, nel suo
Bioethics: a bridge to the futu-
re, sostiene che I'etica deve ispi-
rarsi alla biologia dell'nomo e
si dichiara preoccupato dello
sviluppo di tecnologie che alte-
rano gli equilibri dell’esistenza
umana... «Esatto — continua
Veronesi —. Una tempesta si &
abbattuta su questi equilibri

con Pintroduzione della vita at-
tificiale, cioé quando (a meta
del secolo scorso) sono state in-
trodotte nei reparti di rianima-
zione macchine in grado di
mantenere I'ossigenazione del
sangue e il battito del cuore, an-
che a funzioni cerebrali cessate.
Nasce cosl 'incubo della vita ar-
tificiale, come esito non voluto
dei progressi della tecnologia».

E allora che cosa dovrebbe ac-
cadere oggi? «Per la bioetica &

importante il rispetto delle leg-

gi naturali. Per esempio Elua-
na, in base alla natura, sarebbe
morta 16 anni fa. La vita artifi-
ciale & un'infrazione alle leggi
naturali. Oltre che alla volonta
del paziente, se espressa».
Eluana non ha lasciato una
volonta anticipata scritta? «Se
ci fosse stata peré andava ri-
spettata. Se una persona puo de-
cidere in salute e coscienza diri-
fiutarsi di mangiare o di bere,
nessuno pud costringerlo con
la forza a farlo. E questo per la
legge e per il codice deontologi-
co dei medici. Per questo ho
presentato un disegno di legge
sul testamento biologico. Per
questo lancio i 10 diritti del ma-
lato e invito medici e cittadini a
farli propri».
Mario Pappagallo

H decalogo

i1 13 ottobre Umberto.
Veronesi presentera un
nuovo fibro sut testamento
biologico e lancera i suoi 10
diritti del malato. Eccoli
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