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Christopher Reeve

quella battaglia

degna di Superman

GABRIELLA GALLOZZI

¢ voluto tutto I'impegno
di Superman perché
I'’America si aprisse final-
mente alla ricerca sulle
staminali embrionali. E
non ¢ un caso che ieri Obama annun-
ciando lo storico passo lo abbia dedi-
cato alla coppia di attori scomparsi,
Christopher e Dana Reeve. Lo storico
Superman, insieme a sua moglie, ¢
stato infatti unc dei pili strenui soste-
nitori di questa battaglia. Nella qua-
le, dopo l'incidente di cavallo che I'ha
costretto sulla sedia a rotelle, ha mes-
so davvero la forza di un supereroe.
Christopher Reeve, scomparso nel
2004, ha affermato Obama, non ha
avuto la possibilita come sperava di
veder sviluppare farmaci che gli per-
mettessero di tornare a cammina-
re. «<Ma se perseguiamo questaricer-
ca- ha aggiunto il presidente - forse

un giorno altri come lui potrebbero
farcela». E di sicuro Reeve ce I'ha
messa davvero tutta. Come aveva
fatto anche nella sua carriera d'atto-
re. Figlio di uno scrittore e di una
giornalista Christopher - classe ‘52 -
debutta a Broadway nel ‘76 poco
pilt che adolescente. Ma & quando
indossa il mantello rosso con la
grande S che incontra il successo
planetario. Siamo nel ‘78 e il suo Su-
perman sbanca i botteghini. Ne se-
guiranno altri tre episodi, nel corso
degli anni Ottanta, che legheranno
per sempre il suo bel volto a quello
dello storico eroe dei fumetti.

Una fama mondiale che utiliz-
zeraanche nelle battaglie per i dirit-
ti civili. Nell’87, per esempio, ¢ in
Cile per protestare contro il regime
di Pinochet, in sostegno degli intel-
lettuali arrestati. Ma & nel ‘95, con
I'incidente, che la sua vita cambiera
bruscamente. La lesione del midol-

lo spinale gli causa una paralisi per-
manente. Da questo momento pil
che alla carriera d'attore - limitata a
qualche ruolo da disabile: Rear Win-
dow per esempio - Christopher si de-
dica alla lotta per la difesa dei diritti
dei disabili e la ricerca sulle stami-
nali. Fonda insieme alla moglie Da-
na - che morira per un tumore due
anni dopo di lui nel 2006 - la Chri-
stopher Reeve Foundation dedica-
ta al sostegno delle persone affette
da lesioni alla colonna vertebrale.
Negli anni Duemila, fonda il Chri-
stopher and Dana Reeve Paralysis
Resouce Center, un ospedale dove
viene insegnato ai paraplegici ad
avere una vita piu indipendente
possibile. Ma soprattutto non smet-
te mai di dare battaglia al governo
Bush perché apra la strada a questa
ricerca. Ed ora, pure se non & piti tra
noi, c’é finalmente riuscito. Da vero
super eroe. <
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Investire
nella ricerca
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aceva un certo effetto

leggere i commenti di

Michael Moore, regista

di Farenheit 9/11 e op-

positore di George W.
Bush, sull'elezione di Barack Oba-
ma. «Come sara avere un presiden-
te intelligente? Ritornera la scien-
za, messa al bando per otto anni».
Quindi, mentre il mondo siinterro-
gava su cosa sarebbe cambiato col
nuovo presidente a Wall Street e
in Iraq (tranne quelli che facevano
gli spiritosi sul colore della sua pel-
le), in America si pensava anche al
futuro della scienza. In Italia non
ce ne potevamo accorgere, presi
come eravamo a discutere su co-
me sbarazzarci della ricerca e dell'
Universita pubbliche, ma neanche
negli Stati Uniti gli scienziati se la
passavano bene. La presidenza Bu-
sh si e caratterizzata con iniziative
pesantemente ideologiche, che
hanno avuto conseguenze negati-
ve sullo sviluppo della ricerca.

E invece, adesso, in America la
ricerca ¢ una priorita. Fra i primis-
simi provvedimenti del presidente
Obama c'e infatti I'abolizione del
regolamento che aveva dj fatto fer-
mato la ricerca sulle cellule stami-
nali embrionali. La notizia, segui-

ta dall'annuncio di nuovi studi clini-
ci e di grossi investimenti pubblici,
ha provocato immediate prese di po-
sizione: positive da parte di molti,
con annunci di ulteriori investimen-
ti privati e annunciate migrazione
di scienziati verso gli Stati Uniti; ne-
gative da parte di alcune associazio-
ni e della stessa Chiesa Cattolica.

Allora, & giusto investire denaro
pubblico sulle staminali embriona-
li? E evidente che, nel distribuire i
fondi per la ricerca, i governi devo-
no considerare molti elementi, tra
cui la diffusione delle malattie che si
intendono curare; la bonta del pro-
getto scientifico; le questioni etiche;
l'armonizzazione con la legislazio-
ne e le disposizioni di altri paesi. Gli
ultimi due punti rappresentano il
nodo pitt complesso, un nodo che

stringe anche i ricercatori italiani
(la legge 40, oggetto del noto refe-
rendum). Ma cosa sono le cellule
staminali embrionali e in cosa si dif-
ferenziano da quelle adulte? Leggia-
mo le definizioni date dal MeSH da-
tabase (il piti grande dizionario me-
dico: http://www.ncbi.nlm.nih.
gov/sites/entrez?db=mesh). Le cel-
lule staminali embrionali sono «Cel-
lule derivate dalla massa cellulare
interna della blastocisti, che si for-
mano prima dell'impianto nella pa-
rete uterina; queste cellule manten-

gono la capacita di dividersi e proli-
ferare, e forniscono le cellule proge-
nitrici che si possono differenziare
in cellule specializzate». Le cellule
staminali adulte sono «Cellule con
elevate capacita proliferative e di au-
to-rinnovamento derivate dall'adul-
tox.

Secondo il MeSH database, quin-
di, conta la provenienza: per le em-
brionali la blastocisti, per le adulte
¢li organi dell'individuo adulto. At-
tenzione: la blastocisti non & l'em-
brione come comunemente inteso,
cioé un minuscolo individuo con
aspetto gia riconoscibilmente uma-
no; si tratta invece di una piccola sfe-
ra contenente le cellule da cui si for-
meranno l'embrione e poi il feto.

L'intervento di Obama ¢ volto a
consentire |'utilizzo di cellule prove-
nienti da blastocisti generate in so-
prannumero nella fecondazione as-
sistita, che gia si trovano in congela-
tori e che quindi andrebbero comun-
que incontro alla morte. Dal punto
divista pratico, la differenza piu im-
portante sta nel fatto che, mentre le
cellule staminali embrionali sono in
grado di produrre tutte le parti dell
organismo, quelle adulte sono in
grado di generare solo le cellule che

compongono il tessuto entro il qua-
le si trovano. Per gli scienziati, & ov-
viamente preferibile avere a disposi-
zione l'intero ventaglio di possibili-
ta, che include anche altre tipologie
cellulari come le iPS (cellule indotte
alla multipotenza). Al momento
possiamo dirci convinti del fatto che

le cellule staminali consentiranno
di trattare molte gravi malattie, ma
non sappiamo quale tipo si rivelera
migliore. Solo studiandole e con-
frontandole con quelle adulte capi-
remo in quali circostanze siano me-
glio le une o le altre, e perché: cose
che dobbiamo ancora esaminare a
fondo perché ad oggi, a dispetto di
annunci eclatanti sulla stampa e sul
web, l'unica terapia con staminali si-
curamente efficace resta il trapian-
to di midollo osseo.

Ma allora, se davvero la ricerca &
una priorita, se davvero le cellule
staminali rappresentano la piu pro-
mettente strategia per 1l trattamen-
to di malattie devastanti e incurabi-
li, perché non dovremmo investire
nella ricerca sulle embrionali?
Com'é noto, il problema & etico:
se va attribuito status di persona al-
le celluie della blastocisti (meglio es-
sere precisi e non usare il termine
embrione, che suscita reazioni emo-
tive non corrispondenti alla realta).
Isostenitori del si ritengono che que-
ste cellule siano una persona perche
hanno il genoma (il DNA) dell'adul-
to e la potenzialita per diventare in-
dividui adulti. Ad altri, la tesi che
una blastocisti sia gia una persona
non convince, percheé & possibile (e
spesso succede) che essa si divida e
dia origine a gemelli, cioe individui
che hanno lo stesso genoma ma rion
sono certo la stessa persona.

E curioso che, mentre la scienza
si interroga su come dalla materia
biologica possano emergere funzio-
nisuperiori (emozioni, memoria, in-
telletto, cid che davvero definisce la
persona), alcuni si concentrino sui
meccanicismi della genetica. Con fa-
tica, stiamo superando l'idea che
una persona possa essere definita in
base ai propri geni: varrebbe la pe-
nadinon tornare indietro. Se no, sa-
rebbe come dire che e il colore della
pelle («I'abbronzatura») quello che
conta davvero...

(Guido Barbujani ¢ professore di
Genetica e Michele Simonato profes-
sore di Farmacologia all'Universita
di Ferrara).




