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INTERVENTO

Rispet

rato il principio

dell’autodeterminazione

di Luigi Manconi

a detto: la sentenza della
s / corte di Cassazione sulla
vicenda di Eluana Engla-
ro & perfettamente in linea con
quanto il diritto e la giurispru-
denza affermano in merito al
principio dell’autodetermina-
zione individuale in materia di
scelte terapeutiche, a partire
dallarticolo 32 della Costituzio-
ne ("Nessuno pud essere obbli-
gato a un determinato tratta-
mento sanitario se non pet di-
sposizione di legge. La legge
non pud in nessun caso violare i
limiti imposti dal rispetto della
personaumana”).

Ora che la Cassazione ha po-
sto fine alla tragedia di Eluana
Englaro e dei suoi familiari, do-
vremumo fare tuttiun passoindie-
tro. Ho detto "e dei suoi familia-
ri" perché trovo sommamente
iniquo che quanti si oppongono
a una conclusione pietosa della
vitadellagiovane donnacensuri-
nole figure dolenti deisuoigeni-
tori. Quasi che fossero degli
estranei molesti o, nel migliore
dei casi, dei parenti interessati -
comehascritto "Avvenire”-ali-
berarsi dalla sofferenza di assi-
sterelafiglia, piiche aliberarela
figlia dalla sua propria condizio-
ne.Einvecelaresponsabilita, co-
siterribile, risiede interamente -
com’¢ inevitabile e com’e giusto
-nellemani e neicuorideigenito-

ri. Periquali, oggi, oltre al sollie-
vo per un’angoscia che sj inter-
rompe, sopravviene il peso - an-
corapiliangoscioso-diunadeci-
sione in qualche modo definiti-
va, e straziante, da assumere. E
¢’¢,inquesto, una profonda e as-
soluta verita: in assenza di una
volonta oggi direttamente comu-
nicabile daparte dell'interessata
(tuttavia accertata in modo ine-
quivocabile dai giudici) e in as-
senza di una legge che disponga
altrimenti, chialtrise non coloro
che a Eluana hanno dato la vita
possono scegliere insuavece? E
nonvadimenticatoche,intantis-
simi casi simili, ]adecisione diso-
spendere i trattamenti viene as-
sunta nel silenzio e nell’anoni-
.mato, nella penombra di molte
stanze di cliniche e ospedali:
nonaver presoquestascorciato-

'iahafinito col proiettareildram-

mapittintimo nellasfera pubbli-
ca esponendo un dolore privato
allo sguardo, spesso indecente e
sempre invadente, del sistema
dei media. Non solo: il messag-
gio che questa vicenda ci conse-
gnaevocauncriteriofondamen-
tale:su questionidivitae dimor-
te Iintervento della legge deve
essercisolosestrettamente indi-
spensabile,solosesirivelaingra-
do di sciogliere un nodo altri-
menti insolubile, solo se si tratta
di tutelare una vittima non pro-
wtetta. Latendenza, cosiitaliana, a
giuridicizzare tutti gli ambitidel-
lavitaedellesperienzaumanari-
schia di risultare grossolana e
prepotente rispetto a decisioni
che esigono inprimo luogo deli-

catezzaesensibilitd. Inunacerta
misuraé fatale chesia cos (masi
abbia almeno consapevolezza
deirischichesicorrono),dalmo-
mento che sono in discussione
problematiche cruciali che pos-
sono avere importanti implica-
zionianche sul pianoistituziona-
leelegislativo.La prima:lanutri-
zione el'idratazione artificialiso-
no trattamenti sanitari che, di
conseguenza, vanno interrotti
per evitare che si trasformino in
accanimentoterapeutico?Ilglu-
glio 2008 la corte d’Appello di
Milano insede civile harisposto
affermativamente, tra gli altrj,
ancheaquesto quesito e hastabi-
lito che il tutore della Englaro
(suo padre) fosse autorizzato a
sospendereil trattamento.La Su-
prema Corte ha accolto questa
interpretazione. Chilarifiutaso-
stiene, tra l'altro, che nutrizione
e idratazione sono misure vitali,
che per cid stesso non possono
essere sospese. Ma il presidente
dellaSocieta italiana di nutrizio-
ne artificiale e metabolismo,
Maurizio Muscaritoli, afferma
che «nutrizione eidratazione ar-
tificialivanno consideratetratta-
menti medici da non sommini-
strare se non di beneficio per il
paziente indipendentemente
dalsuostatodicoscienza». Lase-
conda, densissima questione ha
risvolti etici e giuridici estrema-
mente significativi. Qualche
giorno fa, monsignor Barragan,
presidente del Pontificio consi-
glio per lasalute, ha definito «un
assassinio» I'eventuale sospen-
sione delle cure perlaEnglaro. A

motivareungiudizio tantobita-
le & la convinzione, largamate
diffusa nelle gerarchie eccliia-
stiche, che -anche in presema di
una dichiarata volonta deba-
ziente-nonspettaal direttoite-
ressato decidere sull’interrvio-
ne delle cure; e cheil concet) di
autodeterminazione indiviaa-
le non appartiene alla dottria e
allamorale del cristianesimcAl-
le affermazioni in tal sens di
monsignor Bagnasco e masi-
gnor Betori ha replicato ibit
acutopensiero filosofico e telo-
gico di ispirazione cristianzlel
nostro paese (e gia in pasito

aveva replicato Giovanni Ba-
le).RobertaDeMonticellie ito
Mancuso ricordano, ‘¢ on
Sant’Agostino, che la person ¢
responsabile ultima della to-
priamorte come dellaproprivi-
ta. E che & pienamente evangli-
ca lidentificazione tra autde-
terminazione e liberta di:o-
scienza. Eancora: «quale autri-
ta ultima & dunque "pit ultiia"
di quella della coscienza?s Si
tratta, a mio avviso, di una dlle
pilt cristalline dichiaraziondi
amoreperlaliberta(eperlavri-
ta) pronunciate in questi teipi
mediocri ed € significativoce a
farlo siastatauna donna proin-
damente credente come laDe
Monticelli. Ma questo da avhe
il senso di quanto sia fallace 1p-
presentare come uno Scorro
tralaiciecattoliciuna contro=r-
sia morale e giuridica cosi lze-
rante, come quellasulle queso-
ni di "fine vita". Insomma, cio-
nopiticosein cieloeinterra.

LACOSTITUZIONE
L’articolo 32 dice che LAFAMIGLIA
nessuno puo essere Inassenzadiuna
obbligato a una cura norma sulla materia,
medica se non per chi se non i genitori
disposizione di legge possono sEegller eal
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