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Un decreto per Eluana

I governo ha pronto il testo. Veltroni: «Inaccettabile»
Ma forse Napolitano non lo firmera

di Francesco Pacifico

RoMmA. Continua e si intensifica lo scon-

tro politico intormo alla vita di Eluana

Englaro sull’opportunitd di un decreto

che disciplini la materia riferita al testa-

mento biologico. Un decreto che impedi-

sca in extremis la sospensione di sommi-

nistrazione di acqua e cibo ad Eluana. Il

provvedimento che & stato gia preparato

dall’esecutivo avrebbe anche ottenuto

. 'assenso del pre-

mier Silvio Berlu-

sconi che, del re-

sto, gia da merco-

ledi scorso aveva

annunciato  che

Palazzo Chigi sta-

va lavorando a un

testo sul testamen-

to biologico che

poteva contenere

indicazioni precise

sul divieto di fer-
mare alimentazione e idratazione dei pa-
zienti in stato vegetativo. Il punto & che il
Capo dello Stato Giorgio Napolitano non
avrebbe alcuna intenzione di firmare il
decreto, anzi avrebbe manifestato forti
perplessita in merito. Si profila insomma
un muro contro muro istituzionale con il
quadro politico diviso trasversalmente
sulla decisione da prendere in merito al-
la vita o alla morte di Eluana.

La bozza del provvedimento

elaborato dal governo - e dif-

fuso da Repubblica on.line -

conterrebbe un solo articolo

dal titolo: “Disposizioni urgen-

ti in materia di alimentazione

ed idratazione“.

«In attesa dell’approvazione

di una completa e organica di-

sciplina legislativa in materia

di fine vita - recita il testo - I'a-

limentazione e l'idratazione,

in quanto forme di sostegno

vitale e fisiologicamente fina-

lizzate ad alleviare le soffe-

renze, non possono in alcun

caso essere rifiutate dai sog-
getti interessati o sospese da
chi assiste soggetti non in gra-
do di provvedere a se stessi».

Il decreto ¢ dunque pronto
resta da vedere se verra pre-
sa la decisione di presentarlo.
Su questa possibilita gravano
infatti delle pesanti riserve di
opportunita politica. La pri-
ma riguarda la possibilita,
molto concreta come si dice-
va, che il presidente Giorgio
Napolitano non firmera un
decreto che da un lato divide-
rebbe trasversalmente il qua-
dro politico dall’altro apri-
rebbe un conflitto con la ma-
gistratura che sul caso ha
pronunciato la sentenza che
da la facolta al Beppino En-
glaro, il padre di Eluana, di
chiedere e ottenere la sospen-
sione dell’idratazione e del-
I’alimentazione delia figlia.
Dal Colle d’altra parte si &
continuato in questi giorni a
sottolineare che «il presiden-
te ha sempre chiesto una so-
luzione condivisa», l'esten-
sione di un testo al quale par-
tecipi anche Vopposizione.

Urn’indicazione generica che
in via logica potrebbe essere
rispettata visto che ampi set-
tori dell’opposizione - dalle
componenti teodem e popola-
ri del Pd all’Udc di Pier Ferdi-
nando Casini — darebbero il
loro assenso incondizionato
al decreto del governo. Anzi
Paola Binetti (Teodem - Pd)
ha lamentato un eccesso di
attendismo da parte del go-
verno che ha decretato fino
ad oggi su tutto ma non si de-
cide a intervenire per salvare
la vita di Eluana, mentre Ca-
sini, al termine della direzio-
ne dell’Udc di ieri, si & detto
stupefatto che all’ordine del

giorno del Consiglio dei mini-
stri non sia stato previsto il
decreto anti-crisi preannun-
ciato nei giorni scorsi da Ber-
lusconi e dal governo: «Sia-
mo rimasti agli annunci di
Scajola e di Berlusconi ora
stiamo aspettando fiduciosi
queste misure. Se lo hanno
annunciato il decreto ci sara.
Non posso credere che abbia-
no detto delle bugie». Non c’é
molto tempo perd: il Consi-
glio dei ministri & oggi e la
sospensione progressiva del-
I'alimentazione di Eluana po-

trebbe partire gia questa mat-
tina. Per questo nella maggio-
ranza si spinge il tasto del-
I'urgenza: «Al massimo entro
48 ore dal distacco del sondi-
no il decreto dovra essere
esecutivo altrimenti sara
troppo tardi».

Un intervento della politica
“cosi pesante” sarebbe invece
inaccettabile per il segretario
del Pd Walter Veltroni: «Que-
sta vicenda non puo che esse-
re affidata alla responsabilita
e all’amore dei genitori di
Eluana e alle sentenze che
sono state emanate dai diver-
si gradi di giudizio». Lo stes-
s0 concetto espresso dal pre-
sidente della Camera Gian-
franco Fini martedi e ribadito
ieri con una posizione contra-
ria al decreto. Invece il gover-
no oltre alla presentazione di
un provvedimento sta valu-
tando anche la possibilita di
compiere ispezioni nella cli-
nica di Udine dove & ricovera-
ta Eluana. 1l sottosegretario
alla Salute, Eugenia Roccella
infatti si dice convinta che la
clinica, un ricovero per anzia-
ni, non abbia i requisiti per i
trattamenti che dovranno es-
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sere riservati a Eluana. Misu-
re forti, ma per Roccella «e
importante prendere una po-
sizione inattenuata, anche
perché non esiste una posi-

zione neutrale in una vicenda | !
come questa». La sospensio-

ad Fluana iniziera dunque da
oggi ma se dovesse esserci un
decreto del governo la mec-
canica che porterebbe alla
sua morte si fermerebbe. «Se
il decreto impedisse chiara-
mente la sospensione della

neurologo Carlo Alberto De-
fanti — lo rispetteremmo». Ma
verra presentato il decreto? E
verra firmato dal presidente
della Repubblica? La vita di
Fluana Englaro ¢ appesa a
questi interrogativi.

nutrizione artificiale - dice il

ne della nutrizione artificiale
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Ma questa non e
neanche eutanasia:
e un’eliminazione

programmando una serie di atti medi-
ci che le ridurranno progressivamente

di Laura Palazzani

utti conosciamo la storia di Eluana:

da diciassette anni in stato vegetati-

vo persistente. Siamo ormai abitua-

ti a vedere la sua foto, giovane e
sorridente, prima dell'incidente. Sappia-
mo anche degli interminabili dibattiti bioe-
tici e del disagio del diritto di fronte a que-
sta situazione“complessa”. Eluana & viva o
morta? Eluana ¢ in coma, in una condizio-
ne di vita in assenza di coscienza da lungo
tempo. Nessuno scienziato € in grado di di-
mostrare scientificamente con certezza la
irreversibilita di questo stato: non si pud
“di principio” escludere un ritorno di co-
scienza, semmai solo indicarne“di fatto”la
scarsa probabilita. Quali presidi terapeuti-
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Lhe powa soffrire

era questa la sua volonta? Non lo sap-
piamo, se non dai generici racconti
delle amiche. Certamente & cido che
vuole il padre, che porta avanti questa
battaglia da anni. Ma pud una volonta
sostitutiva decidere sulla vita e sulla
morte di altri? Molti i dubbi che sono
stati sollevati e rimangono drammati-
camente sperti. Ogni coscienza € stata
DM, segnata da Cluana.
stivmo comprendendo fine o
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ci ha ricevuto Eluana in questi anni? Elua-
na @ stata fino ad oggi assistita in una ca-
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aftraverso il faso” di

he cosa sianc 1 oprincipt del
consenso informato all’atto medico,
dell’autodeterminazione, e quali azio-
ni attive o omissive possano conside-
rarsi eutanasia. Un termine, questo,
che risuonava solo nei dibattiti degli
“addetti ai lavori”in bioetica e nel bio-
diritto, un termine che sentivamo lon-
tano, che percepivamo nella sua
astraftezza senza coamprenderne con-
4 osignificato, In fondn,

No e una dolor monre”,

sa di cura: I'assistenza di cui aveva biso-
gno ¢ considerata assistenza ordinaria, ga-
rantita a tutti i soggetti che si trovano in
condizioni analoghe.

Eluana non ha dunque subi- r

to alcun “accanimento tera-
peutico”, ossia cure spropor- =
zionate, gravose, onerose al

fine di prolungare ad ogni
costo la sua vita., Del resto,

se cosi fosse, la sospensione
sarebbe stata dovuta deon-
tologicamente ¢ per legge, _ )
senza scomodare vivaci di- gl
battiti etici e controversi interventi giu- vivere
risprudenziali. Dunque? Eluana ¢ viva

e potrebbe continuare a vivere, senza "
sofferenze, se assistita ordinariamen-

te. Eppure nella casa di cura che la
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nell’esecuzione, richiesto
non dal soggetto ma da altri
(un tutore), autorizzato dal
giudice, finalizzato ad anti-
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’ cipare la morte, program-
mando la cessazione pro-
gressiva dell’esistenza di
una vita umana attraverso la
sospensione del nutrimento
e dell’idratazione. Insomma,
Peliminazione di una vita
che potrebbe, se assistita,

continuare a vivere (come altre vite
nelle medesime condizioni). Il fatto
che Eluana probabilmente non soffra;

il fatto che forse é quello che avrebbe
voluto lei stessa; il fatto che non sia at-
tivamente-iniettato un veleno (che por-
terebbe, solo con maggior rapidita, al-
1o stesso risultato). non € sufficiente a
rasserenare le coscienze. Le domande
etiche laceranti rimanysae o
tovmentost dibottite giuridich ancorn

apert, e intants Dluaens ©ha e aana

enle
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«Attenti, da quel letto
puo ancora svegliarsi»

Parla il professor Gian Luigi Gigli, neurologo dell Universita di Udine

di Gabriella Mecucci

Tre nodi su cui
fare chiarezza

La volonta di Eluana

La Cassazione ne chiedeva
un accertamento rigoroso. In
realtd si sono usate come
prove le dichiarazioni di tre
testimoni escludendo, per al-
tro, altre testimonianze che
dicevano cose diverse.

Lo stato vegetativo

Non & un malattia, né tanto-
meno uno stadio terminale.
Si tratta di una gravissima
inabilitd, Nessuno pud esclu-

dere con certezza che sia
possibile uscirne.

I’accanimento terapeutico

Lidratazione e la nutrizione
non sono equiparabili all’ac-
canimento terapeutico. La
stessa sentenza della Cassa-
zione su Eluana Englaro non

le definisce cosi, ma le consi-

dera al contrario cure pro-
porzionate.

RoMaA. 11 dibattito sul caso Englaro si svolge in so-
stanza intorno a tre temi fondamentali: la condizio-
ne di una persona in stato vegetativo, la definizione
di accanimento terapeutico, € il modo in cui & stata
ricostruita la volontd di Eluana. Ne parliamo col
professor Gian Luigi Gigli, neurologo deil'Univer-
sitd di Udine.
Professore, a proposito di accanimento tera-
peutico si dice: perché & stata esaudita la ri-
chiesta di Giovanni Paolo II di staccare il son-
dino e non ci si comporta allo stesso modo
con la Englaro?
La situazione & completamente
diversa. In Italia tutti i giorni si
staccano sondini quando una
persona si trova nella condizione
in cui si trovava il Papa: si tratta-
va infatti di un malato terminale
e, ad un certo punto, il corpo non
assimila piti né liquidi né cibi, ma
li rifiuta. In questo caso la nutri-
zione e lidratazione non solo
non producono piu effetti positi-
vi, ma possono fare danni. Si
trafta di uno stadio molto prossi-
mo alla morte. La situazione di
Eluana e del tutto diversa: il suo
corpo assorbe il nutrimento; la
morte & talmente lontana che in
queste condizioni ha vissuto 17
anni; la donna & in realta in stato
vegetativo e la scienza per defini-
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re questa condizione non usa piu
nemmeno l'aggettivo permanen-
te, proprio perché non esclude
che se ne possa uscire.
Vuol dire che Eluana potrebbe riprendere in
qualche modo la coscienza?
Lo considero molto improbabile, ma non & possibi-
le escluderlo. Ho visto invece che qualcuno afferma
che Eluana € morta 17 anni fa. Ci troviamo dunque
nel mezzo di un paradosso kafkiano: a Udine é sta-
to ingaggiato un primario ane-
stesista per dare sostanze sedati-
ve a una persona gia morta. Se
passasse questa definizione di
morte per autorizzare l'espianto
di organi ci sarebbe da tremare.
Che sia morta 17 anni fa e
un’ aberrazione, ma ora per
morire soffrira?
A livello scientifico possiamo di-
re socraticamente che siamo cer-
ti solo di non sapere. Forse i pa-
zienti in stato vegetativo non co-
lorano la sofferenza con le stesse
nostre tonalita affettive, Chi li ha
visti sa pero che essi possono
reagire con smorfie di disagio se
vengono manipolati in modo non
adeguato o quando vanno incon-
tro a complicazioni. E non & un
caso che in tutto il mondo la so-
spensione dell'idratazione e della
nutrizione venga accompagnata
alla sedazione del paziente.
Passiamo alla seconda
grande questione: il modo
in cui & stata accertata la
volonta di Eluana le sem-
bra convincente?
Ammesso e non concesso che
Pautodeterminazione del sog-

getto non debba avere limiti, nel caso di Eluana &
proprio I'accertamento della sua volonta che fa
acqua da tutte le parti. Lo stile di vita di una per-
sona, certe sue frasi riferite dal padre o da un’ami-
ca, non sono certo sufficienti a identificare ci6 che
una giovane donna ancora in formazione voleva
davvero. E poi ci sono testimoni che raccontano di
una Eluana diversa, che diceva cose diverse. Per-
ché quelle testimonianze non sono state prese nel-
la dovuta considerazione? La sentenza della Cas-
sazione chiedeva alla Corte d’Appello un accerta-
mento rigoroso della volonta di
Eluana che in realta non c’e sta-
to. Quella sentenza poneva inol-
tre un’altra condizione...
Quale?
Che fosse impossibile un’uscita
dallo stato vegetativo, un qual-
siasi recupero. Le ripeto, & molto
probabile che ci6 possa avvenire,

ma non € sicuro al cento per cen-
to. Conosciamo ancora troppo
poco i processi cerebrali per po-
terlo dire con assoluta certezza.
Ma la sentenza della Cassazione
va letta integralmente. Ci sono
ta delle parti molto interessanti e
positive come quando afferma
che le persone in stato vegetativo
sono portatrici di tutti i diritti. Al-
tro che morte! O quando esclude
che la nutrizione e Yidratazione
poOssano essere ritenute accani-
mento terapeutico, ma debbano
essere considerate come un trat-
tamento proporzionato. La Su-
prema Corte sottoponeva, in sostanza, il distacco
del sondino a due condizioni: 'accertamento della
volonta di Eluana e la sicurezza che non potesse
uscire dallo stato vegetativo. In realta nessuna del-
le due ¢ stata soddisfatta.
Perché una vicenda individuale cosi dramma-
tica & diventata un fatto pubblico
di grandissima rilevanza politi-
ca? C’¢ qualcuno che ha voluto
farle assumere questa portata
emblematica?
Credo di si. Non posso non ricor-
dare a questo proposito ['attivita
del gruppo riunito attorno alla ri-
vista milanese Bioetica. Il caso
Englaro, secondo uno dei suoi
animatori, il professor Maurizio
Mori, potrebbe dare una spallata
alla sacralita della vita. Potrebbe
trasformarsi in una sorta di se-
conda breccia di Porta Pia. Que-
sta drammatica vicenda poi met-
te in gioco il ruolo delle strutture
sanitarie pubbliche che servono
a curare, non a dare la morte e lo
stesso fondamento ippocratico
dell’agire medico (primum non
nocere). Tutto ¢id non puo non di-
ventare un fatto pubblico. Del re-
sto la decisione di far morire
Eluana in un ospedale e per ma-
no di un medico la dice lunga.
Perché si & esclusa I'eventualita
di portarla a casa? Per fare quan-
to previsto non € necessaria una
struttura sanitaria, bastano le
mura domestiche.




