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l FRANCO GARELLI

LA VITA

on puo che suscitare perplessita e me-

stizia (ma anche contrarieta) la notizia

che la Corte d’Appello di Milano auto-
rizza il padre a sospendere il trattamento che
tiene in vita la figlia in coma da sedici anni a se-
guito di un incidente stradale. I’«adesso puo
morire» non pud essere salutato con enfasi.

on si puo salutare, come qualcuno
sta facendo, come una vittoria dello
Stato di diritto o della libera deter-
minazione dei singoli, in quanto
quella della morte e della vita é una
realtd pil grande delle nostre capacita di com-

prensione, che richiama al senso del mistero e a
una riflessione personale e pubblica che va oltre
le posizioni e le battaglie politiche.

Su fatti come questi, ampie quote di popolazio-
ne hanno difficolta a orientarsi, a dipanare la ma-
tassa, e cercano lumi in varie direzioni. La Chiesa
cattolica in casi come questi ricorda a tutti, e in
particolare ad una popolazione che in larga parte
continua ancor oggi a identificarsi nei valori cri-
stiani, che la vita non & mai in potere dell'uomo,
che occorre affrontare queste situazioni con un
grande rispetto di chi vi é implicato, ma anche con
grande attenzione ai valori e ai principi. Per la
Chiesa si tratta di forme di eutanasia, che si mani-
festa non soltanto in un intervento attivo nel dare
la morte, ma anche nel togliere i supporti che ten-
gono in vita le persone in condizioni estreme. Cer-
toil campo é oltremodo complicato, dal momento
che é difficile distinguere trale forme di eutanasia
passiva e Paccanimento terapeutico in situazioni
umane disperate. Il mantenere in vita in determi-
nate circostanze pud anche essere una forma di
accanimento terapeutico. Tuttavia, per la Chiesa,
ma anche per ampie quote di popolazione, il ri-
spetto della vita & la cifra decisiva, da promuovere
atuttiilivelli e in ogni condizione, in quanto la vita
per 'uomo é un dono ricevuto dall’alto.

Ma su decisioni come queste si possono avan-
zare anche dei dubbi umani. Tra questi, il fatto
che sospendere il trattamento che tiene in vita
una persona da tempo in uno stato di coma irre-
versibile non produce necessariamente una «mor-
te dolcey. Interrompere Palimentazione e I'idrata-
zione artificiale non é un atto che ha effetto imme-
diato, che produce una morte istantanea. L'esito
finale passa per una condizione di sofferenza cui
si sottopone per qualche tempo la persona e icui
effetti non sono facilmente individuabili. Si tratta
di veri e propri stati di agonia, di spasmi, di forti
sofferenze fisiche, che non pochi esperti non esita-
no a definire una forma particolare di tortura.

Ur’ulteriore perplessita puod riguardare uno
dei criteri a cui la Corte d’Appello di Milano si é
ispirata per consentire lo stop alle macchine.
Quello per cui la giovane quando era ancora nei
suoi anni migliori, avrebbe manifestato «in piena
coscienzay la decisione di morire piuttosto che es-
sere costretta a vivere una vita priva delle capaci-
ta percettive e di contatti col mondo. Sitratta cer-
tamente di una scelta da rispettare, anche se pud

sorgere il dubbio che fosse l'esito di uno stato
d’animo particolare, e di un orientamento cultura-
le diffuso, tipico di chi ha difficoltd ad accettare
una prospettiva di vita menomata rispetto a
un’esistenza sino a quel momento piena e ricca di
vitalita. Un’ulteriore considerazione & che con de-
cisioni come queste si stia delineando un testa-
mento biologico di fatto. Questi casi ci dicono chei
giudici si stanno via via sostituendo al legislatore,
la cui difficolta di elaborare norme che affrontino
la questione é imputabile sia alla complessita del-
la materia, sia alla radicale diversita di posizioni
che al riguardo emergono nella societa pluralisti-
ca (e in particolare in Italia). La necessita di ri-
prendere la riflessione pubblica in un settore eti-
co cosi delicato é un imperativo che deve porsi
una societa che sivuole matura e responsabile.
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