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I figli coinvolti nelle crisi coniugali
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99.257 coinvolti nelle separazioni
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44,848 coinvolti nei divorzi
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Con chi si vive dopo la separazione

con nuovo partner # con genitori M con altri : sofi
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“Attenti a1 diritti del genitore biologico
lalegge non puo cancellare il suoruolo™

Parla Anna Oliverio Ferraris, autrice del volume “Il terzo genitore™ tutti 1 legami vanno difesi

MARINA CAVALLIERI

ddio al patrigno e allamatrigna delle
favole, oggi il nuovo partner si chia-
ma terzo genitore, ma anche se i
. %..tempi cambiano qualche traccia di
quell'immaginario funesto pud rimanere se-
dimentatanell'inconscio. Lo spiegabene An-
na Oliverio Ferraris, psicologa, che ha scritto
un libro “I terzo genitore”, edizioni Raffaello
Cortina, analizzando una realta dalle molte
sfumature e mostrando la complessita di re-
lazioni difficili da codificare.

E giusto che una legge intervenga a disci-
plinare il ruolo del nuovo partner?

«Pud essere utile ma deve essere molto ben
fatta, non deve esautorare il ruolo del genitore
biologico che si aggrappa spesso a funzioni
concrete per mantenere il legame con il figlio,
ilgenitoreveronondevediventareun’ombra».

Emarginazione, integrazione: cosa acca-
deneicasipilifrequentiquandosiformauna
famiglia mista?

«Non ci sono regole ma c¢’¢ per tutti un
iter: I'entusiasmo iniziale della coppia che
prova a formare una nuova famiglia e lo
scontro nellavita quotidiana con problemi
che aveva sottovalutato»,

Quali?

«La non accettazione dei figli del nuovo
partner, un'ostilita che nasce anche dal fatto
dinonvolertradireil genitore, perunsenso di
lealta verso dilui o lei».

Come deve reagire il terzo genitore?

«Conmoltadiplomaria, moltaabilita, deve
imparare ad essere flessibile, adattabile. Il fi-
glio hail suo posto a tavola, vuole stare in au-
tomobileaccantoalgenitore...bisognalascia-
re fare e saper attendere, i figli hanno bisogno
di tempo per trovare il proprio equilibrio».

Hempo pertrovarc il rio equnn

Cisono errori che si possono evitare?

«Una cosa da evitare & la tentazione di voler
imporre il proprio punto di vista, non bisogna
avere questapretesa verso una famigliache ha
gia le sue abitudini, il suo vissuto, i suoi ricordi.
Un errore & voler comandare i figh non propri,
bisognalasciare quel ruolo al genitore veron,

Epiufacilefareil terzogenitoreconibam-
bini piccoli o con gli adolescenti?

«Con gli adolescenti & pitdifficile perchési
chiedelorodicontribuireafarfunzionareuna
famiglia nel momento in cui perloro & impor-
tante distaccarsi, allontanarsi.

Qualeilvantaggiodiaverepitididuege-
nitori?

«Dipende dall’atmosfera che si crea, se ¢
serenaifigliche simuovonotrapilifamiglie
imparano a relativizzare, ad assorbire vari
stilidivita, allafine vedono tutto questo co-
me un vantaggion.




