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Testamento hiologico? La legge c’e gia

Applicato a Modena per una donna in base a una norma del 2004

1i Anna Tarquini

Vincenza Santoro ¢ la prima don-
na in Italia ad aver ottenuto da
un magistrato il permesso di mo-
rire quando avrebbe deciso lei.
Non di eutanasia, ma con modi
e tempi regolati da un testamen-
to biologico legalmente ricono-
sciuto. Vincenza, ammalata di
Sla, se n’é andata ieri cosi come
voleva e lasciando a tutti { «Wel-
by» un regalo immenso perché
grazie a lei si & scoperto che il te-
stamento biologico, in Italia, gia
¢’¢ da4 anni e non ¢'¢ bisogno di
nessuna nuova normativa. E la
legge di Paolo Cendon un vec-
chio avvocato civilista amico di
Basaglia. La legge Cendon ¢ in
Gazzetta Ufficiale dal 19 genna-
io 2004 e istituisce una nuova fi-
gura di tutore per i malati di men-
te, gli incapaci temporanei e an-
che quelli che nel pieno delle lo-
ro facolta sanno che diventeran-
no incapaci. Nessuno aveva mai
pensato di applicarla al testamen-
to biologico. Fino a ieri.
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NON PENSAVA certo al testamento biologi-
co I'avvocato Cendon quando decise che bi-
sognava ampliare le figure del tutdre edelcu-
ratore. Era il 1986, era passata la legge Basa-

glia, i manicomi si ap-

prestavano a chiude-

re e sidoveva pensa-

re a qualcuno, in fret-

ta. Una figura giuridica che avesse
autorita e cura dei malati, ma non
I'imperio di dire solo no a matri-
moni e soldi. Ci voleva qualcuno
che perlegge, per ordine di un giu-
dice tutelare, avesse il dovere di cu-
ra anche dclla persona e non solo
dei beni. Che potesse prendere or-
dini dalla persona, quando era ca-
pace di intendere e di volere, per
poi essere obbligato ad eseguirli.
[Le cose si sa non arrivano da sole,
come unalampadina che si accen-
de all'improvviso. Cendon studié
¢ scopri che in Belgio, ma prima
ancora in Francia, esisteva una fi-
gura chiamata Amministratore di

sostegno gia dal 1968, Cosa face-
va 'Amministratore di sostegno?
‘Tutelava, con la minore limitazio-
ne possibile della capacita di agi-

1€, le persone prive in tutto o in
parte di autonomia nell'espleta-
mento delle funzioni della vita
quotidiana, mediante interventi
di sostegno temporaneo o perma-
nente. Vent'anni dopo, il 6 genna-
io del 2004, il Senato licenzio le
nuove regole. Finalita della legge:
«Che la persona che, per effetto di
una infermita ovvero di una me-
nomazione fisica o psichica, si tro-
va nella impossibilita, anche par-
ziale o temporanea, di provvedere
ai propri interessi, puo essere assi-
stita da un amministratore di so-
stegno, nominato dal giudice tute-
lare del fuogo in cui questa ha la re-
sidenza o il domicilio».

Vincenza Santoro, nata a Mode-
na, un marito ¢ quattro figli gran-
di non conosceva queste norme,
mail suo avvocato M. Grazia Scac-
chetti si. E pure il giudice Guido
Stanzani e la dottoressa Cinzia Za-
noli responsabile dell'ufficio tute-
le della Usl di Modena che per la
prima volta - grazie alla legge per i
matti- hanno aperto la strada al te-
stamento biologico. Ricoverata al-
P'ospedale Sant’Agostino perché
oramai aveva gravi crisi respirato-
rie, Vincenza Santoro ha chiesto
al giudice di poter rifiutare la tra-
cheotomia. La stessa cosa che chie-
se a suo tempo anche Coscioni
ma che, non ottenne perché,
quando si arriva a quello stadio, il
diritto del paziente al rifiuto delle
cure si scontra con il dovere del
medico a rianimare. I1 13 maggio
scorso il giudice tutelare ha rispo-
sto che aveva ragione nominan-
do Amministratore di sostegno
suo marito, Benito Galano. Una
nomina vincolante. Prescrive il
decreto: «L'Amministratore di so-
stegno viene autorizzato a com-
piere, in nome e per conto della
beneficiaria, le seguenti operazio-
ni: negazione di consenso ai sani-
tari coinvolti a praticare ventila-
zione forzata e tracheostomia all'
atto in cui, senza che sia stata ma-
nifestata contraria volonta della
persona, l'evolversi della malattia
imponesse, la specifica terapia sal-
vifica». E il giudice motiva anche
la sua decisione che in sintesi di-
ce: ... premesso chele norme costi-
tuzionali non sono negoziabili;
che ormai ¢ precluso al medico di
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eseguire trattamenti sanitari sen-
za che si dia quel consenso libero
e informato del paziente; si tratta
di un diritto, come la Cassazione
ha lucidamente precisato, che é e
resta assoluto... Non ¢ improprio
osservare, di fronte all'utilizzo cosi
confuso e improprio del termine
eutanasia nell'attuale dibattito ita-

liano, che nessuno dei vari casi su
cui oggi si controverte ériferibile a
quella fattispecie mentre rientra-
no, all'opposto, nel diritto di auto-
determinazione della persona. E
conclude «ne deriva l'assoluta su-
perfluitd di un intervento del legi-
slatore volto a introdurre e disci-
plinare il testamento biologico.

Gia esistono, infatti, il diritto so-
stanziale, lo strumento a mezzo
del quale dare espressione alle pro-
prie volonta (l'atto pubblico o la
scrittura privata autenticata) e, in-
fine, listituto processuale di cui av-
valersi ('Amministrazione di so-
stegno, legge n. 6 del 2004).




