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L’INTERVENTO

Quelli che vogliono
I’aborto a domicilio
Eugenia Roccella

me non P'ha detto
€< M nessuno che alla fine
mi sarei trovata da sola, nel
bagno di casa mia, mezza
priva di sensi dal dolore e
dalle perdite di sangue, a ti-
rare lo sciacquone che si
portava via quello che sa-
rebbe stato un bambino.
Questo & stato per me (...}

(...) il famoso aborto farmacologi-
co». Cosi comincia il drammatico
racconto (pubblicato dal Corriere
padano) di una ragazza che ha
abortito a Piacenza con la Ru486,
la pillola che per molti & ancora il
simbolo di un aborto meno trauma-
tico e invasivo di quello eseguito
con altri metodi. L’abbiamo detto
tante volte: il metodo chimico ¢ fisi-
camente doloroso, come haricono-
sciuto il senatore Ignazio Marino, e
psicologicamente invasivo, come
ha affermato Piergiorgio Crosigna-
ni, il primo a sperimentare la
Ru486 in Italia.

In Francia, le donne che scelgo-
no ’aborto a domicilio sono sotto-
poste a un colloquio preliminare
per verificare la presenza di una
serie di requisiti psicosociali; non
si puo accedere al mctodo in caso
di «livello cognitivo insufficiente,
vulnerabilita emozionale o psichi-
ca, mancanza di disciplina, isola-
mento relazionale o fisico» e di
«scarsaresistenza al dolore». Tra-
dotto in poche parole, significa che
una donna deve aspettarsi solitudi-

ne, sofferenza, ansia, mancanza di
garanzie sanitarie. Eppure ancora
tanti, compreso Filippo Facci, non
vogliono convincersi che non si
traita della scelta tra «una pratica
ospedaliera e culturalmente trau-
matica» e un’altra «privata e cultu-
ralmente non traumatica». Quello
che & in gioco non & la preoccupa-
zione di offrire alle donne la prati-
ca migliore. Altrimenti non si capi-
sce lo straordinario caso di due far-
maci(la Ru486 e il Cytotec, entram-
binecessarial protocollo dell’abor-
io chimico) promossi ostinaiamen-
te da parlamentari, presidenti di
regione, consigli regionali e comu-
nali, assessori locali, e non dalle
aziende che li producono. Se i poli-
tici che sostengono la Ru486 fosse-
ro mossi solo da uno straordinario
interesse per la salute della donna,
avremino dovuto vedere una identi-
ca mobilitazione per la diffusione
del metodo Karman, o magari con-
tro I'eccessiva percentuale di parti
cesareiin Italia. Ma quando Enrico
Rossi, assessore alla Sanita in To-
scana, fa esprimere il Consiglio re-
gionale a favore dell’uso di un far-
maco abortivo tuttora illegale,
quando praticamente tutte le Re-

gioni amministrate dal centrosini-
stra seguono a cascata il suo esem-
pio, il motivo & politico.

Come ha scritto anche Facci, la
194 & ormai per tutti la legge che
«non si tocca»: si sa che riaprire
un dibattito parlamentare sull’in-
terruzione di gravidanza puo pro-
vocare solo lacerazioni e crisi, a de-
stra come a sinistra. Ma introdu-
cendo I'aborto a domicilio, la 194
sarebbe modificata nei fatti, senza
la necessita immediata di un ri-
schioso passaggio parlamentare.
Diffondere la pillola abortiva vuol
dire trasferire ’aborto fuori dal-

I’ospedale, e smontare silenziosa-
mente la legge italiana, che preve-
de I'obbligo di eseguire gli interven-
ti nelle strutture pubbliche. Questo
renderebbe definitivamente inap-
plicata e inapplicabile la prima par-
te della 194, dedicata alla preven-
zione dell’aborto e al sostegno del-
le maternita difficili. E facile ipotiz-
zare che I'Italia seguirebbe I’esem-
pio francese, dove la vecchia legge
Veil, 1a piu simile alla nostra in Eu-
ropa, e stata modificata alcuni an-
ni dopo lintroduzione della
Ru486. Oggi in Francia si puo chie-
dere la pillola al medico convenzio-
nato, che fornisce i farmaci per
abortire, gli antidolorifici di routi-
ne, il foglietto con le istruzioni, il
numero di telefono del pronto soc-
corso pil1 vicino. Una firma, e poi a
casa, da sola, per poi raccontare,
come la ragazza di Piacenza: «Mi
sento male a ricordare la solitudi-
ne, la mancanza di tutela, la man-
canza di tutti».

Sidice: ma le donne possono sce-
gliere, e la pillola abortiva & un’op-
zione in pit. Una studiosa femmini-
sta, Gail Pheterson, ha documenta-
to come l'idea di scelta sia sostan-
zialmente aleatoria, e come sia in-
vece il sistema sanitario e I'orienta-
mento dei medici a indirizzare ver-
so il metodo abortivo. In alcuni Pae-
si, come Olanda e Germania, la
Ru486 & commercializzata, ma le
donne non la scelgono, tanto che la
ditta che la distribuisce in Germa-
nia meditava diritirarla dal merca-
to, mentre in altri, come la Fran-
cia, ¢ ampiamente usata. La scelta,
in realta, & tutta politica, ed & tra
chi vuole-applicare la 194 e chi la
vuole svuotare dall’interno. Senza,
toccarla, naturalmente: almeno
per il momento.
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