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Le suore della Casa di cura
Leccol'hanno sempre accu-

dita con grande carita.
«Non & questo il punto. Elua-
na ha sempre avuto il massi-

mo delle cure con il peggiore
dei risultati. Per questo io
consideravo queste cure vio-
lenza terapeutica perché lei
non le avrebbe volute. Era il

mio pensiero 24 ore su 24.
Avevo 50 anni quando mia fi-
glia subi quell'incidenté. Ora
ne ho ancora 67. E solo ora
posso entrare nella dimensio-

ne umana. Non ho paura,
perché mia figlia diceva che
la morte fa parte della vita.
Ma questa e la fine di un incu-
bo».
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La Corte: «Stop alle macchine»

Ora Eluana puo morire. Di fame

Luca Fazzo

® «Eluana quando era
ancora cosciente aveva ma-
nifestato una personalita, un
modo ed uno stile di vita, con-
vincimenti e desiderio chia-
ramente indicativi del fatto
chenon avrebbe voluto esse-
re curata per nulla nell’éve-
nienza di uno stato di totale
immobilita e incapacit fisio-
psichica, preferendo che la
si lasciasse morire». E que-
sto il passaggio essenziale
del decreto con cuiierila Cor-
te d’appello civile di Milano
autorizzal’eutanasia di Flua-
na Linglaro, la giovane don-
na in coma irreversibile dal
gennaio 1992. 1l padre di
Eluana, Beppino, che da an-
ni sibatte per staccare la spi-
na ai macchinari che tengo-
noinvita la figlia dopo un de-
vastante incidente automobi-
listico, & da oggi autorizzato
ad avviare le procedure per
porre fine all’esistenza della
ragazza.

I giudici indicano meticolo-
samente le procedure che an-
dranno seguite per «garanti-
re un adeguato e dignitoso
accudimento accompagnato-
rio della persona»: interru-
zione dell’alimentazione con
sondino naso-gastrico, so-
spensione dell’erogazione di
antibiotici e antinfiammato-
ri. I tutto dovra avvenire «in

hospice o in altro luogo di ri-
covero confacente». Il decre-
to & immediatamente esecu-
tivo. La Procura generale, di
Milano, che si era sempre
battuta contro il «distacco»
di Eluana, put tentare un’ul-
tima mossa, il ricorso in Cas-
sazione e chiedere che in at-
tesa della Cassazione sia so-
spesa l'efficacia del provvedi-
mento. Ma sono mosse che
richiedono tempo. Sta ora al
padre di Eluana decidere se
stringere i tempi, e interrom-

pere le cure prima ancora
del ricorse della Procura, o
se invece attendere che an-

che quest’ultimo passaggio
venga compiuto.

Il decreto & stato emesso
da tre giudici della Prima se-
zione civile. In 61 pagine i
magistrati ripercorrono la vi-
cenda di Eluana, tanto linea-
re sul piano clinico quanto
complessa su quello giudizia-
rio. Poche righe per ricorda-
re che ormai per Eluana non
cisono speranze di tornare a
una vita normale, perizie e
sentenze hanno assodato al-
dila di ogni ragionevole dub-
bio che lo stato vegetativo &,
in questo caso, irreversibile.
Cos, la decisione finale dei i
giudici viene affidata ad una
domanda: cosa vorrebbe fa-
re, Eluana, se potesse sce-
gliere?

Per trovare una risposta i
magistrati si affidano alla te-

stimonianza del padre ma
anche delle amiche, che rac-
conlano di una ragazza tan-
to solare quanto dura nelle
sue convinzioni. Hanno rac-
contato di quando altri amici

ebbero incidenti di auto: e
«Eluana aveva manifestato
Iopinione che sarebbe stato
per lei preferibile morire
piuttosto che vivere artificial-
mente in una situazione di
coma». Nonsi trattava, dico-
no i giudici, di una opinione
estemporanea ma di un'con-
vincimento profondo, di una
weltanshauung, una conce-
zione del mondo. E ben vero
che Eluana era cattolica, an-
che se i giudici sembrano du-
bitare della profondita di
questa fede: ¢ comunque,
scrivono, «non risulta affatio
chiarito sotto quale profilo la
formazione religiosa cattoli-
ca avrebbe potuto implicare
per Eluana una scelta contra-
ria all'interruzione del tratta-
mento di sostegne alimenta-
re artificiale».

E ricordano un episodio:
quando un suo amico entrd
in coma, Eluana ando in chie-
sa ad accendere un cero e a
pregare per lui. A pregare
perché morisse in fretta.
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SENTENZA DI MORTE

Non ¢’¢ nessuna spina da staccare, Eluana Englaro resplrada sola, tolto
il sondino morira di fame e di sete. Non ha espresso volonti in mento,.l )
giudici invitano a dedurle dal suo “vissuto” e dai suoi “convincimenti etici”

ttorno a Eluana Englaro si affolla la
compagnia della pessima morte. Per-

ché ¢ orribile 1a morte per fame per sete al-
la quale la ragazza in stato vegetativo dal
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1992 & stata condannata con la sentenza
emessa ieri dalla prima sezione civile della
Corte d’appello di Milano. La sentenza au-
torizza, “con effetto immediato”, 1a sospen-
sione della nutrizione e dell’idratazione con
sondino della ragazza, per la quale il padre
Beppino da tempo chiede di “staccare la
spina”. Anche se non ¢’¢ nessuna spina da
staccare. Eluana respira da sola, vive, forse
s0gna, nessuno puo sapere cosa. C'é ancora,
il suo stato & stabile. Vive, e la concretezza
di quella vita é insopportabile per chi la
considera gia morta. Nessuna spina da stac-
care, dunque, ma interruzione di semplici
attivitad di sostentamento (“sostentamento
ordinario di base”, lo aveva definito il Co-
mitato nazionale di bioetica) e cioé della
somministrazione di acqua e di cibo: non un
atto terapeutico (dunque nessun accani-
mento) ma semplice cura.

Il nostro ordinamento non

. V‘

prevede la pena di morte K 50\/\
per chi non ¢ in grado di ¥
mangiare e bere autonoma-
mente. Poi, nello scorso ottobre,
una sentenza della Cassazione ha
stabilito che il giudice puo, su
istanza del tutore, autorizzare l'in-
terruzione della nutrizione quando
“la condizione di stato vegetativo del
paziente sia apprezzata clinicamente come
irreversibile, senza alcuna sia pur minima
possibilita, secondo standard scientifici

cupero della coscienza e delle capa-

cita di percezione”. E, insieme, quando
“sia univocamente accertato, sulla base
di elementi tratti dal vissuto del paziente,

internazionalmente riconosciuti, di re- ‘

(

dalla sua personalita e dai convincimenti |

etici, religiosi, culturali e filosofici che ne |
orientavano i comportamenti e le decisioni, ;
che questi, se cosciente, non avrebbe pre-

i
t
|

stato il suo consenso alla continuazione del :
trattamento”. Per chi non puo esprimersi,
vale quindi I'interpretazione, la suggestio- '

ne, la sensazione di altri. Alla faccia del
consenso informato, che viene chiesto per i
piu banali atti medici ma che pare si possa
tranquillamente saltare se si tratta di com-
minare la morte per fame e per sete.

11 costituzionalista Aldo Loiodice, do- |
cente a Bari ¢ a Roma, dice al Foglioche la !

sentenza di Milano “é abnorme, perché ne-
ga il principio primario del diritto alla vita.
Non siamo di fronte al diritto di rifiutare le

terapie e anche la nutrizione, attraverso :

una volonta liberamente espressa. In que-
sto caso non ¢'& nessuna volontd, se non
quella dei tutori della Englaro. E’ un fatto
moralmente e giuridicamente inaccettabi-
le. Viene invocato il diritto a uccidere una
persona attraverso la negazione dei sup-
porti minimi per la sua sopravvivenza.
Quello di Eluana non & un corpo privo di
valore, ‘¢’ Eluana. E il suo tutore non puo

intervenire su diritti personalissimi, che

non ammettono rappresentanza”.
Pietro Crisafulli, fratello di Salvatore, il

ragazzo che si & svegliato dopo due annidi :

stato vegetativo, racconta al Foglio di aver
commentato con Bobby Schindler, fratello
di Terri Schiavo, “questa assurda sentenza,

Siamo preoccupati per una decisione ingiu-

sta che si basa su dichiarazioni non verifi-
cabili e che apre scenari neri per tutti colo-
ro che si trovano nelle condizioni in cui si &
trovato mio fratello”. Che ci sia da preoccu-
parsi lo conferma un commento del legale
della famiglia Englaro, il quale giudica “pa-
radossale che venga riconosciuto il diritto
di rifiutare un trattamento medico a tutti
tranne che a chi non puo rifiutarsi proprio
perché in stato vegetativo”. “Invasiva”, se-
condo questa logica grottesca, sarebbe la
somministrazione di cibo € acqua a Eluana,
mentre non sarebbe invasiva la decisione -
presa da altri - di negarglieli. Significa, se-
condo il sottosegretario al Welfare Eugenia
Roceella, che “la decisione di porre fine a
una vita umana non richiede dunque nem-
meno quelle cautele che riguardano le nor-
mali volonta testamentarie su beni mate-
riali”, mentre il Centro di Bioetica della
Cattolica di Milano sottolinea che la sen-
tenza della Corte d’appello “introduce un

serio e grave problema deontologico

menti ordinari come quelli som-

2 ministrati a un paziente ir_l sta-
AP to vegetativo a motivo di una
f;weyz.é decisione che non ha fonda-
' 6‘4{0 mento clinico, significa di fat-
L o to scardinare il dovere fonda-
W mentale del prendersi cura

‘

30 dei pazienti che non sono in gra-
do di intendere e volere”. Liasso-
- ciazione Scienza & Vita parla di
“deriva culturale: che si conside-

ri come criterio fondamentale
Pesercizio dell’autonomia, an-

che laddove questa non possa

piu essere esercitata. E che,

in nome di questa falsa auto-

nomia, si metta in gioco an-

che quel rispetto per la dignitid umana che

proprio nella vita fisica trova la sua ragion

d’essere”. Mentre Medicina e Persona ac-
cusa: “Questa decisione su Eluana é una
condanna a morte perpetrata per legge in
nome della pieta. La decisione della Corte
d’appello di Milano & gravissima ed & la di-
mostrazione del modo scorretto di operare
in questi ultimi decenni di una parte della
magistratura italiana, che si arroga il dirit-
to di stravolgere le leggi, addirittura di
crearle”. Eloquente, a questo proposito, il
commento di monsignor Rino Fisichella,
presidente della Pontificia accademia pro
vita, il quale si chiede “come sia possibile
che il giudice si sostituisca in una decisione
come questa alla persona coinvolta, al legi-
slatore”. Mentre sottolinea che “Eluana &
ancora una ragazza in vita. I1 coma & una

forma di vita e nessuno puo permettersi di |

porre fine a una vita personale”.

1 giudici milanesi fanno di piu. Si spingo-
no fino a dettare le procedure mediche che
devono accompagnare Eluana alla morte
(“occorrera fare in modo che I'interruzione
del trattamento di alimentazione e idrata-
zione artificiale con sondino naso-gastrico
la sospensione dell’erogazione di presidi
medici collaterali o di altre procedure di as-

nella medicina: sospendere tratta- !

I
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sistenza strumentale avvengano in hospice
o altro luogo di ricovero confacente...”). |

Estrema beffa: il padre di Eluana pué gia ot- |
tenere la sospensione dell’alimentazione |

s |

mentre il procuratore generale ha due me- | :
st per presentare appello. Per quella data, | 1
perd, Eluana potrebbe essere gia morta. {
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Chi non puo vivere senza assistenza muoia

Questo e non altro si & deciso, per ordine di un tribunale. Bisogna saperlo

luana Englaro, per una decisione del-

la Corte d’appello del tribunale civile
di Milano, che contrasta con numerose
sentenze precedenti, non sara piu ali-
mentata e quindi morira di fame e di sete.
Le sentenze precedenti, quelle che salva-
guardavano la sua vita, erano appellabili,
perfino la prima sentenza della Corte di
cassazione é stata considerata non defini-
tiva, non si capisce bene in base a quale
cavillo. La sentenza di morte, invece, &
inesorabile.

Se ne puo trarre I'amara conclusione
che sulla bilancia della giustizia italiana la
morte pesa piu della vita, perché la morte
¢ assoluta e definitiva, la vita & sempre
considerata relativa. E’ cosi naturalmente

anche nella natura, ma in questo caso non
si parla di vita e di morte naturali, ma del-
la loro trasformazione in principi giuridici
astratti, incomprensibili e intimamente
contraddittori, come dimostra 1’emanazio-
ne di sentenze opposte sullo stesso caso.
Lartificio conclusivo & stato il riconosci-
mento postumo di una volonta di morte
che sarebbe stata espressa da Eluana, che
ovviamente non e in grado di confermarla
o di smentirla. La scelta del comitato etico
di riconoscere questa sorta di diritto re-
troattivo al suicidio e la base, giuridica-
mente fragilissima e moralmente aberran-
te, su cui si ¢ basata la decisione mortale.
E’ un altro passo verso 'eutanasia, neppu-
re mascherata da rifiuto dell’accanimento

terapeutico ed é un passo assai grave. Si
scavaleano in un colpo solo le prineipali
obiezioni, comprese quelle dei laici difen-
sori della vita, mosse all’applicazione sur-
rettizia di una pena di morte camuffata da
pieta umana (altro che moratoria).

La volonta di sottrarsi all’accanimento
terapeutico, che veniva considerata il car-
dine del cosiddetto “testamento biologi-

¢o”, si estende anche al mantenimento di
funzioni organiche elementari e non far-
macologiche, come Ualimentazione, e pro-
babilmente la respirazione assistita. Chi
non é in grado di vivere senza assistenza
muoia, per ordine del giudice: questo e
non altro si & deciso, bisogna saperlo.

del 10 Luglio 2008

LA S

TAMPA

estratto da pag. |

LA DIGNITA

el caso di Eluana non si sta sopprimen-

N do una vita umana, ma al contrario si

sta riconoscendo la sua dignita. Il suo di-

ritto a morire dignitosamente. Naturalmente

secondo un criterio che non é quello bioteologi-

co, cioé di chi considera il bios vegetativo come
tale segno dellimpronta divina nell'uomo.

CONTINUA APAGINA 35

a questione tuttavia & molto seria

e va affrontata con ragionevolez-

Za e rispetto reciproco delle diffe-

| renti posizioni. Le convinzioni sul-

la vita e sulla morte, come quelle

sulla famiglia e sul sesso, ci dividono profon-

damente. Ma se vogliamo vivere insieme in

una comunita civile di cittadini, credenti e

non credenti, dobbiamo coltivare attenzio-

ne reale per le ragioni di tutti. Questo non &

«relativismo», ma segno della maturita di

una societa civile.

Nessuno quindi - a cominciare dai rap-
presentanti della Chiesa - ha il diritto di usa-
re argomenti infamanti o criminalizzanti
contro chi ha preso la decisione di lasciar
morire in pace Eluana. Oggi & rimesso in di-
scussione che cosa sia la «vitay», anzi la vita
umana. La medicina ha alterato profonda-

. GIAN ENRICO RUSCONT |

mente il rapporto tra biologico e meta-biolo-
gico. Il confine & diventato labile e incontrol-
labile. Noi vogliamo riappropriarci di que-
sto territorio tenendo fermi alcuni criteri.
Cominciando con 'affermare che & legitti-
mo chiederci se una vita veramente vegeta-
tiva, senza alcuna possibilitd di recupero,
sia degna di essere vissuta.

Porsi questo interrogativo non equivale
a sostenere una selvaggia eutanasia, ma a
ribadire la pienezza della dignita umana e
quindi porre le premesse da cui discendono
quesiti essenziali cui rispondere. Primo: chi
ha la competenza di stabilire 'irreversibili-
ta della condizione di una vita vegetativa?
Secondo: chi ha il diritto di decidere sul de-
stino di chi si trova in questa condizione?

Mi pare che nel caso di Eluana entrambi
i quesiti abbiano trovato una risposta ragio-
nevole e accettabile. I medici hanno stabili-
to irrecuperabilita della ragazza a una vita
degna di essere vissuta. Il padre come per-
sona biologicamente, emotivamente, giuri-
dicamente pil vicina ha preso in piena con-
sapevolezza la decisione di sospendere Iali-
mentazione. Responsabilmente e pubblica-
mente.




