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«Mai il paziente
sia autonzzato
a chiedere la fine»

DI FRANCESCA LozITo

na medicina coraggiosa che affronti l'etica

guardando alla persona. Questo chiede Pier

Paolo Donadio, primario del reparto di riani-
mazione dell’Ospedale Molinette di Torino
Professore come si sarebbe comportato di fronte al
caso del Testimone di Geova di Pordenone che por-
tava in tasca il cartellino con su scritto "no sangue"?
Lo avrei trasfuso; non posso lasciar morire qualcuno
basandomi suun pezzo di carta scritto non sisa quarn-
do, mi sembra ovvio.
La Cassazione, che ha dato torto a questa persona
che chiedeva i danni morali perché e stato poi tra-
sfuso, ribadisce che "il dissenso debba essere ogget-
to di manifestazione espressa, inequivoca, attuale,
informata".
1l principio dell’attualita del consenso mi sembra pa-
cifico. Enel "qui e adesso" diuna
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Ma in questi giorni inevita-

bilmente é stato fatto.

Il caso di Eluana riassume in

sé due tematiche separate

che molti tendono, in modo

fuorviante, a considerare un

unicum. Da una parte c'e la

problematica della nutrizio-

ne e idratazione delle perso-

ne in stato vegetativo, che

10N soNo, amio avviso (come

affermail Comitato Nazionale di Bioetica) trattamenti
medici, ma cure base.

Poi ci sono le direttive anticipate

Qui il punto centrale &: esse possono comprendere la
volonta di sospensione di una cura di base, e quindi
di fatto la richiesta del paziente di essere ucciso?

La possibilita di sospensione cibo e acqua a Eluana
ruota attorno alle sue parole, ri-

detemilnatﬁ siiltuaz.ione ((::llinica e 1l pI‘OfeSSOI' Donadio: portate da altri,e (E)irfonunciate in
personale chell paziente deve po- : gloventu, per cuidifronteaun a-
ter esprimere la propria volonta. «NOI:I pOSSO lasciar mico in condizioni simili a quel-
Cio che _puo andare bene a MOrire qualcun() le in cui si & in seguito trovata lei,
sentamni puo andate 2900 3 pasandomi su axebbe o ‘nomvogo
stesso pciensa d_i non gfgler ?011)- un peZZO dl Carta, non E chi direlc)lbe_‘ il ggpt_rarig? Nelle
portare domani potrebbe volerlo s : stesse condizioni divita, dieta, o-
sopportare periproprifigli, quel- S1sa quando scritto» gnuno di noi l'avrebbe detto, e lo

la vita che non sembra accettabi-

le oggi da sano domani da ammalato potrebbe appa-
re preziosissima. E viceversa.

Questa persona era cosciente, poi ci sono quelle che
nonlo sono.

E qui il caso e pil1 complesso: oggi siamo noi a dover
decidere, informando i congiunti ma non dovendo
chiedere alcun consenso; severranno introdottele di-
rettive anticipate dovremo tenere conto anche di
quanto espresso dai pazienti e o dalloro fiduciario. An-
che in quel caso il vero problema restera la conte-
stualizzazione delle direttive nello specifico caso, sem-
pre diverso, che si presentera, 1a dove occorrera daun
lato una attenta esegesi della volonta espressa, e dal-
P'altro il rispetto della coscienza degli operatori sani-
tari, che non si puo comunque blindare con norme
che ne condizionino I'operato fino al punto di snatu-
rarne I'identita professionale.

Naturalmente stiamo accostando questa sentenza a
quella di Fluana Englaro.

Laccostamento e perd marginale.

dice. Eumano avere pauradiuna
condizione di sofferenza. Ma da qui a basare una sen-
tenza... torno a fare un discorso di responsabilita.
Quale?
Accogliere la richiesta della famiglia di Eluana signi-
ficherebbe affermare che un paziente puo richiede-
re, in certe situazioni, di essere soppresso. Peggio an-
cora sarebbe se si accettasse di farlo sulla base diuna
valutazione esterna di mancanza di dignita o di sen-
so di quella vita: passerebbe il concetto che la vita va-
le a seconda della performance che & in grado di pro-
durre. Responsabilita quindinei confronti di quelle nii-
gliaia di malati e delle loro famiglie che si sentirebbe-
ro autorizzati, a chiedere che si facesse lo stesso per i
loro cari.
Non basta pero dire questo.
Bisogna anche pretendere una medicina eccellente
negli ambiti dell urgenza come della terminalita edel-
la cronicita. Che affronti le questioni etiche con co-
raggio, guardando ai problemi concreti e veri dei ma-
lati e delle famiglie.
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Verso la pronuncia della Corte Costituzionale

E prevista per |'8 ottobre la camera di consiglio con
la quale la Corte Costituzionale deve decidere se
dichiarare ammissibili | ricorsi presentati da Camera e
Senato sul conflitto di attribuzione tra poteri dello
Stato, cioé tra Corte di Cassazione e Parlamento,a
seguito della sentenza sul caso di Eluana Englaro. Se la
Consulta valutera ammissibili i ricorsi, dovra fissare
un'udienza. Intanto, martedi scorso, undici mesi dopo
la sentenza Englaro, la Cassazione ha emesso un‘altra
pronuncia in materia di consenso informato
(n.23676/08). |l provvedimento e stato emanato su
ricorso di un uomo, testimone di Geova, che nel '90
era stato portato all ospedale di Pordenone e a cui
era stata praticata una trasfusione di sangue - senza la
quale sarebbe morto - malgrado tra i suol documenti
ci fosse un cartellino con la scritta ' niente sangue’’. |
giudici rigettando il ricorso delluomo in cui chiedeva
i danni per aver dovuto subire la trasfusione, hanno
affermato sul diritto di rifiutare una terapia che
«nellipotesi di pericolo grave e immediato per la vita
del paziente, il dissenso del medesimo debba essere
oggetto di manifestazione espressa, inequivoca,
attuale, informata».
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