
PR E S E N TA Z I O NE  DE L  C O N V EGN O

I malati e le persone “difettose” rischiano di essere 
lo “scarto” di una società troppo veloce, troppo ef-

ficiente e troppo smart. Ma nello “scarto” esistono gli 
ultimi degli ultimi: le persone che soffrono di disturbi 
psichici, sulle quali si abbatte uno stigma inesorabile. 
Questo Convegno – al quale saranno presenti Autorità 
civili e religiose – è il risultato di un anno di lavoro, studi 
e ricerche del “Tavolo Nazionale sulla salute mentale” 
promosso dall’Ufficio Nazionale per la pastorale della 
salute della CEI. 
La pressione dei dati è allarmante e sollecita le Istitu-
zioni, i professionisti, la comunità cristiana. Per la crisi 
economica in Europa e per scelte politiche di austerità in 
ambito sanitario si rilevano i segni di un peggioramento 
nelle condizioni di salute in generale, con nuove povertà 
ed emarginazione. In Italia (dati ISTAT) questo peggio-
ramento della salute “da crisi”, oggi in atto, si è dapprima 
manifestato per la salute mentale. Inoltre l’OMS lancia 
l’“allarme depressione”: nel 2020 nel mondo ne soffri-
ranno 322 milioni di persone. La depressione non solo è 
la principale patologia che causa disabilità, nel 2015 ben 
788mila persone si sono suicidate a causa di una sindro-
me depressiva. Ma il suicidio, oltre che dolore mentale, 
per qualcuno diventa l’estremo tentativo di rimedio alla 
povertà vitale che caratterizza il nostro secolo.
Nel Convegno, la Chiesa italiana vuole promuovere un 
dialogo fra gli esperti del “Tavolo Nazionale”, operatori 
del mondo sanitario e pastorale della salute. Si discute-
rà di povertà vitale e salute mentale, di accesso alle cure 
e diseguaglianze, di condizioni sociali problematiche e 
della nuova “status syndrome”. Si affronteranno inoltre 
temi quali minori e salute mentale, l’infanzia abusata, 
la genitorialità fragile, le nuove dipendenze, il suicidio, 
l’importanza della prevenzione.
La comunità cristiana vuole raccogliere le istanze di 
uomini, donne e famiglie soffocati dalla morsa della 
sofferenza psichica, dall’isolamento e dallo stigma; per 
questo la seconda parte della giornata sarà dedicata 
alle proposte e alla presentazione di orientamenti per 
un progetto di pastorale per la salute mentale in Italia 
che tutta la comunità cristiana è chiamata a far propria. 

ACCREDITI STAMPA
Giornalisti ed emittenti possono chiedere l’accredito stampa 
a: accreditamenti@salastampa.va entro il 28 novembre.

SEDE, PARCHEGGIO E MEZZI DI TRASPORTO
Sede del Convegno: Piazza della Cancelleria, 1 - Roma

Per chi arriva in auto
La ZTL Centro Storico diurna di Roma il sabato è chiusa alla 
circolazione delle automobili dalle 14.00 alle 18.00.
Sono esclusi dal divieto:

–– le persone con disabilità in possesso di contrassegno spe-
ciale di circolazione;

–– i veicoli a trazione esclusivamente elettrica, previa auto-
rizzazione (si veda https://romamobilita.it/it/servizi/ztl/
ztl-centro-storico).

È possibile parcheggiare l’automobile o in Lungotevere dei Te-
baldi o in Lungotevere dei Vallati (strisce blu a pagamento), o 
nel nuovo parcheggio interrato (a pagamento) in Lungotevere 
dei Tebaldi, situato all’altezza di ponte Mazzini. Circa 500 m. a 
piedi fino a Piazza della Cancelleria.

Per chi arriva con il treno
Dalla stazione Termini, autobus linea 64, fermata in Corso 
Vittorio Emanuele II (fermata “Vittorio Emanuele/Navona”) o 
autobus linea 40 fermata in Largo di Torre Argentina (fermata 
“Argentina”), proseguendo a piedi per Corso Vittorio Emanue-
le II fino a Piazza della Cancelleria (400 m.).

Per chi arriva in aereo
Dall’aeroporto di Fiumicino, treno fino alla stazione Termini, 
poi come sopra.
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Ore 9.00
APERTURA DEI LAVORI E PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO

Sua Em. Card. Francesco Montenegro
Presidente della Commissione Episcopale CEI 
per il servizio della carità e la salute 

On. Beatrice Lorenzin
Ministro della Salute

Padre Carmine Arice, ssc
Superiore Generale del “Cottolengo”

Coordina don Massimo Angelelli
Direttore dell’Ufficio Nazionale CEI 
per la pastorale della salute

Scarto e cultura del provvisorio
Prolusione di Sua Em. Card. Peter Turkson
Prefetto del Dicastero per il Servizio 
dello Sviluppo Umano Integrale

Ore 10.15 – 11.15
I SESSIONE: LO SCENARIO 
Modera Paolo Girardi

Povertà vitale e salute mentale
Alberto Siracusano

Il dolore mentale nella postmodernità tecnoliquida
Tonino Cantelmi

I minori e la salute mentale
Stefano Vicari

Coffee Break

Ore 11.45 – 13.30
II SESSIONE: QUESTIONI APERTE 
Tavola Rotonda
Modera Giovanbattista Tura 

Intervengono
A – Area Organizzazione:

Antonio Vita - organizzazione dei servizi
Luigi Janiri - migranti
Giuseppe Nicolò - rems

B – Area Famiglia:
Beatrice Toro - genitorialità ferita
Alessandra Laudato - anziani

C – Area Comportamenti:
Daniele La Barbera - dipendenze comportamentali
Maurizio Pompili - suicidio
Michele Ribolsi - percorsi di cura

Ore 13.30  Pranzo

Ore 14.30 – 16.30
III SESSIONE: PROPOSTE PER UNA PASTORALE 
PER LA SALUTE MENTALE 
Modera Vincenzo Corrado
Direttore dell’Agenzia SIR

Intervengono
fra Marco Fabello, oh
Presidente IRCCS Fatebenefratelli di Brescia
don Tullio Proserpio
CEI - gruppo progettazione per la pastorale della salute
mons. Francesco Soddu
Direttore Caritas Italiana
don Paolo Gentili
CEI - Direttore Ufficio Nazionale per la pastorale della famiglia
don Michele Falabretti
CEI - Direttore Servizio Nazionale per la pastorale giovanile
Aldo Bova
Presidente Forum Associazioni socio-sanitarie

CONCLUSIONI E PRESENTAZIONE DI ORIENTAMENTI 
PER UN PROGETTO PASTORALE PER LA SALUTE MENTALE
don Massimo Angelelli e Tonino Cantelmi

CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA
UFFICIO NAZIONALE PER LA PASTORALE DELLA SALUTE

TAVOLO NAZIONALE SULLA SALUTE MENTALE
COMPONENTI

don Massimo Angelelli - Direttore dell’Ufficio Nazionale per la 
Pastorale della salute della Conferenza Episcopale Italiana.

padre Carmine Arice - Superiore Generale della Società dei Sa-
cerdoti del Cottolengo e Padre della Piccola Casa della Divina 
Provvidenza, Torino.

Tonino Cantelmi - Professore di Cyberpsicologia, Università 
Europea di Roma.

Benedetto Farina - Psichiatra e psicoterapeuta, Professore Ordi-
nario in psicologia clinica presso l’Università Europea di Roma.

Paolo Girardi - Professore Ordinario di Psichiatria a La Sapien-
za Università degli studi di Roma - Direttore della UOC di Psi-
chiatria presso l’Azienda Ospedaliera Sant’Andrea di Roma.

Daniele La Barbera - Professore Ordinario di Psichiatria, Di-
partimenti di Biomedicina Sperimentale e Neuroscienze clini-
che, Università degli studi di Palermo.

Alessandra Laudato - Psichiatra - Specialista ambulatoriale 
ASL NA3 Sud e ASP-Potenza. 

Luigi Janiri - Professore di Psichiatria all’Università Cattolica 
del Sacro Cuore di Roma e Direttore della UOC di Psichiatria del 
Policlinico Gemelli di Roma.

Giuseppe Nicolò - Direttore del Dipartimento Salute Mentale 
e Dipendenze Patologiche ASL Roma 5, Professore a contratto 
LUMSA e La Sapienza Università degli Studi di Roma. 

Maurizio Pompili - Professore associato e Direttore della Scuo-
la di Specializzazione in Psichiatria a La Sapienza Università de-
gli Studi di Roma. 

Michele Ribolsi - Ricercatore, Università degli Studi di Roma 
Tor Vergata. 

Alberto Siracusano - Professore Ordinario di Psichiatria - Diret-
tore del Dipartimento di Medicina dei Sistemi, Università degli 
Studi di Roma Tor Vergata. 

Maria Beatrice Toro - Psicologa, Psicoterapeuta, Docente di 
psicologia di Comunità PFSE Auxilium di Roma. Direttrice 
SCINT Scuola di Specializzazione in psicoterapia cognitivo in-
terpersonale.

Giovanni Battista Tura - Psichiatra - Dirigente Medico Respon-
sabile area psichiatria IRCCS Centro San Giovanni di Dio - Fate-
benefratelli di Brescia.

Stefano Vicari - Responsabile Unità Operativa Complessa 
Neuropsichiatria infantile e dell’adolescenza dell’IRCCS Ospe-
dale Pediatrico Bambino Gesù, Roma.

Antonio Vita - Professore Ordinario di Psichiatria all’Università 
di Brescia e Direttore del Dipartimento di Salute mentale e delle 
dipendenze, Spedali Civili di Brescia. 

PRO GR A MM A  DEL L A  G IORN ATA
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