=2 CRESCERE
Percorso per mamma € figlia
ONLIHE dagli 1! ai 13 anni per

mar 28 novembre scoprire la bellezza di

- —
mar § dicembre essere donne.
ven 15 dicembre
ven 22 dicembre My,
.

cologa - Dott.ssa Anna De Benodettis, astetrica

A Bagtn el pregotteploneer a grmall.cam

ESSERE DONNA | Insieme per
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Ritorna online INSIEME PER CRESCERE, dal 28 novembre, il
percorso per mamma e figlia dagli 11 ai 13 anni per scoprire
la bellezza di essere donne. Un percorso in quattro tappe, 28
novembre e 5, 15 e 22 dicembre dalle 20:45 alle 22:15, per
scoprire insieme 1’adolescenza al femminile, insieme alla
dott.ssa Arianna Fabi, psicologa e psicoterapeuta e con la
dott.ssa Anna De Benedettis, ostetrica.

Un’occasione di condivisione e intimita tra mamme e figlie. Da
non perdere! Quattro serate per iniziare a scoprire e gestire
i mutamenti fisici e psicologici dell’adolescenza, scoprire e
valorizzare la propria femminilita, mettere le basi per uno
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spazio esclusivo e intimo tra madre e figlia. Affrettati i
posti sono limitati!

Per 1iscriversi basta inviare wun’email al seguente
indirizzo: segreteria.progettopioneer@gmail.com

Iscriviti ora !
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