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TRIPTORELINA E DISFORIA DI

GENERE PROBLEMI E PROSPETTIVE
IN VISTA DELLA DECISIONE AIFA

|

A breve 1’Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA) decidera in
ordine alla possibile somministrazione, sotto stretto
controllo medico, della molecola “triptorelina” (TRP) ad
adolescenti affetti da Disforia di Genere (DG), allo scopo di
procurare loro un blocco temporaneo, fino a un massimo di
qualche anno, dello sviluppo puberale, con l’ipotesi che cio
“alleggerisca” in qualche modo il travagliato percorso di
definizione della loro identita di genere. Il 13 luglio 2018
il Comitato Nazionale per la Bioetica (CNB) ha approvato un
parere etico su richiesta dell’AIFA, con un voto contrario,
accompagnato da una postilla critica tra 1 componenti: il
parere, limitatamente ai casi in cui altri interventi
psichiatrici e psicoterapeutici siano risultati inefficaci e
con la supervisione di un’equipe medica specialistica, valuta
eticamente accettabile tale prescrizione off label (con
indicazioni diverse da quelle autorizzate) della triptorelina,
mantenendo come punto di riferimento primario la reale e grave
sofferenza delle persone (in questo caso, soggetti
adolescenti) interessate da DG.

Il 21 settembre u.s. Scienza & Vita e il Centro studi Rosario
Livatino, che all’indomani del parere del CNB avevano espresso
riserve sulle conclusioni cui il medesimo era pervenuto, si
sono incontrate in un workshop a piu voci dedicato al tema,
nel corso del quale hanno discusso e approfondito i profili di
ordine scientifico e giuridico della questione, prendendo le
mosse dalle relazioni introduttive di due componenti del CNB,
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uno dei quali ha votato il parere mentre l’altro ha redatto la
postilla a sostegno della posizione contraria. Le
considerazioni che seguono rappresentano una sintesi ragionata
dei lavori. Leggi tutto il documento
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